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༡༩༣/༠༠༠༨༩༠༠༩༤༩༨མ༦༠)༥༩༣ཿ་ ༩༦༠ ༧ཆ8༠ར༨༩༧༢༩༧༤༧༨༢༠༨༢-༨༢༩༦༩-༩ ི༠༠༡༧༠༣༢༧ཟ༡༩༤་༢༩༧༠༠༣སར སར་ནས ༡ན༡་༧༠༣༣༣ས ༢༢༡༡ ༡༠༡༩༠༥༥༠༩༠༠༥༩༥༡༥༥༦༤༧༧༦༥༠༩ ༦༧༩ ༦༠༩ ཐ༧༧༧༠-༢༠༧༠༠༠༤མ༦༠༢༠༠-9༠ཆཿ འའ 


། བཱརྨ་༣རབྲཛ་ཡཱནཏྣནཱསེནར 


།། ཟེ ལྐལ ཟཐཟོཐཐའལ་ཐིཐ་ལི་འ།། ཆེ།ད 











རྣཔ་སྟིཀུ་ཧི། ། 
སཿ འགྱུརརྡོརྗ ཐག་པའྱ་ུདརརཔ་ཆའི་རགས་བམབཞུགསསོ། | 












མཆོགནས་དབྱུལ་རིགས་གསར་པིས་སགྲས་མདོརན་ལགསྱ་བུས་འདིརའབལ་ཚད་དང་། རྔངགི་ཆུ་བའི་ཕམ་སྤནུསྡིང་རིགས་རྒྱདདང་བཅས་པསཚོནསཁའཁབཀྱི་སྲེམས 
སྨ ནོ་བས་ཅུདཾ།བ་བདྲག་ནྲོང་ད་ཨས་དཔའ་གོ་འཕང་བབོ་ལདངེ། ཅད་ཀུགླ་བའམོའ་གེང་།འའང་ལག་པའའིའད་འཛོན་བོལ་ དད་པའ་ཁུསས་དོནགཉི སིལ 
གྲུབ་པར་གྱུར་ ད 





བ་པར་རྱུར ཅིག སམདོཁམས་ས་འགུར་བསྟན་པའི་འབྱུང་གནས་ཞེ་ཆན་པའི་བཀབ་འབངས་མཁྱན་སྤུལ་འང་ཉེ་ད་ཁྱས་བྲེས་པ་ དག་ལེགས་འཕལ།། | 
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„6 $] ཤི, -- 





( 
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ིིོལོ་བོ་ཆི་ོ་བཀོའྦོ་མོོཔོོ་མོནྷོོནོོརོཁོ། 











ས་བ་དངར ལམས་ སིགོས་པ་ 
ཿལམ་འ ལས་འགགས་པ་བས། 
་ེ། ཡག བལག་བདབ་ 





༽ པོ མེཤམཚས འབ གུ 
༄༅།རིག་འཛིནྲ་གང་པའི་བཀའ་སྔོད་ཞལ་བཞི་༤་ 


དོས ཤུ 








་ 


རད་རཔར་ཆདས་དམ་བའད་ག་བགདའད་6། ༡།༥རྟེད ཤྲས་སླུ་བབའི་ འན སརྒསར་ཁབ 


དངས་ ས ངོ རས་འརར་་ས་ས་ད།འགཤདའ།་ཚ"གས་རང། ེེོ ཧཱ ཅེ ༦ 
(༠༥༨༥ ཅི ༤ ༦ 


པའགཞ་ལསེད་ཁང་རེན་ཏེཿ ག་བཅོས་ཤླན་ངོགས་ལདོ་སས་བཞ་བ གནས 
ཇི ༥ ༡ ༽ ༦ ༤༨: ཁུ = ༢༨༩ 
 གཉས་སད་པཔ་པ་ལཱ། ཌེ ངོ ་ཱ ག་ཏ བབ 





༣ ¬~ | ༤༨༽ ¬ ར་རབ 
8 སཱ་དང་པེའ་༔ ཅཱ ས་བཅས ཏ་ར སད་པ ཊོ ཀུན་བ པཾ བྲ་གྲ་པྲ་གྣས་ལ་རྲ་ག 


།བུཿ ༡ ཛཊཧཀ་༡༤། ར་བ་བ བུས་བགགས་པ་ཞེསྲག ྭ་བ་ཏིང་བཙང་ 
ནྭསས་པ་བཞུ་གས་སཿ དེ ནས་དེས་ཐག་དུསང་ངཱཅནཔ བསེདཔ་ལ་བུང་བའི་ཡི་ ཡི་གེ་ཨ དཉིདདྱཀལ་འཁརྦ་གི་ ཁརྱ་གིས འི ནུབ་ 


འཁརྱ་གིས་དབྱསསུ་སང་གེའི་ཌཾ པེ ནདང་བཅུས་པའི་ 


¦ ཀྱུ་་ཏཿ དེབའདར་གྱིནསཔ བགྲ་་་བབ་སེས་༣ ྲཾ བྲིག ཁགསདངདབརསངདས་  ག་་མས་ཅདདགབའིས ལབ་ཀད་དྭ་༔ དེ་ཡང 
ག་་་ས་ཨུ་ོས་བའ། ས་འག་བའི་དགམ་བདུདོཿ ཁ་ཅིག་དུནི ཨོ དོམ ཡ་ལན ུ་བ་་སདཔའི་གཅགས་ིདགས་རད་ད 
དེབཞིནད་བཅིག་དཊིའ།བར་ལས་མུ་བའྱི་བལ་བདང་ཁ་ཅག་དུྲིབས་ཟདང༔ ཆེ བགང བོ་དང ཁཾ །བཅག་དུན་དག་ ག་དཔན་དང་ཿ 

' །བ་ཅག་དུན་སྱེས་པ་དང་ཅ བུདམདད་སེག་དོ་ཅན་ རམ་ཛདནསཿ 
བཞིན་ག་འགོས་བྷ་མམས་སུགསུརཐགས་སཉསཔ་མཆོདབ་ཕུལ་ཏ ཏྲེ སབབ་དསདད་འྱབ་བས། ཐྲ ེན་བྲེ་ པཝ་བཟི་བདག་ཉི་དདྱུ་པར་ཏོ་ སར་བ 


པལ་བུཿ 








པ་བ་ཀན་ཏབ་བར་བ་ཊེ 


་ བ་ལསྐ་ནམ་པ་རླཾན 


ྦ ཆུར་བབུངབེབུ་མནས འའ 


སྣུག བ་པ ས་པའོ འཇུག་ཧ ཏས གང 


རྔ 


ད་ད 


སྷཱ་ཝ། 





“འཚ 


ཅི་བད་ ཟི 


རད:༥5 


དྷ གཟུགསྤུ་ཀི་བུང་བའར རང་བཞིན་དགུབ་ སི ཱུ ལི ་ 


ལྐ 


ཞསཿ 


ཟད་ད་བ་། 


ཤོ་བུ་འཾིན་བྲ་བ 
བཱ 


༨ ། 
༦ 






(ཀཁདདོ་ར དེནས་དབ་ལ་ཀུནཏུབཟང་པའི་དབུའི་བཅུག་ 
གི་བལ་བཁདདི། དེས་དབའ་ དབང་བ དུ ཅན་གྱི་ 


ཊལརང་ཏདང་ལུ་བའི་ལཱམ སོ་དང་ལཱན་ཅིག གནུང ཁདུདཿ ཿ དེ་བཞིན་ 


འཇིག་ཏུནྱ་ལི་ཁམས་ཐམས་ཅདངུ་ ས་སེསས་ཅནྱ་གས་ 


མརཔ་ལསཿ སྩང་བརྲ་བ་ང་ 
འཅིབས་ 


༡ ལུགཔ་འབགསནས་ 
བི སམ སཅྱཾ་སིའདུ་ཤསྤ་སོ་ཕུང་ོདག་ བརམངདདྲ་ དཁསསུའི་ཅིབ 
ཐིབགས་ཞས་ཧྭ་ལང་ཁལས་ད་ཡའྲགབ་བག མདོས བཿ པལ་གི་བད དི་ལ་བུ་འཛིན་པ་འཛིག་ 








༤༨༽༤༨༽ ༡ 


2 སེ དེ ལག་གིནས་བར་ཤས་བདག་དསུངསཏབསསེངགི་ཐགས་སུ་འཁ་དྲོ་ དེབ ་ས་པིསེངབདོགསངབརལ་གེབསམས་བྱ། ་བ ཤམས་པུ་དམང་སེར 
སུ ག་ས ལི པཿ སཱནངས་གཟིགས་དབངདམ་རཔབ་བདྲས་འཛིན་བྲཿ ཤཱགནཱ 
ངལ་ 


ཌོཀ་ཏྲོ་ 


ཅུསྨན་བའ་ 


དགདབུང་ 


ཏའཛིན་བར འཇས་དབལ་གཞེནནུདམ་དས་བབ་ཏོདང་ཨུད་དཔ 


སྭ་ཤེ་ས་དང་༔ སྣ་དུང་ལཱ་དང་ཡུས་ དཛིདྱཀེསྨ་རམ་བྲ་ཤྲེས་པ་དག་བརྩསངས་ཏེ་ ° 


ཆུབ་དང་བར་ཤརྱལ གསེའཚེས་དག་དུརབདང་བདས་ི་དཿ འང་རངང་ག ཡུས་ལུལ་ 


སེམ་འཛིན་བཿ སྒྲིབ་བརྣོམས་ 
2 པོགས་ བྱ་རུའིའི ཏེན ཁམས་ཐམ་སཅདང་སངནས་སིམས་ཅན 
ཧསད དངནུབ་དང་བང་གིསཔ ཕེགས་པངརླ ཤར་གཱཱ་ 


འཛིན་པོདངང་ ཡི ༢ོཏིདས་དཔེ་པོ་ལང་གི རྒྱད་འདན་བརུ་བེདམ་ རྭ་གུ་རམ་དང་༔ བ་ དུག་བམ་དཀརམྲགས་སྨིན་འབའི་དང༢ མངེསམ་ དཀརསསེ་ 
ཏེག་འཐོར་བ་དང་ཆ རྩ དང་ག བུག་པོརུབེདབ་སྟ༔ ` ༥རདགདཔ་ལྷན་ཛིག་དུབདད དནས་དབལ་ཀུན་ཏུ་བ་ཟང་ 


ངི \ 
༨ ནགབ།༼བའདས་ཐགའ། ད་ད 


༣ - ༤༽ ༢ - 
ཅཆགས་པ ངད་བྐད་ བྱཅོས་ན་སྤར སླེན ༡༤༡༥ སྣོ་ཧ་་ཁིད།།ལ།་༡༧ཆག་ བཞ་ཤར་ ལའ བགས 


༤༽- 


ཀོབ་རསར་ཞི་བ་ཆེན་པད་ ༥༨༥༥ རལ 


བཾ གྲེས་བཅེན་བྲདུག་པུ་ནས སར 





ཡིང 


«< 
ཧྭ 
4 


ད་མ ནོ བདང་ཿ  ད་རབ་ན་པོླིགོ་འཇནབདབཿ གར་བ ནག་པེམ་དཔརུ་འྲིནམ་པ་འཛྲིན་བདག་ཕེགས་བླ་དབི་འཇིག་ཏནྱགཁམས་ 
ཡེ ཅེང ཡི་འགོབྲན་ བ་ག །བྱམ་ཡྱཱཡི་དངས བམས་ཅད་་དས་ེ་གནས་ས བོ སགུ་གགདད་ལ། འདར 


ཆོ་ལ མ་ས་ངས་ང་དག་ཡེནས་ལྤུན་ ཛྔགས་བ་ 
མཆཾབཅས༔ ཕཡབ་ཡུས་ཐབས་དྲང་ ས་རབ་སེསས་འ་ གབས ཐོགས་པར རལཅབསས་བངན་སཁཔ་དཔའི། ངི 


ེ །ང ` ༨ འེ མ་དྲང་ 
ཐེན་བར འའ སྨྲ་ག་བཞ ངེ མས་ད བ་ག ཛཱདྲཿ དམ་དང 





[5 ྭ 
ལཱ མེདཿ ཞེས་གསུངས་སྐ་ 


ཀླ 
4༣ 


༧ 


༢དརབ་ས་སྣར་ 


་ྒ `) 
རདཀ]བ་་ཿབ་བའར་པཏུཤ 
སངསྤྱ་ཧུས་སྭ་ བཱ ཾ 









2 

འཀ་ར་འ་ ཀར བེར་ 

༣༩༥༨ ཛང (ཀྐ (༽ ངང (༽ ཛར 
པེ ༠༣༦ བར 


༢༩༨ 
དམད་པར པཿ ༥ “༥ རས་་ 1 ེ་ པི ར 
༨ , 


༄ ་ 


ངཱ འའ། ༥ 


༔ བུབསཆག་སྤྲ་ལ་སྒ་དགེ་ 
༽༡. ༄༅ 


ཐེ ༄༡ །༄ ¢ 
ལ་སར ༢༩ པད ར་ར ༧ འའའ ཧ་གོ 
༦ ~¬ \ 
ངཿ གསབ་ཏཀཊྣ བརྲ་གབསྲའན་ར་བཞན་ལ ¦ 
ལེ ཁྱ ༩ 
ཞེས་གསོ་ལ་བ་དང་ར ་བཅོས་ཡན་བདས་ཀའ་ཁརབྲ་བར་བརྡ་ཆིས་བགས་ 
















2 ༨ ༤. ༡༨ < ༄༅༢ 
¬ ༦༤༨༨ ༦༨ པ ཌེ ༄  ་-- ། ཀྱེ ཡེས ཤཱི 
སམས་འདུས། རཿ ཧྭ སིམ དེནས་བཅོས། པས ༨ ༽༄༅འ༽° ༤ ༄ ༦༨༦༠ | 
་གསདཿངགནསསདལ་ཇ ཏོག་བབྲ་དབ་རབ་སྲངས་པ༔ སྩེདཔའབ་བའི་དོན་སམཆོག་ཡེནར ་ཞོས་གསུངས་སྭེ ངགནས་ཀྱ་བང་ 
༤༽ ༨ འོོ ངེ ༨. ༤༤ ཅི ླུ ¬༽ ༤༡༩༥ ?༤* ༣ ངུ ༦ ༨ 
ཤིསེམས་འདིགསུངས་ ཱ ཨཾ་ས་དངསཔའདི་ དེདག་དངོས་མ་དདེཚ ཆེྤཀ་མཚན་ཉིད་ཡངས་བ་ཡིནཿ བདག་མདཅོས་ལ། ས་ལེགསྤ་བང་པའྲེ་ བངྡརུབསེཡསན་བཏནབ་ཡིནཿ 
ཞེས་གསུངས་སཿ དེནས་བཅོམ་ལཱན་འདསཆད་བགམ་དྲ་ཀྲི་བད་ཆུབ་སེམས་འདི་གསུངས་སེ༔ཿ ཨམ་དངོས་བྷས་བམེད་བ་ལྔ༔ དངོས་པམ་དངེ་བླགས་དུམདར ནས་ཁབ་གོ་ 


ཁཱ ༽ ¬ | 









བང་བ ཀྱ་ཀི་སཱ་ར་བ ལཿ 
སར 


ལེའོ 









༠ * པཱ 

` ༣ ༥ | * ༤༣ པུ -; 

༄༡± ༡ ཀར་པ་ད་བད་རེཔ་གང་འཁ་ ཀྲ ཧོ ་ཀཏེ་ད།་པའའ་ལབ་དའ་འས་སར་བོའིའིའ་ཀའ། པིའོ །འྲིའ་། 
༽ ༄,།༅ ×< ༡ྔྤ༨ཤོ ` --༽ོ ༄ ༽› ` ཤན ཡེ 

་ ༤༽ ལས་པ་ ༨ ནཿ ༡ ༩༠༠༠ རླ , 

ངར དན་་བརེོས་ཡན་བདས་ཀད་ བའའར་བེད།བར་བ།ར༽ི་ལ།རར་འའིའའ། 


༨ 
ནས་བདབ། ཅནྲ་་ལཡགས་ཤ་ཚ་ཆ་ར་ན་ཞ་ག་འ 


ཅར ༽། ངོ 


༥རྲངས་པ་རེས་རར་ས་བའག་་པ་གྲའ ལཱ ཚེ ༢གའ་ཞོ་་བརོས་ཡའན་རངས་པ་པའེ་ ` 
་ེ སྦྱསམ་མཆེས་སེནམ་མཆིས་པར་འཛུ་ མི་འཛདན༔ ཅན།འག་འད་བག 


`“ མཛཾ་ནས་འདསདེས་གསེལ་ཏོཿ འདས་བི་ཁུའདེབཞིན་གཤེགས་བམབ 
ྦ མདས དྲ རསག པོ དེ་ལ དྷེ་སདངོས་གསོལ་བ་དང་ར བཅོས་ལྔ་ནའདས་ཀུན་ཏུབཟང་པས་ཿ ཐུགས་ཇེཆེན་བསྔ་ངེས་སུ་གཟིགས་པ་ཇར་ཞེསཔ་ 


༦] 

སྩ ༡ 
ན་ར འྭ 
རྭ 

= 1 











ངི 


)༠༦ེ༦༦ཆི ] 












ར་ཚ 


 དེཡེས་ དམད ི་ོ གསགས སེས་ལ་གནས་ ཡེ་ཤེས་ལྷ་ཡི་སྭ་ཐོགས་བཟུངདང་ཿ སྩྱ་དརིམ་ས་ཏིང་ཟི 








ཱེ ༤ ` ངཱ རཿ ༨ ༡ ༤༨ ༄ོ ལའེ = ལྔ་དང་བ་ ° ., 
: གདབ་ཿ དེནས་ས་ཐིགརམ་པ་བཞིནཿ དགུ་དགགུའི་བདག་ཉིདབཅེ་བྱ་དོད་དྲུང ཚའིནསམགིགས་བྱ་གོཿ ཁུན 





༡༠. 


25 
ཌྷ 


3621 








ཿ འོས་བཏགཿ ཉེས་བརྱག་བཆོགས་བསུ་རྔ ང་གི་ཚད་ 
ས་བ གང་ཡི བབྲག་སྲོག་གང་བངས 















ནཾ རྣུ་ར་ངཱ དགངས་རི་ལ་སེགས་བསེདགནས་བིན་ ཏེ ༔ སྤེ་དྭག་ཁ་དང་བཅས་བབ་བཞེང་དགེ་འར ་ གཞན་ཡྲ་པྲུས་ 
ྨ་ བླ་ཀསྦྱ་ཆུན་ ཱ སའ གྲྭཿ  ཉིན་བཟངས་མབོངཞིངསེ གང་དག ཡུ་པབྭས་ནང་བ་བརེད་བནྱ དགེབ་འི་ 
གས དེ་བ དས་བླམག་པབ་ཏུགས་ནམས་ཀན༔ བས་པ་རབ་ཤད གངམཐངོ་མང ཆོགས་བས་གས་དགབ་དན་ལང་བད་ སྤུ་ར་ཞིང་ལྟ་བའིཆོ 
:ཊླ གབཿ དནས་རྱཏུ་ཏགསནསནྲི་ བླས་དབལ་ཆེན་ཉིད་ལ་བཤཤ ཊཾ ཚེདགའ་ ཞེ ནྭསྭ་སྒུ་སན༔ མ་ཡས་ལ་བསྟན་དངོས་་ ' ་གབྲ་བང་༔ སྣགསཚོཿ ོ ( 

རགགཏིང ཤུན་བབངང་ར་བ ཤད དེལཱར་ིབས་བ་བངས་དས་ དལ་འཁརཆནབརབཞུག་པའཔེར༔ བསདནམ་སཚོག་ས་དི་ཐོན་འོབས༔ 
དསསིི་ ཏས བདི ག་རས ས་དཔའ་སྨན་དངས་ཞིངོཚ གཉིས་མེད་ལྟིས་ཞིངམཆོད་པསསཿེ 
` ༤ ཏེ མཆོད་བ སད ྲ ། ཌེ སས་བསྩྱད་རིགས་ཀུ་སྡོམ་བ་བཟུང་༔ ། ཟེ བྲབ་ ངཱ 








ླ སླ 
= ངེ སའ ༨ 


༤” 














329 གོབ་ཐྲསས་ཅ 
བཿ ༄༡ 


རདཾཾེིེིེ ཉཾཅིག་གཞན་ཡ་བབ་བཤད 


ནིང་༔ བ་ 


སྐ ་ 
ིཝ༤ ད་འ ཀ་ད་་ ༨༽ 


ལྡོ 


༽ ༩ 
བཀ ༨ ¦ ེ 
ནབ བམ ི ྭ ྲཱ ཤྱ ་ཱ ། ངི ཀཱ པ ྐ ཱ ཨ་ག ོ་བས་བགདང དེངས་འབོད་ 
ཟེངབ་གོར་ཡྲ་བད་དྲ༔ ཟ ངཱ དབདུན༔ དབུ་བྱཧན་སཾངབ་བགྱ་བུ་དང་ར སཱ་གསུངས་ཐུགས ° བུམ་ཏག་དང་༔ 
༡ པ་ ཿ 


།དན་ཁཾ་གདུག ྱ་ལ་ཨཚན་དང་༔ ཉན་ཅང་འད་དང་བཤད་པ་དང་ ྐི་ིཿ་ ཐིཐམ་ ⁄ | ༽ 

༢༨ བཾ ཅ་ ལེ ཌཱ ཧ་| 

བསལ་བཏཿ གཙཆེན་རིགས་ལྔ་ཡུམ ༔ སིམས་པ་བྱ་ཧད་དང་སེམསས་བྱ་ཧདྲཿ སྤལ སྭཱ ི་་་་ང་ མ་པ ད་ང ཧྲག 
༣ སླ དངུ སུར 





༧ས་ཅིམ་འཅི་ 
ླ 











གཱ 


སཱི 
ངི 


< ༦༽ 
, ཧུཾསཁ་བསཉམ་གློང་ཆེན་ཐིག་ལེའ་བང་ ངཱ 








ཧོ༔ རྡོ 
ལུ ® མུ་དདྲུ་ཤུརཿ ངལ་ཨཿ སར་གརཿ གཏོང ཁཱ སས་ཡ་ཧོས་མ་ཡ་སྣཾཿ འཧོ་ཧོ་ 
5 ཨཱ ཨོ ཏུ ་ རེ ་ ཀཿ 





དའ རོ་བ་རཱཱུཿ དམིགས་མདམ་ཁབ་ཧྷ་རདག་བཟི་སཿ ་ཡ་ཤེས་དབིངས་ནས་གཤེགས་སུ་གསལ༔ རང་སྣང་དེར་མེདདྱཀི་ལ་འ་ཁོརྭ་ཧཱཿ བདག་ལདྱབས་ 
༦ ནས་ཐིམ་བར་བཅུགས༔ ་ ས་གས མང་ག་ག སྡུལ་བའི་སཱལ་བུག་འཆལ་ལ ྱ་་ངལབུལ་ཞགས་ཏྲེ་ མཉམ་པའི དདཏིགསསུངོ་ 
ོེ ཕགས་བྱ་དུའི་བྱར་ལ་བས་ལུས་པ༔ གར་དངས་སཆོག་དང་དམ་ཆིག་ཛུས༔ 
“ཤོ ངེ་ིངོནཿ ཅདྱ་བརདེ་ཡོགས་བྱས༔ ག་ཆ རྱལཔ་རེན་བའ་ལངོས་ཐུདམ་ངིག་ཅ་ ཤུགྱ་ཐབ་ཞི་དབཉོན་མངས་ལ་ གཉིས་སུམད་དང་འཆིབ་མེདྱ་ འདོད་བའི་ཡན 
་ཱ ཏན་བདུག་གི་མེད༔ ཤཿ ¥ མྭ་ཡུསས་ཉེས་བརྡ་གས་པར་དབུ་བ༔ སྩན་བའིཆིག་དང .འཐུན་བ་འི - 
| ལོ ནྒོན༔ ཆེབའི་ཡེན་ཏན་མ་ཆོན་པོའྐིང གསུང བསྟ་བཟྲ་ག་བགངསྐནནཔསས་བགདཿ དེ་བ ས་བར་གསལ་བངྱ་གུར་པ་དང་ཿ གསུ ངདབུངས་ངག་གི་བྲཔའདྲུ་བཅ དེལས་གཞན་ 
པུ དཔནཿ ནས་ཆོད ག་ས་ས གཙངམ་འི་གཟུགས་བསྟན་གཉིས་པ་ལྟརཿ གེནས་སུག་ཤགས་སསོ་སྱ་གིས་བསའ ཿ གལ་ཏཾབྱཧ་དང 





ཞེས་གསུངས་སོ ཞོབ་འདུས་བྱར་བའི་བྱུ་དུད་ལསྔ༔ བསྩྱེད་བའརམ་བ་རབྱ་ བླས 
འདིགངས་བཀའསལཏོ༔ མས་དག སུ ྱདུ་པཆཿ འང བཞདོན་རུ་འགང་པས༔ དག དགབཡིགྭམགས་ངབ་དངཤད། 
ུ ཙེ ཨོ་ཀིཏེ་བོཏ་ལ་སཱང་ ་ 


ཟླ་ཆུ ༦ སུང་ མོ་ ཨྭ་བ་ཏགང ཏཾ ངུ 
བསག ཡགས ཨིཾས་ཏས་ཁས་པནཏྭས་ཧཿ ཨ་མ 


ཊོ ཧཱུཾཔུས་བེ་ས་བཤ་ཡ་ཨ་ཨཿ 





༣ རླ ལྗེབས་ 


ཧཱ ས་པས་བྲགརབརབླ་མསས་ལ་བླམས༔ དྲོ པ་ ¦ 
གས ཞམ ཐམས་ཅདཡེ་ཤིས་སྨདརྣམསཀྱི་དོནཿ ཅུ ཡས་དཀྲེལ༔ རྒྱར་འགོ་ྲབས་ཀྱི་དོན་ལ་ བུ བཿ 








༽ 
བླ་ཐེམསཿ བཱུ 


༤ ༨ 
ཐབས་དྱཀིལྲ་བསྔར། 





¦” བིརེ་བ་བླ་ཟུས་པ་བྱ་སབའོཿ ཡམ ་ ཏེཿ ས་ཁབ་ག 
༈ཾ ཀནས་བརྲི་༔ ས་ མཿ དངས་པ སད ་ སང་བ ཟླས ་ 
འདྲར དྲ ཐིལ 








བཞུགས བཅིངདང་དྱགས་ བརྲ་སྒོརཿ ཏེ 


འིད་ཞུངག་གི་ལས་དུ་ཞུགས༔ དྲི་བ ྲ 


„- ༠ 


ཅི དེའི་ལམནས་ུ་དྲ་བུང་༔ ཤིས་ཟབ་ཀཱོ་བདུ་རབ་འཕྲོས་བ 


སྣ ' ད་ཧྐ་ས་བདུས་ཅག་བྲལརབབསྤོས༔་ བདམ་འ།པརབརང་། 











ཌྷ འཛིན་གས ཅུ ཡེས་ངུག་ཡིདིའུདགུཔ་དགུཿ མཱ 
ངཱ ༨༩༡༡ སོ ༤༽ རེ ༤ 
ཞེ ཤྲ ༨༩" པ ༨ ༽ ༤ ` ཅུ {\༽ ༢ ད པེ 
རྩ 6 ༽༽ ཅེ ¦ 
བ་ཀ་ས་ལ་ཏ༔ དཱ ྱབ་༽ གསངསཱགས་ཀུདེ། ན་ཉི ཤྱ དི བྱའུ་སྨེང་ ནྷཱན་ ཁོ ཅི ངེ བཱ 


' དེནས་བཅོས་ལཱན་འདས་ཀུན་་བཟང་བསམསྣ་རམ་བརདག་པ་རང་བཞིནྱ་གི་འཾདོགས་ལ་བ་ཿ 


༽¬ 


= 
༢ 


ཏེ ཤུ 


= 


དཀ རརདང་ལ། ༣53 


རི རྣལ་འྱཾར་ངགགིརེབའོཿ ཞེས་ 








® ཞིངགིབཀོདབསཆོགས་དགཿ མདབ་ 
རྔ རྟོག་པ་རྭ་བུངངབའལྲུསཿ སྩི་འགག་ཏག་ 


`| ༽༽ ˆ ༤ 
༣ ༤༨ ་ 


<~ -„..༤༽ 





༽༽།༄༅་ོ་ ༽ ༠ ༄ 
ཤས དང་ཤས། །བྐསདང་གསཿ 


༤ 
༤༽ 





ང༤༽ 


༤༽ 
བམས་གསུས་བ རས་བས་ཡས་པ་ སང་ས དྲང 





ང ༥ ངཱ རབྭའུ 
་བའི་ཡང་སྤུལ་བ་དང་ཿ བྲན་དང་ཿ བྲན་€ྱི་ཡང་བུན 


ན་ས་"་ས་བའལབ་རཆབའ། དམབ།་ཐན་ད་ར ལཅོན། ་ ས་ཡད ད་ཀ གྭ ཡཱས་ཧྙ 


= ཟའ 





༥ ༥༣༥ ༥ ༥ 


སྣས་པང ཐབ 


༤༨༥ 
པས་ཐའར་པྲའྱ་བ ༨ཞད་ཅད 
༽ 


ནས་བར་དྲས་ག། འག་འ པ ྣཱ 
ནས་གངབ་བགུརོན མ་ཡུ་སས་བདང་ 
༨ 


༨༥པ་གད་ས་སང་།བརའ བདབ 





ཕར 


༡ ཧོ སེ ཀླ ཡཿ ཱ 
ཁ; དང་སྲིན་པའྱི་ཧུལ་པོའ་ལཱགས་པ་ལུས་ལ་བགསཿ 
༤༽ ༣ ` ༤ པ ×; 
རྒྱམའ་འབྲང་བ་དང་ར མ་འབའབ་དང་༔ དུགག་པ༤ཆཤ 


༨ 








ཏེ ངི 

4 ཨས་ཀྱ ་སརབྱ་འདགས་པ། སཿ མདགགཅིང་པལབསག ཤས ཤས་མདང་༔ གུམ་བཟ དང་དངས་ཆེ་དམ་དང༔་ དཱས་ན་མམ་དེང་༔ ཆང་འཛབུང 

“༦ མ་དང་༔ བེརྷ་བགས་མ་དང་ཐད་འཔེངོམ་དང་ག་ཡུངབ་ཞེས་དང་དེ་དགེ་ལ་སགས་བའྲ་ཟིན་བཿ དེའི་བེན་དང་པེ་ཉའི་ཚོགས་དགྲ་ཀང་ཁོ་དང་ཝ་དང་ཕག་དང་སེ་བགེ་དངབ་ཟོག་དབ་འུག་བ་ 

£ དུང་༔ བ་རྒོ་དདང་ཁས་དངྱབ་བཤུདདངབི་བདང་པི་ལ་དང་བསངས་དང་ དམིགབོུམདོག་ཅནྱིརོག་སྱཀརབྱཏཔྷད་རབ གཞ 0 ་ 
 དཱིན་དོང་གནད་ལྷོན་དཔ་པི་དགས་དང་ཤཟར་འའའབུང་པའེཆོགསྨ་རྲསས་ཀངདདྲུབས་ཏ༔ ག་ཐབས པོ་དང་བཅས་ཏྲེ༔ 
བཟུང་ཤེང་འདུག་བོ་འི་དར་སྒགས་བ་ཅ དབུགར དབུགས་ཆེ་བདང་རབ་ཏུ་པང་བའྱིརུདྲ་དག་བགས་ བྱར་ཤཤན་བ་ལ་ 





བཾ ཉཁ་བབས་པས༔ གཙངས་རགས་ཊི་ལཱ་ལ་སགས་བ་འསས་ཅན་ནསས་ིས་སམས་ད་དབང་པ་དག་བམས་དུ རང་སྐྱེ་ཨཆེ་ དདགམ་རུང་བ་དདཅིངབ་ཉརགས་ཏེེ༔ 
; གུསདཔ་དུང་གཅོདཔཔི་ལས་ལ་བགོདབ་ཤུད་སེ་ཐམས་ཅ དབུག་སྣུནབ་རུ ནབརུགས་སྟེ་འདྲུག་གྲོཿ ལས་དྭ་ལཱ་བུ་དེས་ཁྲམས་ 

སུ་ལམཨ་ཟད་བ་ལོག་བརགཞེལ་བ རོ བསདབགསུ་སདྲ་ གསྭཀཱོ་གྲསངབཏེ་དབཞིན་གཤེགས་ ་མས་ིའདནལས་ཡ་ངདགཔ་ལས་བྱསདབུ་ནན གཞན་ཡང་ 
ས་ཅབ་དའི བུཡི་ལ ཀྱ་སྩེ་བུ་དེནི་ ཉྭ བདགུའའི་ཡོད་ཉས་པིརལསི་སལ་དགལ་ད་བ་བ་ དཔམཚན་དམར་ཏགསནསཿ བདག་གི གིར་གཟུངཔ་ལསྐ་གྱ གངབ་ 















ཤུ ༡༥ ད། ༨ ན། 
༄༅ 


ད དག་པ་ལགྲ་བང་གེ་ 
བདག་ཅག་ལྩ་རྭ་བཅནབས་དགིངས་ 
་ཡས་གྲབུགས་ཀྱིས་འ བེད་བབཟབ་ཐསས་ཅདྱ་ཀི་ནངནཆེ་བའེ་ 


༤༽ 








ི ཡི་མ ༧? མེ "༨ ༦ བྱ མ་ 
བུགསངོན་བྱང་གཱེ༔ ས་སུ་མེད་བའཆོའབ་ལ་ལས་ཿ །ཁྲེ་བོལ་བལ་དམག་ངུས་དོས་༔ 
¦ ཛྫགས་པར་བཤད༔ ཅི་བཛན་ ཤྲུ ཤིནཏྭ་འའེ་ཞིང་གཏུས་པ ངཱ 

གཤེགས་ཀུནས་ཛཿ ཁྲེ་བའི་ཆུལ་ཆཔའའོས་པས་ཀྱང་ར འཇིག་ཏན་གསུམནམས་ས་གྲ་བདན༔ སངས་རས་ཐམས་ཅ 





།བསསྭ་སུ༔ ཐཡ་བབ་དབངབ་ཞེས་བབ༨ཿ སངསྤྱ་པས་ཉིདངུ་ཡུང་ 
- སབ་ས ས་ས དེ ད 
: འགུམ་དང་ུང་ཤུགས་ཅནཿ ཀུ་འདུལ་སྲ་ནམས་ཁེད་དངབཅས་ཿ བླ་ས་ཞི་བཛ་བབཅདའལ་བཏབཚ ཟད ' 

ཡྱས་བྲརབས༔ཿ ིཕངཔོའི་ཤ།ཁགཞནྲ་ བདུད་རཱཤྭིནྱ་སི་ས་བླ་མབས་ཏེ་ཕོལ་༔ མདོརན་འདེད་ཁམས་དབད་ཤག་གེ༔ དྲེག་པ ་དེག་པ་ཁྲི ཀུགས་ག་ཡོན་འཁྲརབཅསཿ 
ལ་ཞཚང་བཅད་དེཿ ཁ་ཅིགའ །ཁར་དངལ་ཉུ་རམ་ངགསཿ ་ལཱ་ལ་གནས་དགདན་དྲུ་བས་ཿ མའངས་དུས་ནྭ་སྒེས་བུ་དགཿ ུསགནསེར་ས རས་ཀུནྱགིངབཅ་ 
གསུང འཕྲིན་ལསཆ་བའི་སཆོག་ཿ ཀུནཏུབཐང་བ་ཀུན་གིབདགཿ ཧེརུ་ཀའྲི་བུལ་འཆངབཿ བཏུ་ལྲ་ཤུགས་བཟང་བད་ལ་ནིཿ མ་རག་ལགབར་ལཱ་བའཆག་ སཱཿ བདུད་བཞི་ 
སྐས ས་སོ 











ཉི ཿ ཡུ 





༥ ༽ ེ་ 


སྣ་ནམསྱཀིསཿ འཚ་ཞིངབ་རདུགཅོདཔ་འས་ཿ གདུག་ཅིང་འདའ་བའནུས་མ་ཡེནང་ བ་ཡད་ཡེས་གཞོེ་ཉིརྱ་ཀྐར་ར ་ངབ་སེམས་རྱོན་མཆ་དྲ 






བའིཆིག༔ རུ་བ་ཉིད་དྱུ་གུར་བ་ནྲིཿ སོགས་བ དུས་བབ བདད 
སུམཐུན་པར་ལཱཿ གེགནུམ་གུས་པས་བཅོནབ་ཤངཿ དམ་པ ཨདས་མི་བྲཿ དེབཞིནཧེརུཀ་འ་ 
སྣར་པ་དང་ཅ དུས་བཞ་ཕུག་དདཉེདནིར ་་དངྡན་ལ་འྱ་བེར་ལཱན་པ་ཡེས༔ རྒྱནམ་འཆད་བརྩསནཞངསཆེདཿ 


„ 


ཤཱེ༽ ངཿ རྒྱད དངྷནོ་ལ། 
དང་དུས ཤགྱ་ཧཆོག་དྲ་ཚིལ་འཁེར་དགུར གསང་བར་འས་པ་གསང་བའ་བབྲེཿ 
གག ༡༧༢ བས་ 











སམ 
རླ 


༽ | ༤ 


ཡཱ་ཀླུ་བཟ་དང་རྒྱུད་ཀང་བཅས༔ ཆུ་སྲེན་ 





~༣༽༥ རི „ 
ཞག་གས་ཟེ་ཚིས་ཉེན་མངོས་ཏུབ༔ སྣལ 
ལལ 
། ་ྲ །སུཿ ཐཿ ངུ རྔག བྲ 
ཙེ 















ས་= སས ༤༨༽ 
གིསཿ ཤན སྭ ཤེས་འ ི་ོ སིི རི་སཱར་བཤད་བའབ་སྣ་ཆས་ནིཿ སི 
བཞུགས ཞབ རར སལ་སེང རི པྱས དག་ས ཕལ་བ ཁགས་ པར་བ།ཁསསགི་རབབར་ 













,2:༦ཅི& $ 


དྲ ྭ $ ཤཕགས་བ གགས བྲ ་ ༣ ༢༽ ཀེ་ཏཿ 
་ པཊ་ཕཊ་ཕཊ་པཿ༔ དཾཧཾ་ཱཧྭཱཱཿ ཧོད གག ལ་ 9༡2ཿ ཧོ 
༡ ཞལ་གསུམ་ཡུག ས་བ གསའ འཆང་༔ རག 


༄ 


༡༤. 








ཛཾ་ཊཿ ྒ 
པཊཿེ ་ཨོ་མཧཱཀ་ཏྭསཾ 











ྲགེྲྲཾིཾིཾིོར#ོ 
ཏ ཌི 


ཀངའིད་བིལ་ད་བ་"བའ་ཀས་པ་རང་རའར་དར་འརལ།སྲབ་སད།་འདང་རཱ 
¡ པ ༡༤༨ 


ི 4 ཁཱཇུངསདུང༣ ནངནམ་དས་པ་ཡ་ས་ི ང་གས རག ངུ་ ས་གར 








མནོ་ཏནན༔ ་གསལ་ ངུ 'ྲག་སཔབདར 
ར སངསྤྱ་ཧོས་བྲརུབ་སེམས་པགདུང་༔ དཀར་ལ་གསལ་བ་འཐེབ་ལང་ཅས་༔ 


` ༡ 





༽ ་༥༠༨༩༠༠༠༠༥ 


སྣ་ཆིགསཿ ཧེ 


༄ 








༣། ནཱམས་ཐམས་ཅདའྭགཔ་པ་བྱབརཿ ཆུས་འཛ་ེཔ་ལ་དང་༔ འིནདྡནམས་ས་ལ་བདྲ་དད༔ ཚོལ་བྲསྣ་ནམ་དག་དཔྡེ་གུབ་བབོཿ ་ྲབས་ 


པམ ཏ 
༈བུ ཙནདན་ལི་ ེ ལཿ ཆབ 


ང ༄ 


༔ ཞེས་བཀའྱ་སཾ་བ་བསཿ ཚངས་བ་དང་དང་གང་ལ་སེགས་བའི་བཁརདདག་ཐས་ས་ཅད་ 















༔ བ་ཤངབ་དང་ལུ་བ་དདད་སེམས་ཀུན་ཚུ་བུབུ་དང་བདམ་ུ་བུདང་ཿ མེ་དང་ཏདང་ཁི་དང་བྲ་ག་དང་༔ གུང་པ་་མའི་ 
་རབསྦ་རྱ་འཐོབ་དུཆུབ་འུན་ལཱ་བུ་དང་༔ འགསྤ་ནཔནས་ལག་པདང་ཿ ཁཱནང་ཕག་དབངབའི་ཆོགསྣ་ནསསྤ་བི་བུ་བ་དང 
རཱ ༽ ༅ུརནསུཿ རྒྱལ་ཏེ་གཙང་བ་དང་སྒེ་བའི་རྣམ་བར་ཏོག་པ་དྲག་བྲེས་གཟེརཏིད་འདུག་པ་ལ༔ འང་རང་གཡས་འདྲས་བརནས་པ འིསྙན་པྲ་འཇས་དབལ་ 
ྭ དང་སའཱ་ཐང་པེ་ལ་སགིས་བཿ ཉིདྱཀླིསྭ་གྲ་སུང་ཐུགས་གསང་བཆེན་པ་ལས་བུངས༔ བདྷཾསདད་རིགས་ཀྱི་བུ་དགས་འཇིགསྲ་ཤིག༔ མ་འདིག་ཤིགཿ འད་དགན་སྣ་ནགྱ་དེ་ 

ན་གཤིགས་བ་དྲག་བཅོས་པ་ཡངདག་བརགས་བའསུདསྦྱ་རུསྨ་ནམས་ཀངགཏིངདཔག་བཀའ་ཞིང་ཆེབའི་བཏུལ་ཞུགས་ཀྱི་སྐད་བ་ཡངདག་པསས༔ ཆུལ་འདྲ་ལུབུས་ལྦེང 
སྒྷཱཧཱམཿགཱ་ཐཱར་པའི་ཡང་དག་པདབ་ལུནབའིནུམས་ཤདྱར་རནབམདདོ དར་དངས་འཇས་པ། དུ་དལས་འོན་ཡིས་རེན དོབ་དགའབུངབརའྱ་གཱར་ལྭ༔ 
སོམས་ཅན ཆུད་བྷནསསྱ་ཀི་མིག་ལམ་དུ་སང་བརམ་འགུརརེ་ ཆ ཟིགས་་ཀྱི་བུདག་ཁདྡོནས་སན་སངཧོ་གྱི་རཱལ་བྷནསས་ལ་ལུག་པའིབ་བདྲས་ཤིད་བངར་ཏུསམས་སྙེདད་སྨེན 

















༤༽༤༽ .; 
1༡༩༥ ལར་ ི་ར། ཨན་ད་ནའད་པ ༡༠ ༥ ལྡ ཚའ 


རས དོན་དམ་པ 
ཐཾ ཡས་གཡོ་བསདབ་ལས་སྤྲུལ 


ག་ལ་བཅོས་ལཱནའདས་ཧིདྱ་ཀྱིསྭ་གསུང་ཐུ 


པབ ༽ ད་་་་ས་ བགགིནབསསབ་དྲང་ 





ཏྭ གྱེག 


ཤེད ་ལུཿ 


དི་ 





ུ ཌྲ་བས་ 
རད ཅ 


= མམ 


ཅེ མ་ཏོག་དང་ གགས་བཤས་ 
(ལེ ¦ ཅ 


༽) 


་ 
ཅག་ སྐ 
ཅིག་ཞེས་སྨྲས་བ་དང་ ང 





ངས་བས༔ ལ་བཅས 
ེཾ ཨམ་ས བ་ ་ 











༤༣ ༤ མམ 


ཅཾ 





ཐྲེ དས་སཿ གན་ བརྐསབུང་དྲ་ཡིབླ་སགས་བར་བཞག་ ཡེ 
མཉའ ས་པ་བ བ་ག ¦; པན །དོས་ལ་ས་ བའང དངོསྨ་གུབྱ་ཆེནཏྭསགས་ བྲ་ནས་སྭ༔་ ད་ཡས་འབདབ་བཞནདུ་བྱར རྒྱལ་བསཉེས་པའེ་ཐབས་ 


༨ ་ 
90 ཙྩཱཾཐཿ སྒ་དང་འེདཀྱེ་ བུལ །ཞུགས་ཁཾསཿ བུང་ཇུབ་སཨ་སྭ་ཀིས་སྔེན་འཆོགས་ ༠།བེལ༔  སབསྐྱ་གསམ་ ལུས་མཉེས་པརྭྭ༔ དྲ་ཁལ་འ།བར་བདག ར་ཅེ་རུ 
འའ ཐབས་དང ཤེས་རབ འད་ལུནསཿ ག་བོྱ་སི་ཞལ་བཏ པའབབར དཉིད་དིརྦ་ཀདཔའཿ རིགས་བཞེ་དབངས་ཆོ་ག་ཁུ་བ 
སུ་ རེས་པ་བཞནངདབ་ངབ་གུརར༔ གནས་མཆོག་པའཔགས་ཀུནནས་༔ 
གངབརས་ངདཿ འིར གེས་བི་གནུང་ཨཆོག་དངཿ འབར་གས ལས་ར འེགས་ 
འ་དབངས་ཅུ དབུ 






༤ 





ད ཱ ༽ ཿ | 
༡༽ ༥ ༨༽ : ཊུ ༥ ¬ ༤༤. 
ཅན འི ཉེ /$ 
ནན ཿ །ཅུག་བབར༔་༔ “༽དའ དའི པརསཐོ་ 


བཱ ས་ཅན ས་ངག ངཿ བིུག་ཡུ་ཨ་ཨ༔ པ༔ སུ་གགི 
པ བབ་དགེངས་ ་གགྱརཆེབའི་མཆོགཿ དབལ་ 











རིགས་བ་བྱརྒྱུ་དདང་འབྲས་བུ་ བ་དག ཆཾ 








དྭ 
་དེ་ གཱ ༡༨ ཀས་འདུས་བའུ་འ་ཁའ པ་ད ཡི གིས 
སྔན་བའ་འཇིག་ཏེནཆེས་ཀྱིནཿ རྒྱད་དང་ཡས་དང་ཉོན་མངས་ཀྱི་ས་༔ 


ལང་ཏག་ཏྲག་བསིནཿ བཀའ་ཐུབ 


ཚྡེའིར་སྔ་རི་བ།སེན་བ་ཡི་བེན་གེད།བརོབས་པའབ་པར།་འ། གལབས་བཟཡེཡའུག་རག་བའྲ། 

ཱ ། ༤ | ༤༽ ༄ = མཚ ༄༡༦ ྦ ཅུ པ 

ངསྔ༔ ཀུན་ཏུ་བཟང་བ་བྭར་ཀཿ གཅོ་བྷ་སྭ༔ ཅེབ་ཡིསཆོགྱུ་གུར་བ་ཡདྲཿ འདི་ལྲ་བཆོས་ས་ཟཅགྲ༔ 

< .༼ ༄ ༨ {¿. \ {|€ ༡ ༦༡. ; ༤༥ ༽ | 
ག་བས་ལ་བུང བ་སེང་བསན༔ ༨་གྲིན་ །ཿྭ ནོ ཤེས་མི་བྱ་བུ་ ཡེག་པ། སབྱ་ཅེན་འགྲས་ཤེས་འབྱ་ཀུངཿ 

ངུ ངེ \༣ ༨ ཀྱ ི་ (2 ` ཌུ ༄ ཆ པཔ ཀྭ | ° ། 


སྒུགསུད་ཐུགསྤ་ཀེདོ་དིཔའྱུ་རཿ མཧཱ གུ་ཨཱ་ཀ་ཡ་བག་ 





ས་ས 
ད་ར་ད་ར 





ས་ང་ག་ང་བྲག་བ 
༤༼་ 






༤༽༨ ༤༽ ༨༽༥༽ <÷ 


ར་ཏསདྱྷ་ཧཧྭཧདཱཿ༔ 


རི  དནིསངས༔ སསད ད་་ 





༤ ངི 


་ ཡུན གསཔ ས་སན བ་ ཛི་ལྟ་རབ་ཤུད རབའི༔ ཡོན་ཏན་ཚོན། 

ཊ དུབེརམ་ 
ལེ དྲ དྲ་སམཐབ་འ་ག 
ུ ས་མི 
ལྷ འི ཆགས་མད 
ས་ཨ ཆགས་དང་བྲལ་བསད་༔ 

རལི་ .' 

རྣལ བབ 
ཨིདང་སྣུ། 
་ྱུ ལ་ད ཤེ 


ཡུས་རུན་དང 
མད་བསཿ 


རི ཞིར 
ག་པ་ལ 


བཔར་བ༔ 
༨ 


བྱུབ ཟླ 
སྣཆོགས་སཱེནཿ ( 
གས་ 
ཀེ ་ 
༣ ༄༅ ཿ 
ཅུ ཉེ ཀ་ལ པ་དག་ར་ 


[ 








9༩ ཁབེར་བ་རྒུད་ 
༧ དགེངས་པའྲ་ 
(༤ དྲུས བུང ང་བའྲ་ཕར་ 


ཡིངས 


4 


.]¢ 


མཉམ་ཉད་ཐུགས་མུད་ཀྲོང་དུ་བཞགཿ གཱི ཤིམདཅིང་ས་བཅོས་བསཿ ཤུང་བ་སྣཾད་ལཱཱ་ཡེ་ཤེས་ལྷ༔ བུ རང་ཤཤུང་ཀུན་བཟང་ཡབ་ཡུམ་སྟེ༔ འདོན་དག་བི 

བཅེམ་ལཱནའདས་ཆེསཆག་འདུས་བྱ་མུ་བའག་དལསཿ ནུཨ་པར་དགུ་བཡ་དགངས། པ་ྭུངབཔི་བརབ་མུས་པ །འལྲའུུབྱ་དད་བའ ཏཱ 
ཆེན་ཧྭེའུ་ཀསཿ དུས་བའ་འ་བཔལ་བའི་སྦྲདགེ་སུངསཿ་ 

། དམ་ཆིག་རུ་བླ་ནམ་པ་ལཱཿ ཡན་ལག་ཡནཏན་བཅས་བཞྲ་ དད་ཡོ།ངར་བཤདདེདག་ལས་ཿ རང་གི་ གི་རིགས་མཐུན་ག ཉེན་བ དང་ཅ་ གྲོགས་དང་སྩེབས་ཊ ཀྱིས་ཁོད་པར་ལེས༔ 

རྒྱལ་བོ་སྤནཔ་རྨངས་ལྟ་བུ7 སྐད་ཅཾག་ཊུ་ ཐུགས ཕདབསན་པཅྱི་ ཚརིའ་ ད་བདེཔ་དང་༔ (ཤང ཆོ།བདོག་སབེས་དང་གཟིཿ འཕེལ་ཞིང་དབང་བ་རོག པགས་ལ༔ ག།བབ་ 

ལ་འྭགོཞཾངཕ་ལོལྱ་གིས༔ ཅུས་སབོས་གནདཔས་མརྦག ས་ཤིང་ཿ ཅི ཇི ས་བསྐུར་སི་ཡོས་སྦུས་བོང་༔ །བསས་ བས་དང་མ། འབལ་ཞང་༔ གས་མདམ།བའ་ལ་གཅེར 

བུན་སྟེད༔ ཧཱ གྱི་རྒྱལ་བཆེརྣམས་ཀྱིས༔ ལེགས་བས་ན་འྲདལ་རར་འྱུར ༤ དེ་ཤདམ་རིག་ བར་དུ་ཡང་ ཞད་དང་མུ་ །མཆཚུགས་ཤང་༔ བརྱ་སྷ་སལ་པ་འཇིགས་ 


ཚུངས་བཡ་སགས་བ་ 
༽ ཉད་དྲུ༔ དགའ་ཞ ཇེས་སུ་ཡད་ང་བའེ་ 
དམཆག་གི་ཡན་ལག་ག་ཡན་ཏན་ཇེས་སཱ་བསན་ཅང་སུམས་པའ་ 





འྱིརྱད་༔ རྩོགས་རྩོགས༔ རྒྱགརྱིམ་ཁན་པོ་སབདཔན་བད་འབུང 
གཏརྒྱཧཾ༔ སྣྲས་རྒྱ༔ ཏདྱ་ཐཱཿ 







ཱ༠༠། . ཡི གརྐག་ལང་ དྲ ཤི ཤིཧཱིཾརུ་ཀེབ་རུཀེ་ར་ཏན་ཁཱགས༔ བོད་སྐད་དུ ཕ་ཐབབྲ༔ གིརྩ་པ༔ སྱ་ཟུ༔ གཏ དབལཔུའིག་དཆན་ོའགའང ྦ 
ཤླ ཧཀ་ལ་ཐ ངཱ འདྐིས་དབདགགིས་ཐེས་བ་དུས་གཅིགནཿ ཅོ བྐེ་ད་ཀ་ྡེན་བའི་མ།ཁ་བ་བང་སྒ་ནས་པ་རདག་པའི་བྲེབངཤ༔ ༥ 

དྲ ལི ལ་ དྲིས ཧྱ རཀདང་དགའ་ཞཀད་ ༡༨།དངཿ ཀར ཤུ ཅཱཿ ཤདྨཀྲ་ཏིཤཾ ཨདང་ཿ ¬ ན་ཀ པྩོ བདུ་ཀོ་ཏི་ཤོ་པིས་དང་ཅ ཀ་པམཀཾ : 

 ཏ་ཤརིས་དངང ཧཱུཀ་རདཔེ་ལ་ཏན་འདང་ཿ ཡ་ཨན་ཏ་དངཿ ཨྭ་ཧུ་ལན་ཐདང་ ཧཱ་གི་བདངཿ ཨོཾ་བ་རི་ཏདང་ ཨྲ་མི་ཁ་ཀུད་ལ་དངཿ ཏེ་ལ་ལིཛ་ཡ་དང༔ མྭ་དབ་ལ་ 


' དང་༔ ་ཀེའུ་རིས་དངར རྩིབུམ་བབ༔ བཡོཧདང་༔ བེཏལ་པང བུ་ཀ་སི་དངཀསམ་དཔྱས་ ཤན་དཙན་དལི་པང་ཿ སིང་ཧྭསུ་ཀ་ད༔ ཤུ་དིསུ་ཀདང་ སྲིལམུ་ཀང་༔ ཤོན 


གིནི་སྭ གི་ང་བདག་གཞན་ཏོགསཿ་ སབ རོ མའགགས་ 


ཤྷཾ ཐུགས་ཿ ཡཾ་དས་གནས་ཤི སསབས འདུསས་བས་ཤི་ 


བུ ཅ་པ ཅུ ངར 





ཏྱུ རྡོངུདུ་ར།བེད་བདག་པབྲོ་ལུ་སྔཿ ་ ྲྲ#@་ ཅས བེས་ ༨ 


ག་ཡེ་ཞིང་སྲག་བ་རབ་སྣང་བ༔ བ་བ གི་བ ས་འ།ལདའི། མཁའ་དང ཕུན་སུམ་ཆོགས་པའ་ 


རེ ངི ༔ འཐྲེང་ཁ་ 
སླ་བས་ལྭ་༔ །ཡག་གང་བ་ལ་སེགས་པ་ཡེསཿ རྱ ནབ་ཡེསྔ༔ རམ་བའི་ཤྲེདག་འདྲེལ་སཿ 


དཀ་རསརདམརདང་ལངཿདབུསདདགས་བཞ་རས་ངས་ གནམ་པིབོ་དབ་མལས་དགུ་ བུག་གྲས་དི་པབསབྱ་གདཿ དྲུག་དུ་ ཅ་བྱཿདལ་སགས་པའུ་ 


--„ 


གཾ 
གང་ཞིག་བདག་གཞན་དོན 








ས་ཤེས་བྱར༔ ་ཨུ། 
ཉེགས་པའ་དངོས༔ མ་ལཱས་ལུས་བ་ །བམེད་པ་ཀུནཿ 
གནསཿ ཉིད་དང སངསྤྱ་རཱར 


་ གརཟུགས་དངནནཤ 


འཱཿ ཤེས་འདུ་བེད་་རངབ་ཞིན་ དེ ཊིཾནཿ 
 ནས་ཤས་གིངགནས་བན༔ སེས་གྲས་པ་པ། ་ེ 





་གནས་ལ་སེགསཿ མཁའ་འག་དུར།ཁོད་གནས་ཆེནཀུནཿ ཇི་ལར་གསུངཔ་བཤིན་དྲུ་དུ་ཿ སཱནྱ་གཱི་འཕྲིནྲ་ལས་ཤས་བ་རྲ་བ་ ར་བྲ་་ཚོནོག་ ལ་ཡ་ས་བངའེ་ལ་ 
༠ གནས་ལུགས མཁའ་འྲགདུ གག ས་ཆེན ཤིནས་སས་སོའ ནཿ སཱ ཐད་བཅུ་པབ་ བྲེས་བདང་ཅ་ རས་དང སེས་གོགཔ་པ། འསཱགསཿ གསཱང་ 
བཡེ་ཁཾདོདངབཅས་པ་དང་ཿ ལྷུ་ཞལ་ །ལུན་བའི་བུང་བནམ་སཿ སྒུ་གསུང་ཐུགས་དབའ་ཕྲན་ལས་ཏྭནཿ ༔ ་མཚན་དང་ལཱན་བ་འི་གེ་དནང་དུཿ འབུ་བཅུད་བདུད་རཱི་རབ་ བྭ་སྣང་བཿ 
ཡན པོན་ཏནདདོསྲ་གུབ་འབྱུངབའི་ཏནཿ ཙུསྭ་ཀྱི་བཁའ་བྲ་མཛོས་བར་བོཞག༔ པ་པོབ་བ་དཅདྲསུངབཔ་བྱ་ཆནཿ དམིགགི་ཉོན་ཡར་སཱན་པརདྲགའེཿ རྡོ་རྲས་བད་བྱི་དུ་ལ་ 
ཐེབ་དང་ཿ ཤེས་རབས་དང་བསམ་ཁན་དང་ཿ དྲཡ་གྱི་དགོག་པ་ཆ་རབ་ཡསཿ གི་ག ཡཱག་པཿ ཁིཏཱགས་ཀི་ཀུན། མཆནནས༔ བླ་གུབ 


དམགས་སང་ཧ 
ུ (ཞི་བ་འྱི་རུལྱ་ཉྲིས་བཀའ་སྣ་ཞིང་༔ ཌོ ཤུས་ ཀྱི་བསྲང་ད 


# 
4 
“£ 











ཨཱ་ཁུད༔ གཡུན་པ་དུང་དམར་གཅོ་ལ་སབ་ ཀོ་ཏིཤཱ་རིདིངས་ཀྱི་རྒྱ༔ བུ། ག་གྱ དབུ་གསུམ་ཕྱག་ 
༼ླ གཡས བནདམར་དབུག་པ་བསུག་ཡནཿ ཧུད ཏྭ་ཡུམ་དང་སྤྱཾར༣ 


ཏཱཾ ན་ཧི་ུ་བག་མནིཿ བུགསུའི་གག་དུག་ཞ བས་བཞིན་བགདཿ སཾ་བནག་འཐིང་དང་དམ་དཔ་ཡི་ཞ་ལཿ རྲག་ཏག་ཡེས་༔ 
< རདན་ཀས་དང་སུར་ བདམ་ གས དབུ་གསུས་ཐག་དུག་ཞབས་བཞི་བྲགད༔ ད་ ཀའཐིང་དཀར་བའི་ཞལཿ བདམ་བཅ་ནདྲག་ཏགཡསྭ་ བཞད 


ཡོད།བུག་རབ་བུར་པ་ག་ཡུན༔ དནྲི་ འྷི་ཡ་ཅགྲ་ངུག་གཉེས་ཞུབ 
'རྒྱ་རམ་རལ་གི་དྲག་སཱ་ག་ཡསྭ་ི ཐོད་ རྫ ཨན་ཆནྲ་ཨའ། ་ཧག་རྒྱ༔ 
འཁྱད་༔ སོ་སོའགཅ་བའི་སྤཨ་དོག་ལ༣ ག་ཡས་བ།་ཡབ་ལ་འཁུདྷ་ གཡེན་པ་དུང་དམརགཙོལ་ བཿ ཀུག གཡ་ གབ་པ ་ཞབསགཡ 
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ཤཀ ཕེ བཡིད་ འེ ངི 
4 ད་སྐདངས་བཀའ་ སེལ་ཏྲོ་ 
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འཛིན་ལྭ་སེམས་པར་ཞུགས་ཏེཿ འཇིག་ཏེནྱ་བི་ཁམས་ཐམ་སཅདྱ་ཊི་རགྲས་སྭ་ཡེན 
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ཟག་བ ཆ་བ དེནསྙིངཝལ་དཔཧ་པཡོག 
བ་པི་དངྱསས་བནང་ཿ ¡རྒྱ་ལ་བོན ¡ 
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¦, ཟེར་བྭ་བཾ་འདུུབུ་བ་དང་ཇ ཐམས་ཅད་བདུད་ཅུ པཡཱའི་དཀྱེ་ལ་འ།བེརདང་ར དཔའབོའབུ་ 
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ཁྱེ (༨ རྲེན ཡན་ཏ ནསྐར་གྭང ˆ 


ག་བ ལར ག་་བས་ད་ས་ཡཏུ་ ༣༣ གཅུགསདང 


དསྲ་གཟགས་་བུསྱྱབས བརྙནས་བྱ་གུརྩམ་ཡེན་ཿ༔ དམར་རན་བདད་ཅུསཆ་ད་ཆན་དྲ་༔ བདང་གས། 
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¡ ཅདྲ་གེསྔ་ནམ་པ་པཤུཾས་པ་ད དངརགསྔ་བསས་ཅད་ ད་འབ་དུ་བླ་མ་ལ་བའིཞི ང་ད་གིནྱ་གེས་བླན་བས་སྟ༔ ¡ བས་པ འས གི་འ འཛིན་པ་ལ 





ཏུབླཾསབ་བརྭབ་བའྲི་ོརྦཿ དྷ་སད་ཅེས་བཀྱ་སལ་ཏྫོ༔ གས་བཟིནལའབོལར བ་ ངོན༔ 
རྫས་བཤིགད་ལ་བོརགས་ཏྭ་སརཿ རྱལ་རིགས་དཔབསཟདང་ ཇི་ རེ 
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སྲིང 








རྣམས་དགོད་བཞི༔ 





ཤས་ངབ བྲོ་ཀུ བ་དུས་ལཿ སུམས་ངབ པཡབ་ཡམ ཤོ ་པརབཿ སྦྲེ བྱོ་ར་བ ལཱ སྟ ོ རངཐིལ་ཡནཆདྲ་ུབ་བབགཿ ལྟེ་བ་སྤུག་སྙེ་མཁལ་ཁུངག་ཉི་སཿ སྒོ་མ་ཡབ་ཡུས་བསྒམ་པར 
བྱཿ་རྣམ་སྙཾན་ཟག་བཅས་ཕུངཔོ་ལཿ ཕྱཀ་རྒྱའི་ངི་ལ་ལཁོར་གས་ལ་བཀོངནསཿ འོད་ཟེརའྭོ་འདུས་སྦྱང་བྱས་སྙེཉ དོན་གཉིས་མཐའ་ཉིན་ཁག་ར་དགོལཿ ཆོས་ལཱ་དང་ཡན་ལག་ཝཱ་སཿ་ཡང 
ཤ་དང བས་མཿ དེའི་བཤའ་ཐབསྤ་ཆབ་ནས་བཤའཿ་དེ་ཉིད་ཁགའྱོབུང་ལ་ཚོགས་ཛྫསཿ ་ཐ་དབ་ལཆེན་ཡབ་བུམ་ཨིོ༔མིག་དྲ་ན་གདབྱ་ཿརི། 
ཱེ ཞི་ཁྭག་འབུང་ཡབ་ཕྱས་ཛསཿ བུ་ ཊུ དངུང་པ་གཡས་ག (བཞག་དང ཆུ་མཆིན་མགོ་ཤག མྣམསཿ ི ི བ་ད 

ཀང ་ྤ ཿམ་ས་ཁིས་བའྲི་དི་ཆུདང་ཿ དེ་དག་མཉམ་བའི་ཆང་སྒྱ་བདང་ 
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༔ བདྲས་ལའན་འདད།་རད་བ་ལ་རྲས། 


བཞུང གས་དབངབགུར་ཏ༔ བྱ་བྲལ རྫོགས་པ་འི་སན་ངག བསནཿ ངཿ ྲ ཀ་ག ་ྦ 
སྡེ རད ཁི ས་། ༠༡༤ 4 ཐཱ གས་ཞི་པདབང་བསྐུར་གྙེ་ཅ ན། འེ ¡ ལ་འ ༡༣༢༨ ལྟིངས ༨༢ "ད་ཀ ཀལ ང།་ ༧ ལ༽ ཛང ཡོ ཧྲ 
གཡུག་་བསྟན་པའི་བླསབདྱ་ཉི་ལཁརྡཿ ཟམ་གྲན་གས་ཞི་དབང་བླས ོནབག་བྷསན དེནས་བཅིས་ཚུན་འད༽ད་བཞིན་གི་ཤེགས་བཟུམས་ཅད། 
' པ་འེད་བཞིན་གཤེགས་བ་ཐམས་ཅང་ པརྔེ ཊཾ ཁྭ ོང་ཁ་སེང་ན་༡ལ་འྲི་ར་ཀྲི་། 
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༡༡༡ མ་གང བདྱ་རུབཊ སགད། ཀའལ་ལ༽།འ་ེལགས་།་བ རི ཀ་གསྒུ་ས་བ ར་ཁགྲ་བཀག་བར་ར་བཞིན་གའ།གས་པ་བསྲས་ཏང་ཀོ་བ 


དཱུ བྱུ × 
ཏཿསད་ཧ ར་ཀྲལ་ས་བཀྲབ་དྲའ་དངང་བ་བདའ།་བ >; ཀང་ཤའང་ འའ། རོ པགནྭ་ས སླ པས་ཤང་་ 


ཞསཿ་ ཆས།བས་འ་ལ།་ལ། གས་བའ་བུངྭ་དུ་བ ་'ད༽ྲ་ཀ།།ཚོ་༤་༢འྲེའ་ཀ་ཤག་ས་ལ་བྲག་བྲ་ང་ 





|3| ཨཿ རདེའི་སྐལ་བ་དཔམི་ལྡན་བའི་སེམ འེནམ།ཁབིི་ཁམས་ཉིདེ་བཞིན་གཤིགས་པ་ཐམས་ཅད་འདུས་ཏེཿ བྱང་ཆུབ་སེམས་ 

ཐ་ དོ གུ་བ་ཞ། ལེ ་ད་བག་ཏུམེདཿ ཧྱངདྷུབ་ཀྱ་ཚྭ གག་་ གཤེགས་ཏཿ ཡངས་སྤྱོད་ཐམས་ཅུད་རྫོགས་པའི་སྐུ་རབ་ཏུ་འབརབ ནན ( 

ཀྱི་ས་བ་ཀའ་བསྩཌ་ཏ༔ དུད་ ཉིད་ཏུགས་པར་བབའི་ཕིར༔ དཀའ་བ་སྣ་ཆོགས་སྗོད་པ་ལ་སྤོ་བར་བྱེད༔ འདི་ནི་རྣས་བར་དག་ 

.ཌ བའིམ་ཡིན་ནིང་མཐར་དུགས་བར་མི་འྱ་ག་བའི་བསས་བ ཏུན་དེཿ ཁང་གི་སྤེམས་ ཧི དི་ས་སེད་བ་ལ་གནས་བརྡ་ཌྲོས་ ཤེས་བཀའ་སཱ་ལནུས་ཐམས་ཅང་ཏི་བགགེས་ཅུ་བའི་གྲྭ 
„ྨྨ།ཏུ་རེག་པར་མཛད་པས༔ བྱང་ཆུ་ སས་དཔའ་ངེས བཞིན་གཤེགས་པྲ་ནམས་ཀིཿ 


བྲ་ཐམས་ཅད་ལ། ˆ ༡༣ ཧྭ ཞིན་ང་བའྨོས།འ 
།ཀ ས་པོ གྲང་ ༢ ༡ དོ ༡ པ་འད རང་ར ༡༤༡༠ ༡༤༠ ཤས ། ཙཿ པོ ༤ ༥ © 
ཕྱང་ལ་ཅན་རྱས་གནས་སུ་ངང ཌཱ ཙོ ་ྦ ངཱ ངྷ༔ མལ་ཡའྩཿ་མོ་དང་༔ ལངག་གུལ་པའི་ལུལ་ 


























ྦ ཙ་བླ་རབས་དབང་བླསུརནསཿ བརག་ཤེགས་ཡབ་ལའིངྱཀིལ་འཁོརགསལ༔ དེ་ཡིས་གཟུགས་ཤྲི་བུང་ བོལ༔ བདབུར་གཤེགས་བའི་ས་བོན་ལཿ འཕོད ་ 
གདོ་ལ་བཟླ་གརཔ་ན༔ རབ་མན་བླན་ས་རང་བཟུདདསྣ༔ བདག་གགས་བྱས་བ་ལེརི སལ༔ སྤྱིལོའི་གཅུགདང་ལྱེ་ཡི་སྙང་ནུམའི་བརངང་ལྟ་བའི་སྙེང་རྩ་གསང་ 
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ཅ་བ ལྲལོ་ཁྲར 
ལེ བྷདྱིང་ 


$ ་ས་ྱེད་པ་དང་འཆད་བ་ངང༔ནས 


བ་ཆེན་བོར་སྒྲབ་བའིཿ དས་ཡད་བར་ཁ 

ཟ་བས་དང་ རྱེ 

ག་ང་གདོི་བསང 

གནསཿ མྲ་བུངས་སྙེས་སྙི བཏག་ཆོས་ཀུན་ག་ལ་ཡང 
ག་སང་བརྩ རཾཆིག་ཁུངྒ་སབརྩབ༔ མ་ཉིན་བར་ཡང་ཁོང་ 


པའ 
ཤྲ 
¿2 
༧ྔ 





ཝུ ཞེ་འང་ཀྲ་འ་རལ་ ང། ༨ ཀཱ 


ཟླ སྲ པ་༡༽༽ དྲ།་། ་ིནྱ་ཁྲིས་ རཿ དབང་ བབསྱ་ཉི 
` བླརབ༔ ཤེ ོ་ ྷྩིིིོ་ 





༽ 


༡ཙ8༡༦ཆིཿ༧. 


ཤྱུང་བཞི་༔: མི་གཡཾ་བྱཀ་རྒྱ་ཆེན་པོའི་ངང་༔ ོས་ིམ་སྐུལ་གཞེབསནས་ཀང་ཿ སེགས་ཅན་ཐམས་ཅད་འོ་བ 


ཏཱ ད ་ེ ུ གག ར་ས དར་ར་ ཤཱ པང ཁེ ཀཔིཿ ྭ ངཱ ངཱ ྲ 
དཱ བིནྱ་གིས་བླརབ༔ ཕུག་ཆ་འབར་བའི་ཏིབ་འཛིནྱ་གིས༔ ་དཔུའྱ་བིནཱ་གི་བླམབ༔ གནས་གསུམ་དག་པའི་ཏིང་འཛིན་ཅིསཿ མཆོད་པ་འྫི་ཚུས་ཀུན་བྱིན་ཁིས 
བརབ ཤེ ༨འཛིན་གིས༔ ལག་པའྱནཉགས་ ན་ཡི ས་བླདབཿ ནུས་བཞི་མཉམ་ཕར་ཏང་འདན་ཅིས༔ སཱརདང་སྲལབབྱནཁིས་བརླབ༔ ཞེས་གསུང་ནས་དེ་བཞིན་གཤིགས་བྲ་ཝམ། 
རཾེཾིཾིྲིྲིྲི་ དངས ཐན་བྱ་བུང་ཆུ་བྱཉི་སེསས་ཏི་བང་ལས་བུ་ ཙས་ཆོས་ ཉིདྲཞི་འའི་དབུལས་མག་ཡསྭ་བངཿ་ཁྲོ་ལོ་འབརབ་ཁགས་བུངརེན་པོ་འི་ཚུབ་དུ 








རྔ་རྗ་ཡངནི་འོ་བེརྩ་བུ༔ ཞེས་གསུངས་ནས༔ ཉེན་སངས་བཅན་ཅིསེམསཅན་ 





བྱ་བནི་ཆོས་ཧིད་ཏྱི ཁྱང་བརརོ༔ ཐར་བཅེན་བོའ་ཡས་ཆུན་འདིར༔ ད 

མཁུས སྤར ཟ་ངན་སས་ཅན་ལིངརེ་སཅན། གཉིས་སུ་ ད་པར་བླགལ་བར་གནང་༔ ཁམས་གསུམནས་བུང་སེས སྭ་ཅནྡ་དམས༔ རྡོརྔ་སྐུ་ འི་ཁད་པརྩསིས༔ འད་ཟེར་ཆུ་ྱ་རིས་བསས་ནསནི༔ དརབ་ 
༈ བད་ ག་གེ་ས་གྭ་བུགས་ལ་གཟུར་༔ སྲཾ འདུ་རྔོར་ཐམས་ཅདྱ་ཉིས༔ ཌྷ ཧཱ སུ་དང་ཡེ་ཤས་མཆོགུ་བླསལ༔ ཨ་སམས་ཅནནུམས༔ = ་ ༔ དུས་ལ་བབ་བའེ་སེས་ས་ཏན་འདྱི་ གཅིསམདྲ་བགྱརཆན་བ 

ཡིས་༔ དུས་ལ་བབ་བོ་ས་མ་ཡ༔ ཨོ་ཀ་རོཀ་ཧ་ཙཾ་རཉོ་སམ་ཡ་ ༔ གཐ་འ་སེད་མགོན་མེདམི་འཛིན་བའི་༔ རྣ་ལ་འབྱོར་མཉས་ཉིང་ཐོད་རྒོ་ལ་དུ༔་ ཏཱ ད 








¡38 །ཧཱནོ་ཡང་སེས་སསི་གཡོ༔ ཨ་ཙ་ལས་མ་ཡ་རར་མྨ་དང་སྨ་བ་བ་ཨ་དམ་ཀོ་ཧྩོ༔ ལྲོ་བའི་མཚནམ་དྲ་ཟམས་བརགནས༔ བསདྱ་བདྡ་ཚིང་པིརིམཆན་ཉིདདེ༔ ཟྨུམ་ལནུས་བཏབབ་དགའ་བའེ་མཆོས 
་ཱ ཌ་ཨོཾ་མྭཱཀྭའནསརས་ཏཾྭ་བ་བ་ཨདམ་ཀོཧང་༔ དྲོང་དབུགས་བརླན་ལས་རབ་ཡཾ་ཁཾཿུ སེགས་ཅིང་གཏོན་ལ་བཀུ་ 


« ཏེ སལ་བབུལ་མང་ཡི་  པཛ་རྔལ་འདོད་ཆགས་འཕྲ་དོག་ནི་༔ ལྷདང་ ལྟ་སཾནགི་ཡེ་ལམཿ ག་བླབསམ་གཏནཏོ ལཿ མ་སུམདུ 
༥ བརྩྱརཿ དེ་དག་རང་ ནུ $ །ཨྲའྲི་གུ་ཏི་པེ་དུངཾཿ རུད་དུག་འཁོར་བཙད་གཅདནསཿ རྱུད་ལྔ་ལམ་བྱི་སྒོ་དགེག་ཕྱ༢༔ ཨཾ་ཨརནཱུདྲཾ་སཱ་ཛཱ་སཾ་ས 
4 གནས སེ་ག་དུགགནས༔ མ་པ་ལ འབསྭ་ལ་ པས་འདི་དག་བས༔ ཞེས་གསུངས་སོ༔ དཔལ་ ཁྲག་འབྱུང་འདུས་བརྩབ 

བླུན་སེད་བ 


དེ་ནས་བཅོས་ལྡན་འདས་ད་བཞིན་གཤེགསཔ་ ཐསས་ཆུདྱ་ཉི་བདག་པོའི་དུཀ་དེཿ འདུས་པལེརཁོརརབཏུ་བརྡིགས་པའཔརྟ༔ 


ལེད་ལས༔ ་ 
ཉིདཀི་སྐུ་ལས ་ཁྲ་བོ་ཆཾེན་པེ དམི ལོའི་ཚོགསས་ ཡུས་པཞལ་ནུརྡུབ་པརབྱེརཔའེ་ཁྲག་ འབྲུངྱིཚོགས་བྱེ་བགྲངས་མད་པདང་: ཁོམ་དབངཕུག་གི་གཙོམེ་དཔམ་མ་དཔྲབ་མནམ་དངམཁལ་འྲག་ ྣ 





རྣ - 

༩ ཧོ ནམས་ཅདག མཛོ ་ གྱག 
མས་དང་ིར་སབཞག་བདབ བཟང་བའས་ཆེན་ལ༔ ཌྷ ཅི 

༧ བ་ཅིག ཅོན ང བན་ད ཅུལ་འདི་ཉེད༔ ན་ མ་ལས ས་བགསམ་ལེདས་ གོག གཏུ་བརབཀའབ་འབུརཿ `` ཡུན | 


བོ་བ བང ཟསཞ་མཁས་བབ་གབ་སོ་ རྒྱལ་བོམ་དང་ཧུ་དང་དུག༔ 
ས་བའི ི་ས་ བད་བར དྲ སཿ ག་ཟའབབོརངབདེགདབང་༔ ཤུན་ 
ང༔ མི་རོང་ཆོས་རྐུན་གདོན་ནམས་ཀུན༔ རང་ལ་གངསས ཆ་དངདབལ་འར་དབང་ཕྱུག་བང་༔ དྲག་བ་དངནེ་ལོངས་སྤྱད་ཆོགས༔ གང་འདོད་དེ་ལརྒྱས་པར་ 


!༨\ འདྲ དཀ ནར ༡༥ ཁ་ས 


༦ 











༣ ེི ། 
རཀ འའའབ།མ་དའད་སྐདས་བང་ར་ 





ས་་ཅནཔ་དཔས་ནལ ༠ ་ེ་དབིནསཔ་ད 





༨ 
༦ པསྭ་ཏི་ པ་བ་ཆན་པ་བསས་སྱི་མཁབ་བ་དང་ད་བག་ཏུ་སེད་ 


` དེར་རབ་ ས་ད རི ནེ 
 ཟདན་བདིགགཤེགས་བདུ་ ངདབཞན་གིགས་པ་དང། 


ཙཾ (ུ 
སཔཛན་ ཀག བཞན་གཤགས་པ 
ཧཱ ༣ ནས ག་ད་བ ཀ་རང 








༨ ; ྩ བླ . ¬ 
གས་ཁྭ་བཱ་ཆས་བཟུང་ལངས་གཅོད་དང་༔ མེགས་པའི་ར་རྲ་ཀབ་དག༔ རང་གི་འཁོར་ལ་ལེགས་བརྡ་སྟནཿ ཀ་ཀ ད་རེའྲ་ག 
° ¬ ུ ཁ; ཧཱ 
སེནྱ་ཧི་ྲིན་ལས་ངས་བའོཿ ཟེས་བྷསུ་ལ་དྭ་གུང་ཧུག་ རྒྱས་། ྭ རཱ 


ནསྭ་རྐོལ་བ 


ཤས་འམཛང་བའ།བར་ཡའ་ཡནང་ 





ཿ གནས་དན་ལེན་བཅེ་ལ་སགས་ཿ 







༨ ངཱ ་ཱ ་; འོ 
འཁེར་བ་དང་ནྱི་གྲ་དྲན་འདསཿ ཐམས་ཅདོདི་ཉིད་ཁོན་འོ་ འཁོར་བའི་ 
ག ངཱ ཀྲོལ ཁི །སུས་བྱི་ ག་གཡས ་ བཞེ་དང་ལས་ཀྱི་ ཤེས་པ་འཛིམསཿ 

ཟསས་ཅང་སྭ་ལུས་གཟུངྱ་ཀྲར གནས་སེང་ 


༨ 


མཱལ་པས་ལངསུ་གཅོདཿ དུས་ག་སུམ་བདེ་ 

















ཛྲ ནི་འངས་སད་དང་༣ ཆོ ༼ འཕོར དེ 
„ཀཱ ང་ཟེརསཱང་ཿ ཁམ་སིས་ལས་སན་ཛད་ཉ༔ འོ ཁངགསཆད། 
་བསམ་བཞིན་འདོད་པ་འདི་ལས་བུང་ རང་གྱི་བངྱ་རུབ་སེམས་འདི་ཉིད༔ 
2 ཨུ་ད་ནབདཔབར་མ་དང་༔ ཟང བ་བདདུ། ཀས་བདང་ཿ བས་དང 





དག མ་བཅོས་མྭ་བྱས་གྲུ 





བ་པ་ནིཿ སྨོས་དྲ་ལ་ཆོས་ཀྱི་སྐུ་ཡིས་གནསཿ དེ་ཉིད་གཟུ 


དུ ཟམས་ཅད་འཇུསབའི་བདག་ཉིདདེ ས་གསུམ གས་བ 


གས་སུ་བསྟན་བནཾཿ འདོང་པའི་ཡེན་ཏན་མ་འགགས་ཆ་ ཚི 








རྫ བྱ་དང་བྱད་ བྭ་ཐང་བའི་དུསཿ རྩར ཐོག་མེད་འདོདཔ་ཡིད་ལས་སྒྱེ་སཿདོཊ ཡ་ཤེས་ཐུགས་ནི་ 
འི་ཡེ་ཤེས་གནས་ 

ོ་ུ ཁ་གང ཤསདབཤས་བ་མལུ་་གས་ལ༔ ལཱཚགས་སངབདངས་པོཿླ་བ་རབ་་དགས་ལཿ འའ 

ཤཱུ རྱ རཾ ༽ ཆར ་ལ་དང་ནམ་པར་ཤེསཿ ཡུལ་ཝཱ རཿ ཡང་ཡུསས་རིགས་དང་འཛིན་ལས་ད་ མ་ཡུས་ནམ་དུག་ཡ་ནས་ 
གནས༔ ས་སར་ཏོགས་པ ས་གནསཿ༔ ༤ གཞ་ད་སུལཿ ང་ཚས མཁུར ༦ ཿ སརྱངས་བུང་ཆུབ་སེམག 
བ་ས ད་འབིགལས་ནང ནནཏན་བད་པས་ ཨས་མ་ཏོགས་ཆས་གཞན་སངཿ དྲེ་ཉིད་འཁོར་བ་ལས་ཉིསཿ རྒྱ་ངན་འདས ཕ་ལྟརྨ་སཔཤིསཿ རང་གི་ 


རཾ 















རྫོགས་༔ ཡང་དུག་ཡེ་ཤེས་ཐུགས་ི་རེསཿ ངེས་པ་ཡིནི་དཀག་པ་དང་ཿ བླསབ་བ ད་བའིཆོས་ཐམས་ཅད། འྭ་ཁུ་ལ་ཞིངལཁོར་བས་ཊཱཁར་ལོ་འོཿ ལསྱ་ཀེ་བཞི་མ་ལུས་གཅོངཔ་སེཿའདོདོ་ 
གི་ག ེས་གང་མཛུནཁས སུ ཅས སྲ ་་ག་སགས་གནས། ་ ཐབསདང་ཞེས་རབ་གཉིས་སུ་མེྱ༔ བཏུ 
དྭ ཁོ་རབའི་མུན་ཁང་ཐིགས་བོ་འཇོམས་ཿདབིངས་དང་ཡེ་ཤེས་གཉིས་མེད་པའི༔ བ་སབཅོས་ར བ་བ ཱ ཨག་སྣ་ཐས་ གཉི ༨ 






༤ 






ཊཱི ཀྱི་འ།ལོ་མཡོ་བཀྭ༔ ཊ སྭ་ཀྱི་ = (འདུ་ལེསཿ རབྷ་གུརྦ་སིང་བ་གྲགུས་གྱིས་སེས༔ མི་ཤེས་ནོངས་པ་རབཏུ་གཅོང་༔ རྟོགས་བང་ནི་བུགས་ཇེ་ཡྱིའི བདག་དང་གཞན སཱ བ་ལ སང་བ 
གྭ་ཝ་མང་བ་དོད༔ ཁསྔངགསྱ་ 3 གནས་གཞི་ར་བའ་ཡེངས་གྲོང་ཅིང་ཿ བྲསགས་པང་འཛོ་ ཐྱུགས་ལས པབའི་ཉིས་བཞིསཿ་ངུ་ ་གསུམ་སངསྤྱ་ནས་ 
དྲག ་ འར 






རེ བྲུ རདབང་གཡ བཱ རུ 
གྲྭ་བུགས སས་གྲཟུ་ སྣམང་ཁམས༔ 
( ཟུ མི་ ཧེ 


ས་བ་རངཤི 















༽༄ 


བིར་བསེས༔ ལུ ནམེདཔ་གན 








གནད་བྱརདྲ་ངོགས་བ ངེར ཞིན་འཇས དབ་ལ་མཁའ་ལྭ་བུངཿ གཤིན་རེ་ཱུ་ཅིས་གཤེད་ཨུང་པཿ ཤེདྱ་ཧུར་བཿ ཟུམ དུ 
མིའི་སིད་ང ངཱཿ  དཆགས་ཞི་མངཿ སུག་གྲསསཿ བཅང 
ཞིཿ བསུབས ཛོགས 


འོག གུམ་ཟུྱི་ཅུད ཛིག ཐམས་ཅད་ཏིཿ རམ །བརཤེས་པའ ཁའེ 





€༤ ° ༨ 
སེ ༽༽ འ 
ས་བ 
༽`༽\༽ © 





༔ཀུན་ཤྱི་མ་ 








ཁོར 





ྫ གཅོད་པ ཅཆུམ་གནས་ཧེང་ ག  གངལང་གས་བཟོག་སདགཅད་ ཕུལ་ཏེཿ་དོན་ལམ་ངེས་སྣང་བའོཿ 
དྲད ་ འཕྲིན་ལས་གཅོད་བའིལཁོར་ལ་ནིཿ 
ཿ དབང་གི་མོས་བྷ་རམ་བཞི་འདུལཿ གང་ ས་པ་གཅོདཿ ཞི་བས་འཇིགས་པ་བྱསད་ལས་ ཿ སྐེ ཐྱག་མཚན་འཁར་ལརྣ སྡུག་བྱན་མཆོན་ཆ་རྣོན་པོའ ཁཱ ཧཾཿ 
ཱ། ཛན་དང་ ཤཡས་མཆོག ཿ ༦ གང་གིས་ལ་གསཞུན་ གའ ས་ས ་ སིག ངམ ཞིཿ ཞི་བརྡ་བུ་དངྱ་ཧུས་པརདབེལ༔ ༅ཿ 
, ཅད་ འཐ ིནལས་བཞ་ཡི་གང་དམིགས་གཅོང ཨཱ 
དཿ ཅད་འ 





༤༽༽” 





ནིཿ ྭ ་ བམབགས་པནསབཅས་ མུག་པ 
བྱ ལས་ུསབཟས་ཡུགས་བཅུ། དས །སཔ་ དད ོད་པ གས་ས 





་གེ་རང་ཀས 


ཡར་ལ དངས་། འཛུར དགབ ཌྣན། སབ་སགའ་༡༨ལ 


༩ ཡ་ 
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ྒ ཤགྱུརཿ གྱག་པའི་ཟྭ 
༣ - པ པམ 
༦ ཛུ༽ ྲ 
གྲབགས་བ་ཐས་བ་ས་སྲནྲ་སྷ༔ 


རང་གི་ས་བནྣན་ས་བརབསས་ཿ ་ཨེ་ལཾ་ཾསུ་རཾཀ༔ 


ཁི ཱུ རཾ 
ཡི པ ལྒི རི 

པ ༨༽ ༨ : ་ྱ ༽ 

སཿ ཟང་གྲས་ད་ཉིད་ཡེ་ཤེས་དང་ 










༄༅། ཕྱོགས་ཀུནསྐྱང་བའིགཤན་རྗེ་སྟེཿ ཁྲ་བོའ་གར་དགུའི་ཚུུ་ལ་པ་ ང་ལཱནཿ ཞལ་ཅིག་ག་གཉིས་འཇིགས་བའེ ༢གཟུགསཿ རབཏུ་མཆུངས་མའི་ དུས་ཅིག་མ༔ ཁ་ཙི་ཤེ་ལ་ 
གྲི ་ལྗགས་ཀྱ་དང་ཿ སྤརམད་ཁུལ་དའ་ཏམདུང་ གྲད་སླེན༣ལགྲི་ཉེ་ཟེར་དང་༔ ི་ཤུལ་རྡཇེ་ཞགས་པ་དགཿ རིས་པས་གཡས་པའེ་ ཟ་ལུག་གི་འཛིནཿ གཡོན་པ་དུང་དམར་ཡབལ་སྟེབསཿ རང་གི་ 
༔ གློ་བཞི་གར་ལྤནུབ་བྱང་དུཿ ཁྲོ་ཆེན་དཀར་ག་ཐིབདསར་ལྔང་གདོང་ཿ བྲ་མེན་ལྟ་བུ་བྱ་རྒོད་དང་ཿ སྟག་དང་ཀང་ཀ་སྦྱང་གིའི་མགོཿ རྡ་རྫརིན་ཆེན་པདྨོ་དང་ཿ རྱ་དྲམ་རིམ 
ཏྱ གཤིན་གཡས་ཀེ་ཛིན་༔  ལུགསྱ་ཁུདབུག་པྭ་འགསླ་གནས་དང་ ྫོརཱརི་ལ་བུག་ཡནན་བྱསམསཿ ཁོ་ཐའ་གངདང་ལྡན་པ་དག ཿ ཿ རང་སྔགས་གསང་བའི་དོན་གྱི་ས་དབྱིང་༔ ཁྲོ་བོ་ཁྲེ་མེའི་ཚོག་ས་ 
ཆེན་དག་ཿ ང་ རང་གཉིས་མེད་དུས་གྲས མ་གྱིསཿ སཨསྤྱསསྔནསས་ ཀྱིས་བྱིན་བརླབས་ཀྱིསཿ སྐུ་གསུང་ གྲུགས་ཀྱི་བྱིན་བརླབས་ཉིསཿ ཆས་ཉིད་དབྱེངས་དཔལམཉམ་ཉིད་པ 5 དྭ་སོའ་རོགས་ 
3 དང་ནན་ཏན་གི་སཿ རང་གིས་ཡེ་ཤེས་ཝཱན་བདྲ་ཀ རྣ་ཡ་འབྱོར་དབང་ཕྱུག་བསྒྲབ་པ་བོའཿ ལུས་ངག་ཡད་ཉི་ནུས་བ་ཡིསཿ ཡུལ་གསུམ་གསལ་བརགཏུ་བྲསསཿ དེ་ལ་གཏན་པར་གནས་པ་དང་ཿ 


༤ 


2 ས་ད | གཁོར་བཿ རང་བཞིནྭ་གུབ་བའི་ཕྲོ་དཔནསཿ ཁྱེད་པརང་རྨལ་སྙིང ར་བོ་ཉིདྲ ལྒུག་པའི་གནས་སུ་སྦོངས་བྱེད་བཿ མཉས་ཉིད་ངོགས་བའི་རང་བཞིན་ཅནཿ དྭགུག་ཅིང་ 








6 སྙཾམ་དང་དབབ་ ་བ་དང་ཿ མཉེསདང་མཆོད་པ་བཏབབ་དང་ཿ རབ་ ཏུབསྟེན་དཔ་ཤིན་ཏུ་ཌྟ རྟེནཿ འཕྲོ་འདུ་ལས་ཀྱི ཀྱི་སྦྱེར་ཐ་དང་༔ ཞི་བཟྩ་བ་དྱ་ད་ས་པར་འཕེ་ལཿ དབང་དུ་བསྡུ་དང་དྲག་པས་འདུ་ལཿ་འ ལོ 


ཧ ་ཨསྭ་ཏྱི་སྲ་ཐ་ང་དང་བཅསས་བ་དག་༔ བཅོ་སུས་ཅུག འཛརབ ཤན ཞེ་ས་བཀའ་སཱལ་ཏེ་ ག་ཤི་ནྷ་ར་གཤེད་རབ་ཏུ་འདུག་བྱཝ་བའྱི་རྐད་ལསཿ སྐའིའཁོར་ཁ་ 
ཤྲ ཐལཀག་་་ ༡དཀས་ངའ་ལྲ་རྲད་འཛནཉ རང་ཆུབྱ་ལྱར་བ་གུར་བདགཿ གསུངབ་གིངཡ་གསང་བསེས༔ ུ་བའེ་འཛརཡོ་རབཏ་ 
༧ སྙན ལྟབ་ཡྱད་བའི་ཚོ་འབྲུལ་བཿ འཕྲིན་ལས་རིགྱ་ཏྱི་ཁར་པར་སི་ཨཿ རྩ་ར་ཁ་གཏི་སུ་ག་འདོད་ཆགས་དང་ཿ ཞེ་སང་པྲ་དོགོ་སྣ་བ་ཡཾ ཐགས་ཀི་ངབོད་ཉད་ནི རློ་ཆེན་ས་ལ་ངེསུ་སྣང་བཿ སྟམ་བ་ 
སུ ཉིད་ཆོས་ཀེ ཿག་པོའ་ཏོགཔའིཤེསུ་རབ་དང་ དང ཀུན་ཏུ་གསལ་དཔནན་ཏན་སྤྱོ་ད་ གཅིག་ལཀུན་རྫོགས་ཅིག་གི་ངང་ཿ ཅིག་ལས་སྡེ” ་དང་ཧྱིག་ཏུ བསྡུཙ སྣང་ཞིང་ཏོག་པ་ཇི་སྟེད་བ་ཿ དོན་གྱིས་ 
ཏཱ མཐོང་བའི་ཆུ་ལྭདྷ་ཝ་བནིཿ ཡང་དག་ཉིད་ལ་ཡང་དགབ་ཧཱ་ཿ ལ་ཇིག་ཏོན་པ་དང་ད་ཁལས་འདསཿ གང་ཐག་དང་ནི་ཆོས་ཀིབརགསཿ ཚྭ རཾ དངནི་ཕ་རོ་ལ་ཏུཿ སི་དྲ་བ་དང་ནི་ཞི་བའི 

ཆོསཿ མཉམ་པ་ཉིདྱཀི་གང་བླསམ་བཿ མཆན་མར་སྣ ཏ རྱ་འབྲས་སྟེང་པ་ཉིད་ལ་གནསཿ གང་ལ་གནས་པདེ་བྲསྒོས་པའིཿ འགྲོ་དང་འཆགས་ངང་འདུག་པ་དང 2 ཟད་དང་ 


བདེ་བར 
པ་གཤགས་བུུ་ 
རར 


འི་ 
ཅས 








བོ་མ ས་སའ 
སྭ་བིདངགི་ནས་བྱའ༔ ཡ་་ ཡ་མ ཛ་་ཡ་མར་ 


མ་དག་ནི གོ་ས 





།ཏི་གན་ཛདཿ ཚན་བུར་ཏི་ཛདཿ ནྲ ཡུས་འབོང་བཟླབ ཉ་དང 





་ 


༧ 
-ཿ 
༠ 


\‰ཇི& ¥ 


ཧྱ 
ཁང་འབུངཿ རི རི ནཿ དུ། 


༩ 


འཇམདཔལ་མཁའ་་ 
ས་བའི ཁསམ ཧེནའངའཁི་ྲ་ (ད་ལ་མ པཱ ་ཨགྱུྲ་ 
ཌ ཞལ་གསུམ་བྱག་དུགཞ་བས་བཞིར་ངྲ་ཀང་ཿ མུ་འག ངས་ད སྐ་གསུས་ སམ་གཡོསྱཱ་ཡང༔ ཨྲ་ གསལཿ རྒྱདྲུས་བསྒྲོལ་བོའ 





ེ རྱོང དུང་ གདང བདུང་བགིའབལ་བའ་དྲགས ༨ བགབ བཱ་ བ གའཇབ་མཛའ ལོཁ་རབའི འཁོར་བའི་ 
མ་ལམདབངབ་སའོད་ཁག་སབཅ 


༤ 





འཕྲིན་ལས་མི་ཟ དཀྲདུག་པ་འདུ་ལ༔ 
ཕི སྤེམས་དབ་ཅུ་ལ་བའི་ 








ཤན་ཐོས་དང་རངསངས་རྒྱས་ཀྱིས་གཟུགས་བངཿ ཆངས་བ་དང་ཅ་ 
ཙ ཆང་ཤེ་ས་དངབང་པའྱི་རུ་ལ་བོ་དང་རུ་རུ་པང་ཤིང་ལ་མེ་དང་༔ ཟིག་བ་དང་ ་ 
ཁ་ཅིག་ལནི་ཞི་བ་དང་༔ ཁ་ཅིག་མནྱི་ཆས་བ་དང་ཿ ཁ་ཅིས་ལནི་དབང་དུ་ 


ཁ་ཅིག་ལནི་བཀང་པ་ དཱང་ཿཱ མུག་པ་དང་ཿ བཅིག་པདངང་༔ གནས་པ་ལ་སོགས་པ་གང་ཤིས་གཉེན་ཆེའེ་ 


ཁི་ཞིང་ཁམས་སྭུ་སང་བརས་ཛད་དོ་ ཀྭ ཤིན་ཇོག་ཤིད་རབ་ཏུའདུས་པ་ཇྱི་ཚ་བའྱི་ཧུད་ལསཿ 


(༥ ༨༣... 3, 


༤ཟོང་ ཤ་ཚ ཆ་༡་ཆ་༧༡་མ་༡་༡༡་༧༡༡༡ ༡༩༡) `. „ 


`“ འགོད་པར་དགངས་ས་ 


ང་ སཾ ༽ཿ ངཿ \༽ རྱ རྡ ༣༥ ཆཱ པས འ དབ ་ ༨ ་ 9 \ ༽༽ , 
བདྱ་ཀ་ལྭ་ཙཱ་བ་བདག་པ་རོཅ་ནས་སྦྱོར་ཅིང་ཞུས་ཏེ་ག ཏན་བབ་པའེ༔ .ུ ཤུ་བ སྲེབ དཔེན་ཆེན་པ པདྨ་འབྱུང་གནས་དང་༔ 
= ། ྲི རྱ ཿ་ རྒྱ སས་རྒྱཏ | སམ ཡུ ་ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ་ཏ 





དང་ཿ བྲ་ིན་འསྦ་ཀྱིས་པ ་ཱ རྭ བཅུར 


འ 
༨༥༡༨ ༠ ཆསྐ་ 
ཧོན་ར་བའི་འཁོལ་།ས་། ཀ་ར།དྲ་ར། ཤྱར་བ་ཧད་དང་ཅ་གཞན་ཡང་བངིགཏན་ལ་ཁས་གུབ་བའི་ལ་དདྲ་ཀུ་དང་ 
¬` 


ཧཿ [དུ རར 


༧༠ ༠༠༠༠ 3 
༈༽་རཔྲ་བ།སས།ཀར༔ ༡ བུཅམ་པར་པོས་གད་ག་བའམ་ ་བའྲིགྲག པ་ལ ནྣམས་བ བ་འོ སུ་དྲ་བ 


ས་པ ་ྭ (0, ༅ མས་པ 
སྙེ་ན་ར། ལ་བ་བ པབད་མཁན།ཁ ུ ཆུད་གི་ཁམས་ཐམས་བདོབོརློར། འེ 
ུ ལྲེ 


དེ ར་ལ ཤབ ཕབ 
༈ ༄ ༦༽ ༨༨༥ བིངས སཾལི་ལམས་ཐས་ དའེ ༣ 





རའ ལཿ 

ཇར འང བྲཔོ་བརསཛདདོཿ - 

6 ` ` ༽ ༨༽ ཿ 
༄ སྒེ ཱ (ཌ 


སེད་བྱས་ལྔ་པག་གཅདཿ དབས་ངའི་ལསྣ་ནསས་སླིབས༔ ༧ 
ཏུ་བསྟན་སྟཿ གསུང་ཡང་འདི་སྐད་སྒྲགས་སོཿ ས་གས 
















༦༣༧༠ ; ./ ༢༦༄༣༦༢༨༽༽ 
ཤལ ༡ འེ སེ ང་གི སོང་གེ ༤ ་ཨ ༤༨ ཤྭ ༢ ༤ ༥ ༄༅སབ༽ 
དུས ༡ ཅ ངདབྲ་ཀ་ལ་ྲད་་་$བ་ ༥༤༨༩ གལང་རལཞན་བ་ཤྲནད་དྲ་པར། ༨༥ ༼༢ ཡེབ ལི འེ ལར ༽ ༧ ཤྲ 
ཤག ཆེ་ལ རྒྱལ་བའབ་།འཉན་གིང་བན་བཞིན་དུ་ལས་ང བླང་ཤིང་ ལེ བོར 
ཡཿ ཡབ་འ ཨཁྷུས་དང་བངེ་ ཌྷ (འེ པད་བང་གྱི་ཧྒ་ལ་པོ་དེ་ལ་འཁོར་ འོ ` 
སེ ༦ ཤོ ངན་འདས རྤ རྲ་ར པཀྲ་རེན་ལོཿ ཆུ་དབ་བགི་རིགསཆེན་པ་ 
6ཿ ༤༽ ༽ ༨ 
ཟླ ེ མས ད ནཱ ངཱ ཧྱ ཧཿ ནཱ ད གི དི་ ི སའ ཿ ཊཨེ་མ་བཅོར། དག་དང རྒྱལ ༽སས།སསངང ཀབདོནཔ།༨།བ།སྔར་ངོས་ག་སྔར།་སངས་ད་སྲ་བ་མང་ད 
¦ྲ ༽ ༽) 
་ `༄ ༣༽ ༈ྭ 0 རའ = ཕོ ཛཿ 








@ 


ཡིས་ནིཛ་ཞི་ག་ལྟ་ཿ ཏེ བ་པ་ག དས་པ གང བ་པ་བ སསད བད གམས 
ཏིབས ལྔ་གས་ཀྱི་དབང་པོཁྱབ་ཨ་ཛད་བཿ 


%@ཾ 





„ ཁཛ{ ༨༨ ༨ ༨༽ ༥ 
༠ ཤཿདགུས་དྲ་ུ་ སྱྱ་བས་བྲའ། ༥ སུ་ར༨ ཟུ ༥གཞྱབ་སྨན་པས་པབཆ་བདུ་ལྡ་དའ་ ང་འ 


ཡ་བས ངས ལབོ་དོཿ ལཾ སུ 


རེ 


€ 





༥༥ 
སལ ༈ ཱུ 


; ླ ༥ 
བའ ལའ ཌཱ ངད ཙལ བ།བརངར་འ་ རང་མ 
ན་ད མའ ༼བལབ།་ ཟའ ་ ཡབ ལ་བ་ལས སང 


༥ ༣༡ 


ཱུ | ༠༡༤ ༥ རུ ་་ ངོ -༽ 
ཧན་དད་པ་ཤ བསས་གསམ་པྲ་བར། ང་ཀྲག།ས མཧསང་བའབ་ བཆན་པ་ཡ་དང་དྲ་འད་པའ་མངད་པ་ལ་་བྲང་པ 


པང་ ལེ 
ཟོ ༣ ' 
༨ པ་ཀ་རེང་། ༧་།༡༡ཞ༠ ཁལ ༢ ་མ ༽། ༼༧༢། ཀ་ས །ང་། དྲ་ད། ༡ =» ལ་འད་འད་ལཁ་་།འ་ད།།་་འའ་འབའ་དའའ།འ 
`༽།༨༽༽༦ཞ བུ ངེ རྔརྲནང ཨས་འ། བཤ ༽ བབ རྣ་བ།བ བས་ས་ཨས་པ༨ པི ངི མེ ཙོ 


“༥ ༤༨ ༽ ༨ ༽ རེ 
ས་་ཞ་དྲག ཿསེའ། གས།ཡས་་བ་རརོ་འའོ། ས་བསབ་ཡ་བ གས་དཔར་ད་རས འེ པི སའབབརན་པའབབ།ད་བས་ར་དན་བད་བ།ད་་ 


པ་ | 
རའ ༨། ཊུ ཱསུ་ གའ༨ར།འ ¦; ཀག ད། སས་རས 
ལལའ་བ ཀཀང་སཱམ་ད བས་སུ ༠ བཱ དུཏིད་བ ངི སི ཏསུག་ར་ ༽ 

༥ ¢€ང༽ 
།་།་སདར་རགླ་སས། ༨ འ་། ཕོར། ༩ 


༨ 
ཀྲར བོཙ་ཡུམ་ཨེཀ པས༨་1ས་ཡད་འབལ་དོད་པ་ 
ཆག ཤྱ སློབ ཧགམ་དཔགཉིས་སུ་མདཔར་དྲི་ལ་བཤིཿ དས། མད ཤཱུ 
༤༽ 
༼༡༦༡༨པཔ༡༨༢༥༨༧༤། ཀ་ར་ཀ ༡] 


༨ ༩༼༼ ༣ ༤, 
ཏཾ པ སུ་མད་པ ཀ་གྲི་བོ་རོ་རེ་ཊགལ་། ཀཅི་བ།དྲི་ཆོས། ལ་ ག་པ་ཆེན་པའ རཆཊ་བའང་པངབ ནཧ་ 


༣ 
༽༄ 





༨ ༄༅ ལྐ ༡ 
རཱ ར༥རའ།་བའའ། ད། 


ཕེ ། གོ 

¦ པིས ༨ ༩ ༨ ༨ ༨ 

ཧེ ༩ ཤེ ཕེ ཚེ་ཆྗེ་རྡེཆ། པོ་འདླི་ས །པཡཧན་པས་སསས༔།མ་ར། ཏྭ ཤ་ཡྭ པོན 
¬ ྲུ ངོ རེ དེ 





\༣\༽༣༽ ༽༽. 


པཿ མ ¢ 
༠ྲགྲདེིང་སགདི་ད = 


ཀ༨༠་ཏ༡འ ༠༨༨༨ 









|9¦¡ ཨཿ ཿགཤེག་ ་ ས་པའྷིསཱ <` 


ོང རཆ 


ཆྒུ་ན་ྱིས་གླུབ་པའིྩལ་བསྲས་དུང་བཅས་བརྣམས་ཀྲིས་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ད་ དབངགི་རིགས་མཐཐུ 
སེ པི སུ བཀོ ཏུམ ཊ་[ རོ ཡག་ནྔཿ་ང་ 


རྒྱད་ལས་ག་སུངརྣམ་པརདུག་པརབདཝུགས་གསལ་བེ་འེ 





༥༨༽༽ 
ཙི་ཁམས་ཁི་ལུས་དངངགདང་པིདཀི དིས་གནས་ངན་ལེ ལེན་མེཐའ་དག་སྦྱང་ཤིང་ དཟུད་པ་དབུས་ནས༔ བདེརིལ་ྲག་བས་ད ནག 


༨༣ 


༽ དེབ 
ཐཱགསེ་ ཁེན་ཉི་ ཉེད་རང་བ ཞིན་ཡེངས་སུ་ ཙོདག་བཟིངབ་དྲེ དབྲ་པངས་ལུས་པ་ལྷ་ས་དཞི་འགསལ་ལ་དམ་ཛད་ར་འ། 


¦ 


༥༥ 


སས ༄ 





ཤེགས ལཤེམ་འི་ཀེལ་འཁེར་ཝརྣམསང ང་བརླ་ེད 





༥ལད་བ ༦ ¬. ལར དཾ དན ་ˆ 








དང་མོང་བ་དང་ཿགནས་དང་དནཔ་མ་ལུས་པ༔ ༔ སཱི་ངཔོ་བར་རཱ་བ་སེམས་ཡིན་སྟེ་ཿ བདི་ལས་ག་ཡོ་བཅི་ཡང་མེད་ གཙུགས་དང་ཁདགོ་མཚན་མ་དང་ཿིངདང་བནདངྲ་ཞད་ཀུད་ཤས་ཁ་ེོས ལཾ 

ཇི་ཞིན་ནོཿ་སྣང་ སྨད་ཡང་འདི་ལ་བཧ ཀདི་ལ་བྱགྱར་བསེད༔ འོན་ཀྱང་རང ང་ལ་བྱ་པུང་ཞིངྷསཱང §བུང་བ་ཉིདྱ་ཀུར་འདྲ་བུང་ཁཿ ; སྣངབ་དེ་ཡང་རང་། ངཿ ཿ རིགས་བའིདསན་ ་རཇིརིགཿནམ་བར་ཤེས་ལ་མི་ཅག་བས 

¦ རྫོགས་དང་མརོགས་ཐདང་སྣང་༔ བྲནོ་ཁུང་གང་ག་གང་ཉིད་ལ་གངདུངི་ཝཱར་ཛིབཞིནན༔ ོགས་སུ་ཡོད་པམ་ཡིན་སེ་ཿཐ་ཉད་ཅས་དུ་ཏོགས་ཞེ་ས་བྗརོདཿ་ཀུནབ་དོན་དམ་འངབ་ཁིན་འ 

རཾ ཡད་དངམད་དངག་ཟུང་དང་འཛིན རཱསི་དང་བགག་དང་ཏག་དང་ཚད་ མང་དངས་དད་བཞི་བ་དངཿ བདེ་དང་སྡུ་ ཧངཿ རེར 
པ་དངཿ བདག་དང་བདག་མེད་བྲགོ་བ་བོང་ རཿ ངྭཿ འིགཉན་བམས་དངམ་ེས་དློདླསབ་ལསགས་བཅད་དབད་ཡལ་ཟདབདཅམྱབ་དབས་པ 

ཿ སྣུ་ཚོགས་དང་༔ བཤི་ན་ི་སོདམོ་ེདབདངམཤདདུ༔ བདགས་པསེངན་བུས་དཔྱུདཔས་བཏིདགནས་ཅ་ིནྲཝཔ༽ དུས་གྲསུ དང་སེམས་ཁསྲ་བང་བ་དང་ཏོག་སྤྱོད '. 


པས ་ .༽༽༽° དེ ༣༽༽, །ྒ ད་་ ༽ ཁི -༽ཿ པ ༤ 


= 












སྨག་བརསྐདག་ན་་དན། ཤན་པ པན 


1 ༽ ༡ ' 
ཆནད་ཆན་པ་འ་པས ཟླ 





མསཔ་ད༨ཿ 


རི | ཅེ ༤༨༥༨ ༨ ༨ 


ཙཾ ་བའ་བད་པ 
ཀའོ ༥ ༨ 
༠ 
༣༤༡ 






རེ 

དཿ 
རེ 
༠ 


རྨེ ོ་ 
དད་ལྡན ཐས ཉོནཿ | ༽ 





|ཉ97 ཞིཿ  ་ཡེ་ས་༔ ཐོགས་མརངའྲི་སྲབ་བའི་གནས་༔ 
་( བས་བཟི་གགས་བྱ་ལགསཔ་ཡན་ང་བཛ 





ླིསབབབེ་གནས་༔ནུབཏུཁ་ཝས་དབན་པའི་གན 


སྭ་བྲག་ མརཆོས་བཟང་འྭད་བྷམ ཙདཁིནེགས་ ཡཿ ཤིས་བ བཱཾ་གཞསཿ ཆགས་ཅ་ནམདོག་དམར་ཤེས་རབ་ལྡན་ཿ 
རབཏུ་འབདདེ་བསོས་པ་༡ ཁམས་གསུམ་བའི་ངབོ་ཉིད སྣངདང་སྲོད་པ་འདིདག་ཀུནཿམ་དབུང་འབར་བའི་འོད་བཞིན་ 





རྟགས་པར་བ༔ཱ དའི 


ཧིཿ སྤོས་དང་བསྡུས་པས ་བསྙན་པརབ་ དགཉ་ཡུཁ་དང་དེ་ ཡི་ཡུལ་ཅན་ཀུནཿ ཅམ་ཡུས་ད་ གས་སོ པ་ི་ 
མཿ ད་བང་ཆེན་སཱུ་གསུང་ཐུགས་སུ་བལྟ་༔ བར་ཆ ཌོ ཱ 

ཿ སྒེ་དཔེ་གསོལ་ཞིངབདུད་པརཱབ་ཿ མཉེས་པད་བ་བའི་ཡྲོ་བད་བསྟནཿ ཚུ་ལ་བཞི་ནམྱ་ཐུ་རཆངས་བར་སྤྱདིན 

སུ དེ་ནས་ཆོས་ཀུན་ར་བོ་ན་༔ ་ཡང་དག་པ་ལ་བདག་མེ་དབས་མ་་༔ 


ཙཱ 
༣༤༤ ཚེ མཆེད་བ ངབ 1 པཔ ༠ 
- ཁོ་བ་ནམས་ཀྱི་ས་ཞིང་དང་ར་ཿ ༽ི ༦༤ 
ཨ་ ཁའ རཾ ཆ་ ༼ཀ་བཤུ་ཕ།་བ།།་ང།ཡ་ང་།ས།དེ 
ཤྭ ཇ་སར་ཨཾམ་ཀེ ྲི ཞིད་དབ་ ཡིས ¦ད ཀེ༽ 





རེ ༔ ༼བ་ཊཾ་ཐོད་པ་བཛིན་ཞིང་སྟོབ༔ ཧྱོགསནས་གཅད་པའི་ཡྩེ་བཞི་ལསཿ་ 
ང་མི་ནྲཾ་ཐོགས་ངོས་སྭཿདྡ་ཛིད་བང་ཆེན་ཧེ་རུཀཿ དད 
གསུམ་ཡུག་དག་ཝནཿ དང་བོ་འིན་ཆེནཁང་ཁག་བཟིདཿ ཀུ་དབང་གནས་པའི་ཡོགས་སྭ་འཅོ བད་མ་དབང་ཆེན་གེརུ་ཀཿ དམ་ར་ནག་ཞ་ཡ་གསུམ་ཐག་དག་ཝན་ཿ དད་ལ་བདམ་ཐིདོ་འགྲནམས་གནད་བན་ 











བསབཤོབ་ད་འ།་ལདབ།་་་པབ།འང་།ད་་འ། ཡོའ་་འ་ག་ཡ་ཏ་ཆ་མ་།ེ 


ངྭ ྭ ༽ ཟླ 














ཧཾཿཨོན་གྲཀོ་ཏཾཿ་ཨོཾ་ཡག་མེ་ཀོ་ཏྲཱ་རདེགས་བ་ཅྱ་ཧི་ཆོགས་ཟིལ་གྱིས་གནོན་པའོཿ ཊཀོ་ཏྭཾ ཆོ ཁོ་བ་བབྱང་བའི་ཏིངངེ་འཛིན་ནིཿ ངནིདྲ་པང་ཆེནའོ་ རེར བཟིན་ཁས་རམས་བཞི་བྲ་གུབ་པའི་ཟིར་ཅ་སྤུབ་བའི 
ཁོ་ཏ ཁྲདྭཿ མཱད་ སྣ་བཞི་དབབ་པར་བཿ བམས ད་ ཨུ ༡ཁཛིནཿ སེརསོཊ བཀི གས་བཛངོས་དང་ང མར་གད ུ་བས་བིས་ུ་བཛན་ 





༢༣༨ ༠༠༨ ཚུ རབ ི་མ 
ུདགསཔཞི་འིད་བནཔབཿ མས ཡས་ནཚགས་པའ་ད་ང་ 
བཟ 


རར ལོ ས་ཅིས་གཞིས་ད་ 
དྲུརུཿ བྱ ལགགའཛར ཡང་ ྦ 









ཁ་ང་ཀིི 













བསྟནོམ་ ཤི དྲ ཞེ ངཱ ར་ གས མཆོདཉོད་ཡ་དད ཁལ་ཞིངབསུལ༔ ཤབདང་ །ལ་སཱགས་བ་སེེ༔ ༽- ° 
རུལརྱེཿ ཅེ ° སམ་ཞིངྱ་ཝཐཱར འགམས དཔལ་ དབངཆནའདུསཔ བྱིས་ལས ཉེ་ 


༼༽།༽ 











པ པ ྒ ཤིས 
དམ་ིར་བབ་བགངས་བཟོ་ ་ཡུ་བཿ མ་ག རྩེིེྲྱྲི 





རར ི རར ཏིས་ མ་འ གཿ 


དབསྐུ་ཁ་བ་ནིཿ བབར་ཞིང་གས་ལ་བྲ་དཔས་ལས་ཁྲངངས་ལས་ཁདསཿ བླ 


༔. སྲཾག་སྲིང་ཐུགས་རྒྱད་བ 
པོ ྣིཤཀགྩགཔཇྣེཾྲེགུྲྣ སྨ་ཆོཅ་ཏིམྷ་ཐོ༔ ཁམ་སྦྱ་རྨྲ་ག་གྲ་དག་ས་ཁགས་སོ༔ ཨོཾ 





༨ ༨ ༠༨ ~~ ༢ རྐ ° ༤ ༼ © $ ༨༨ ༤༽ ༅ -- ༠༨ ] 
ཙམ་སཀསྲ་དགས་སོ༔ ཉུ ཀ་བ ཏཐག་ཏུ་ཤ། ན་མ །བཾ་ཡང་།བཅ ཀ ཀཱ ༡ཅསྙན་ཏ ས་ག ལེ ནྭ་ཌྲི་བ་པྲད་ཐ །སྐྣག་གསོ༔ ཤྭ ཅ་ ཐྲ ཤྲ ཤོ ཏ་ཛྷུ་པཾ( ློ ༨ ཚེ ཅེ 
༦ --, = < ༨༡༡ 


དྲིང་གས་སོ༔ 
ད གི་འཁོརཾ་ཆོ་གསྒ་ནམས༔ ཙོ ངའི ཀས ་ཅུ་གན། ལ་ས  ་ཨོན་ཏ ན་དར་ད་ལབདན་ལབས་ཆྲ་བ ཿཨྭ་སྤྱག 
འཕུམ་ཿ སྐིམ གིངས དབང་ཆེནརགས་བཞི་ཡབ་ཨུམ་ཆེཿ 







¡ 





་ 


གི་ངང་གིས་སྟ 





ཀོ 


¦ ལབས རམ།ས་བ་སིལ་བོ་གས༔ ཿ ཆེབས་འབུགས་བདབ་དགགས་ཆེབའི་དཔལཿ / 


རྤ་ ངཱ ལ༽ ¦, 





། བཚོལ་སྙེདཿ ཧི་དབང་གྙིར་གདེངའཕྲིན་ལས་མགོགས་པའི་མཐབུས༔ 
དབང་མ་ཆོག་གསལ་བའི་ཡུམ་ལྭ་ལག་འ 


ས་ 
རེ ༦ རེ ༢ རས་སན་སཔ དཿ གདའ་བ 


མ་བའི་ལྟ་ཁ་ 
༨ འ་་ཚོ ཏ་སྐད་རྔ 


སཱཿ གས་ལ་ལད་འཁོར་བར་ 


དུ དགཆང་ རལ་བ་དེབར་པོ་ 






༤ 

















.ུ ༨ ༨ ༥༤ 
༥འབང་གརུང་པར་སྔ་བས་རསས་པ་ཤད བ་ར བཞད་དྲུ་བ་གྱས་བླརབས་བ 
ུ < ༤ ༨ 
ཀུ རོ 


༨ 
རནོ་ས་ཀ་འ།7་ ཧུད ྲ། ཀྱ ཀའ ༨ 


ཁུ ¦ ཁཱ ། | - 
ན་བརྲ་ས་གྲ་ཀ་ར་བ་་ར་བ་བར་བྲ་གྲ་གྲ་གིཿ རྗེའ ༨ ཞན་གཤགས་བརེགས།་ེ་བརྲག་ལེ་ར་བས། 


| ༢ 
རྲོ་རད་། ཙཱུ་བཛྲ་སང་ད་ཧྲུཾ ཏཱ ཱ ཀེའོ།2 

༣ ༩༠༨ རོ (༨༢༨) :4 
༣༨༤༡ ༦ \༣ ., ཱུ 2 ° 


༦ , 










ཅའི ཏྲི་སྟི་བཱི་སཱེན ་ཡ་མ་སིང་ཡ་མཁག་བ་ཕི་ཇད་༔ དེ་ནས་ཀང གཤི་སྲ་འང་གི་སིང་བའད་བལ་འ 
# བཅབ་ཏི་ ༨ | ༩ ་ྲ ཞྭ -`༽༽༡༽ ཉྭ ༨༽༦ ལོཿ 


; ད་ནས་གན་ ནནྱོཀི་ཉོཿ་ཀ རླསས་སམས་འང་ 


རན ཀའ སྦུ ༩ ་ ལོ མའ ལུ ཡོ 
ནམས་ཊིརངགི་སྙིང་པོ་འིངི་ཁུལ་ལོཿ ཨོཾ་ཏྲགརཀཱ་ཧྙིང་ཁ་ག་མ་ཅི་ཏས་སོགྲ་རྔ་ཁག་ལྲ་བེང་བྲང་༔ ཁམ་དུན་ཏིངག་ 


` ༤༨ 








སི 


པ ཀུ ུ ༨༨ ༤༨ ཁྲོ ཀིཌོཿ མཐུ བུ - མུག གང་ 
ི ༽ ༤ 2 ཌཱ / 








རབཏུ་གོ་བརྲ་མཛད་དེ་བཀ་འླ་ས་ལ་པཿ ཀཝ ཱ | པཱུ 
ཐུག་ལ་སགོས་བ་བླངའ་རིགས་འཇང་བའིཿ དེ་བཞིན་གཤེག་ས་པ་ངངྱ་བརརུབ་ཨེམས་དཔའ་སེམ་ 
ཾ ནི་བདགངག་ གསྦྱ་སྙིམེརིརྦ་ཐུབས་དང་དཔང་འ དདུགས་པ་པ་ལངས་ཐད་དང་ཡོན་ཏན་གིཆོགས དག་ཆ ཟད་དོ གཞན་ཡང་ད ཡཱ 


རས (དའ ངྲས་རྲ་ས་སྭ་ཀི་ པཱ འས 


བའི་མནོ་ཏན་གསལ་བདེ་བ་དང་ད ་བང་བང་དས་པ་ར་རའྲ་གྲ་གྲ་གཞའ ཏ༔ ང་དང་དུས་གསུམ 
ཤ །ྲ ཁཱ ༥ 
, ང། བརྲ་ཀྲ་སྲ་ཤི་ ˆལ་ག་འ པསལབ་དསྣབ པཔ པའ མས བྱུ ངའིཁརི་ལྟ་བུ་འདི་ལནིཿ 


རྫརེིིཾིདིེིེདེིེིིི་ ཊྭ་ཏས་ཀྱི་ཟེག་བཅན་དང་ཿ ་ལོག་པར་ལ་བཅན་དང་ 


















26 །བོོངབ་དང་ཿ ཁིབདང་ཀོག་བོ་དང་ོ་བདོ་་བ་བོ་དོ་ བསུན་བ་དང་བཤོད་བ་དུང་ཿ ནོ་བ་ལ་སོགས་བརྡ་ཐོ་མི་ཐོག་ཅིང་དབ་ངདམི ཅུན་ཡས་དུ་ལངྦ་གགས་བར འབལང་ 
ནམས་ཉིས་ཡངངག་བར་བཟུ་བཞིག ཿ བཱ ཾ ཏུ ེ བླས་འཱ་ཤཾགཿ དུ ན་ ཁི་བསཾན་བླ་བནྷ་ར ༨ ི་ོ བཿསཉས་ 

ྦ བ་མེད་བ་མཆུངས་བ་མེང་པ་དཔེ་མེད་ ༣སེང་བ་དཔེ་མེ། བླ་བམི ད་བ མཆགཏུ་ གཿ ་བོ་ཿ ལ་དབདས་པས་ྱར་བནེ་ རྙེད་བར་དཀའ་ཞིང་ངོམཚར་བའདི་ཁེ ཤངྲ་གས་ལ་ སུ་གཏདྱ་ཀིས༔ ༔ ངའི་བསྙན་ 
¡བའད་ཡལ་བརམ་དཔངགཿ འདེ་ཉམས་བར་འགྱར་ཏ་རེཿ ཞེས་གསུ བ་ནསཿ ཧཿ གསུ ཐུགས ནས་བ ༈་ཁཀཊཀ་ཀ་ཛཊའེ བཀར་བ་ཆ་ཆན་བ ག་འོད་ཟེ་རྩ་རི་ཆུ་ལ་སྲོ་བྲས 9 
ཌུ ༩ ཀྲ ༢༡༠༧ ཤུ ༽ ཤ།།བཔ་ཀབད་ཤ་། ག¬-གད།སཿ ཀ༼ ཧ་ས །ཀྱི་དངྱི ༈་བཔསསགས་མངད་ཆ༢། 


༩༢༨༩ 
ཡབ་ཡུས་གཏ ཨ་འྲ་༢། ངུ འང གང་ སྟབ་བ་བྱསས དུ 












༠ - 


£ 
ཉི ཧྱ 


མ་བཾ་ྱར་བའྱིདད་ཞེས་བུ་བ༔ 





དང་ཿ ག་ཡོ་བ་མེད་བ་དང་༔ ་འགྲིན་ཅན་དང་༔ གཞ་ནྱ་གིས་མི་བུ་བ་པ་དང་ཿ བདུད་ལཡིལ་བདང་ཿ ཁམས་གསུམ་ལས་ནས་བརྩར་ལ་བ་དང་ཿ གབས་ཆན་བོར་གྱུར་བ་དང་ཿ གཞན་ཡང 
་་མུམཆན་བབིནམ་དངཿ སེམས་མ་དང་༔ རཱ རམམདངཿ དུར།ཌདྱི་བདགས་དང་ཿ གཏུང་འུངམ་དང་ཿ གཏུམ་མི་ཆེནམོངངཿ མད་འམ་སེམས་མ་དང་༔ ཛེ 


ལཀ ཀས ཁད པ་བྷ་རས་སྭ་ཉིས་ས་ང་ 


`" ༡༨ 
བ་ལ་སན ཀ་དང 








ཅབ་ཆོན་བོས་ཡང་དག་པར་བགྲིན་ཅིག་གིས་མངོད་པར་བསང སྭད་པ༔ ་ཨ་ས་ཧོཿ མཐ་འདང་དབུས་མདནས་ཁའི་རངབ་ཞིན་ལསཿ རླུངནགདོ་རིརྱ་ིསྙ་མས་བའི་སྟེ་ང་ང་ ཀྲག 
ཌུ ས་བའིརི་བབ་སྟང་ཿ གས་ཅི་ས་བཞི་ཞིངཆན་རིརས་བྱསས་སཿ ་ིག་ནག་བ་གསུམ་འབད་བའྲ ནས་མཁའི་མྲ་བཁ་ 
རྒྱནཿ ་ཡེགེས་ཚད་ ད་ག ཿ ཡི་ནང་སེ་དྲ་བངས་རིན་ 
ྭ རྭ འཱ ས་དབལ་ཆེན་འཕྲེན་ལས་ཚོགས་ བསཿ དྭང་གསུཊ དྲང་གསུམ་བྱུ་གདུག་ 
ཀྲ ཞབས་བཞི་ཧང་སུས་སུབ་སཿ _ག་ཡསྭ་ཀྱི་ཞ་ལ་མདོག་དམར་བར་བ་སྙན་བནིཿ བད་ཆན་ལོངས་སྤད ± གཡན་ཞ་ལ་ཝངནག་སྦུ་ལ་སྐུ་འབྲེ་དོན་མཛང་ཿ ཡང་ཚ 
བྲུ ་གུ་དང་དྲ་སྔ་ཞ་ཁ་མ་བཾ་དནག་ནི༔ སྩི་མེད་ཆོས་ཀྱིས་སྐུ་ལས་འབྱ་ར་བ་མེདཿ པེར ཡེ་ཤེས་ལ་བདུག་རིགས་ལཱའི་སངས་རྨས་བཞུགསཿ སྤན་ 
ག་སད་མེ་དམི་གས་དྲབིངབས་ལག་ཟིགས:ཿ སན་དྲུག་རྐུད་དྲུག་ཉོན་སོངས་འཁོར་བ་འདྲེནཿ ཤངས་ ཤ་ངས་ནས་སྟེང་གསུམ་སྒོལ་བ ཁི་རླུངནག་འྱྱིནཿ ཞ་ལ་གསུས་ཉོན་མོངས་དུགེ་གསུམའ དབྱིས། 





















22( ཚཾཿ ཅའཐྲིན་ལས་ཀུན་གིས་བདག་ཿ ོདམ་བངུབསམསཡ་སྱགམེདང༔ 


: བཞི་ 
། ཟ་ཁང བཞིན་བ བལ ་པ་བགའང ཁ་དང 








ཏིང་འཛིན་ལོངས་ ལོབས ིན་བླརབས་བུགྱཆའ ངཱ 
སསའ ཏོ ཀུ 
འེས དས་བ ེ་སངས་ག ལ་ 






འདུས་བས་ཛས་ལས་མྭ་བུཔནིང་ཿ དུས་གསུམ་ཀུན་འདུསམྱ་བས་ཿ 


༨ \ - 
རབང་སས་བདག་བས་དྲ་ཏེང་ཏ ལམ 
.` ¥ \¬ 


ལུ 


= 2༽> ལོ ཁུ 
ན་བ་ཏ་བྲཀ༔ གཡལས་ཀ་ས་བབ་ཡབྲས 





ཅ་པ་ཆཾ་པ་ལ་སུ་ཀྭཧཾ༔ 


ཱུ ླྲ་འ་ ལ་ 
སང ག་བདག ས་ཀ གོབ 
ཏུ '༄ 
ལན ཨབ རད སྷན་ཏཧོཿོ པཔ ོ་ ཏོ 
ཱ ཏོ 








རྡརམོ་ལྷུགས་ཀྱ་འོཿ ཏདུར་ཁོད་བདག་སོ་ཐོད་དུག་འཛིནཿ གདུན་ཁུངས་ནི་ཐོ་བའོཿ །རྡོ་རཱ་གཏུས་མོ་སྲཱ་གི་འཛིནཿ དྫར་མདའ་སེམས་ཐོ་བཅུན་ཿ གསད་པེདམའི་དྲག་སའ ཆད་ྗེ་ཨུལ་ 
གཿ གཡད་ཡ་གསུམའཛན༔ ¿ ོི་་ཁག་གང། ཀག 





རྔ 
༄ 
ཧཱཿ རུ ངཱ ཧྭ ༣ 


༨༠༨ 





¢ ༠ 
ཆོས་ཉིདས་ཉས ་བ་ཉིད་ དུའོ རམ་ 


44 
ཏེ 


3 





ནཿ ཱ ཅིན་དའི་གྲོཿ ངེ ཌི བུ སཱ 
འིར ཨཱུ ༔ གངའདོད་ལས་ལ་སྦྱར་བར་ནུས་ཿ 
ཌྷ ཧུ་མདབ་གི་དངནས་ཐར་བྱ་རད་ ཁུང 'ུ ་ོི 


སུ ཆུ་ཤེས་ དྷ དུད་རི་ཡི་ མངད་ཿ ཅྭ ངསཀརདཟིགས་བའི་རས ི་ 
ཝྷ་དངཔྨུ་ལ་པ་མོ་དང་ཐོཿ ལྟ་ནེ་གཅིག་ཁ་རྩ་ཆུ་བྱཆདཿ ། 


ཊི དུ་ཉིད་བ་ཉེན་བསུབ་གསད་པའ༔ 


ཅསཿ ཆལ་ངང་འས་དང་གསད་པ་དང་ཅ་ 


བིངརིས་གསུམ་པས་མཐའ་བྟལ་བུ་སཿ 


༥༨ 


















< ཧྱ ཿ 2 ༢ རེ ར་པ ཧོཿ པཱ 
དད ད་ གྲིང བའ ་ བྲིལ 
་ ˆ ་ 


མགི འོང 
` དབངང་བངོས་གབླ་བངབ འྲི་ཕྲི་ཿེ ངཿ གཁབཅས་ཚོགས་བ ཀཏ་དབབཿ ་ཨོཾ་བྲང་ཀ་སངང་ཀི་ཡིཀི་ཡི་ཡྲ་ཐ ་ ཀླ་ཨེ་ཨར་ 
སྐ་ས་ིོུ མིད་གསུམ་གདུག་པ་བླསལབ་དང་ ཨཿ གད འཁོར་བཅས་ལཿ་ རེ་ཆེག་ཡད་དང་ལྲས་ཏོད། ངུ བུན དདནིར་པ་དང་ཿ 














ཀ་ཤེ་ད། 
ཐའིཡྲ་ 
ལ་བ། 
དྲ 
དང 
སྭ 
ཛྭ 
བསས་ ཊ་ཞིང་བྱཧན་ མ་ཁཿ སྒྲ་ལས གཱ 
° 
རབ་སྟེཿ 
ཐིས 
སཱ་བ 
འདས 
ྦ = 
༢༨༽ ཡུ 
ཅཱ 
འེང 
༽ཿ།ཁྲ་ངས་ ས་བ 
¦ བཱུ ཱ 
( ངུ ྲ 
རོ 
ད་ཉིད་དྲཾིདསྲནས་ད་ལ་བླས་ལ་ཿ ་ལུ་ཀླི་ཧུདྱ་ཀིས་བ ཧུ ཆོད་པར་ 
པོ - 
འུ ་„ 
ཡཱ ཌཱ ' བླ་ཟས་བ་ཆ་ས་ཿ 
ཱ ཙུ 
° 
བུ ཕེ 
པོ 
རྲི 
ངོ ཐུ 
༥ པ ཱ 
ངི ༢ 
བད 
རྱ ་ 
ཀེ བཱ ྲ 
¦ རེ་ 


གང་བའ་ལ་ལ་ཐིས་༔ 
སུག - 
ཞཱ 










ཙཐང་ཆེ་ཁྱག་མཞིང་༔ བྲམ་བཏགས་གཞན་ཐྱིས་དབུང་འཇོམ་སནུསཿ ཐེ གཆེན་འདི་ནི་ལམ་ཀུན་པོང་་ དགེ་དངམི་དག་མཉམ་པས་བདགས༔ འཆཾམས་མད 
པ འཇ་ཤེང་༔ ཧེན་མངས་འདོད་ཡེན ཡེན་མ་སྤ་ངས་འགྲུ་བ་༔ ད་ང་ས ཟེག་ཆན་ མ་རིགས་ཐག་པ་མུརད དུ་འཇོམས༔ སགས་ལགས་སཛེས་ཤིང་དཔའ་བསའཛིནཿ 
རྩལ་ལྡན་ཤ་ ཀྲུ བའཿ རི་དགས་ཆེ་པོའི་གཉེན་བོར་འགྱུ་མཿ སྤྱན་ཟན་ཕྲམེ་ཟཾ་ལ་བྱེས་གཞེནཿ དུག་ལྔ་རིགས་སྔཤེས་པྲས་དབའཿ ཉེནསངས་ཡེ་ཤེསྲ་གུབ་པས་མཛེསཿ ཐུགས 
ཇྗེས་དཔེ་བ་གིང་ཡེངས་མི་མཇད༔ བགཅགས་བཀྲག་བོ་དུས་ཅིག་འ འངེགསཿ དེགས་པ་རྲ་འའི་གཞུན་པོརྒགུར། དམན་པའེ་སྤེང་པ་ཟེལ་ཁྱེས་གནོནཿ སྨལ རིགས་བ ངྔད་ལ་གདུག་པཆེཊེག གཉེ 
ཌྷ གིང་ལྕུ་གམ་རི་མོ་འབྲེ་ལ ཁངོག་གསལ་ཞེང་དུམསང་ སྤྱོད་པ་འིེ་ཏིད་སྡ་པཞི་ འཇིག་པ ཧིང་ལ་བྲརོད་རིང་གཞན་ལ་གདུགཿ རང་གཞན་དོན་ལ་བདུད་ཆེང་ག་ཞེནཿ འྲབས་བུ་འི་ཁད་ 

གས་ཆེ་དང་ལམ་འབྲས་བུ་ གང་ཟ་ཀྲ་བོ་ཁྭ་སྭ་ཆོགས་སྙཾནཏ དུག་གསུམ་ལམྱའི་ལ་ལག་འདུལཿ བུགས་ཇས་ཟན་པ་དམན་མི་ག་ཏངཿ ཞིངངཔགས་མཐོང་ 


= གསུལ་ཞིངསྲ་དྲོང་༔ བསྐྱེད་རྫོགས 
༩ འཇེཀས་ཡིང་གི་འ་ངྲས་ང ཚེལ་ཁག་ཆུ་སེར་བ་སུརབཅས༔ དྲང་གཉིན་རླུང་སྐྱོབས་ཡན་ལེག་ཚང་ཿ རལ དེནི་ཐབ་པའི་སྨེང་བརླང་བསཿ ངན་པའི་ལྟ་བ་འཇིགསཔ་ སཱཾངཿ ངམ ནྣ 










དབ་་ 








ཞས བདཔ་ 


'ཱེ ཀུ ས་ཡན་འ སྐམརྨོན་རརི་དབང་བང་ཿ མི་ 

།ཾ རས་མག ་བས་ལན་ལགང་ ཅྱིམན་སྤྱོད་བའི་ཆ་ལུགས་འཛིནཿ བསབ སོ་བ ས་ད ས་པའི གང 
44 མ་གཉེན་འདུན་དང་ཿ བ་ཁོར་བང་བསྟན་བ་གནས་བའི་ཚདཿ ཡྱིཿསི་ལྡོག་ངྲ་གྱེ་བཅིག ཿ ཐོགས་བཙས་དང་སིད་ས་བ་འ་མ་ཿ མངོན་བརྩ་དདརུ་བག་སལ་བརྡ་ལནཿ སེགས་དཔའཆེ་བའ་ལས་ 
 ཐོབནས་༔ ལོ་ངས་ཚོགས་བྲསི་དྱ་ཏི་འྲཕ་དང་རྟགས་ཿ མི་ཏོག་བ་ལྷ་ནམ་མེ་དམིགས་༔ མཆཱན་མའི་གློས་ལས་དབེན་པའིཿ ཐབས་པང་ཤེས་རབ་བུང་འབེ་ལ་ཞིང་༔ སྐབས་དོན་རྡ་རྗེ་བྲེག་པར་ 
གསལ༔ རག་ཏ་བླརན་གཤེར་དམ་རནག་ལྡནཿ སེར་འཇྲེས་འགྲོ་ས་བྱས་ར་བརྙནས་ཿ་ མི་དམིགས་བུགས་ཇོས་ཆགས་ཤིང་བླ་དན་ ཆོས་དངས་ཡེ་ཤེས་ཀུན་ལ་གདང་ཿ ཉེ་བཅམི་གོ 








ཟལ  འལོ་ར་པཿ 
4 རྱས་གདའ་ཕགྱ་ཆེནའོ་ གདན་བསུབས་པརཔའ བང 
4 རྦུད ཟི ྱཅིམ་ཁསདུད རྩ རར 

སཾ་བརྡ་བ་ རད 

བསསཿ གཡན་བྱིས་ཀླུག་བའི་གཟརབུ་གཟུང་ཿ 


ྲ ཧིཿ དྱམས་པའེ ི་སལདའི་སག་མཆོག་དང་༔ 
དགེས་པའི་ཡུམ་ཉིད་ཚལ་བཞིན་དབབུངཿ དེ་ཉིད་དྲའི་རས་ཉྱིས་གནས་མཆོག་དུཿ 
སྨ ེ སིར་ར་ 
དུ་བ ཆོ པབ གཱ ངུ 
ནེ རཱ ྲ ྦ 
ཕུ ངོ་བ 


། `; 
བླུངས་བའི་མེ་ལ་དྲག་པོར་བུང་ཿ གཡན་པས་བདུད་རཱི་གསང་ པང་གཏོར་བུ༔ བན་པདང་བགེགསནད་་ 
བེ 
ཝཱ བསུང་པ་ 
སཿ ཞགཔའིརུས་ཛིན་པ་གེས ༔ ཁ་ལ་རང་སྔ 


པཿ བདུན་ནས་ཉི་ཤུ་ཙཾ་གཅིག་དབུལ་ཿ 
ཨོཾ་བཛྲན་ས་ ཨགན་མ་ཧབུ བུར 


རཱ གཿ “¬ 
ཞབ པིས གཾ མད ཀོ ག་གྱ 
བེག དྲ སཿ 


༨ 


་ྐ བྣསེས་པ་དཿ་ སྨོན་དུས་སྦྱང་བའི་ཆོས་རྣམས་ཀྱི་ས་ ཆུར སའ པོའ འཾདུས་ལ་བབཿ ་ནས་དགགཔར་ཀི། ཆགས་བྲལ ཡཿ ་ སུལ་བ་ཆེན་པོའི་དུས་ལ་བབཿ་ ུ་པད་དག་གཅིང་ 
ཟགྲ་རེན་ཆོན་མོ་འི་དུས་ལ་བབ་༔ ཇི་ལྟར་རོོས་ཤིང་ཁས་བངས་བའིཿ །ོདྱ་ཀིས་དམ་ཆིག་དུས་ལ་བབཿ སླལ སླ་བ བྱང་རུབ་གཆོགཏུ་སེས་ས་སྤྱད་ཅིང་༔ དུས་ 


ཧམ་༔ གྭ་ནན་ རང 





± 


243 ཨཾ; ཉ་གསུས་རྔལ་བའི་གདུང་སེབ་འདིཿ རིགས་འཛིན་བདག་ཅག་ནམས་ལནིཿ གནོད་ཅིང་གདུག་པའེ་དྲག་པང་བཀེགསཿ བདུད་དང་བརགནད་པ་དང་ ཿ དངོསྤ་གུབའ་བོ་ 
༩ ཅྲི ངའཆར་བརྣམས༔ འཁོའོ་ཆེན་པོའིབྱིན་བརྨབས་ཀི ཀྱས ཡུད་ཅས་ཅིག་གིས་འདེར་དཀུག་ནསཿ མངན་སྤྱོད་ཆུལ་བཿ ་བཞེན་བསྒལ ་བ་དང་༔ ལུན་གསུལདུབགི་གནས་ཀངཿ སྨག་བསྲ 

ཅམས་སྤུ་གངས་པར་མཛོདཿ བོ་ཆས་འཇིག་ཏེན་རབ་གངབསཿ གདུག་བདགགས་བསུམས་ལས་ཀུན་ཐེདཿ ཨཱ་བྲཊཀི་ལཾ་ཀེ ཀ་ལ ཡ་ཇ་ཧཱུཾ་བཱཾ་ཧོ༔ འདུན་པའ་ སྙིང་པེ་འདེ་ཡེསརཾཿ རིས འིད 
ཊཾ གནས་སུ་དགུགས:ཿ ཨ་བྲང་ཀི་ལི་ཀི་ལ་ྭཧཱཾ་ཧཱུཿ ཕཊ་བྲཊ་ཕཊཿ བ རྲཧཱཱཾ་ཀར་ཛཱུཾདཱཾ་ཨས་ཨཿ རུཾ ང་གིས་ཤིང་ལ་བསྒྲང 'བཞིན་དུཿ དབང་བདུད་ཟིན་གི་ས་གནོན་པ་ནིཿ ཨོཾ་བྲང་ཤི་ཀུམར་བཱ་ 


„ ཏ་གྲེར་ཀའད་ནཧྭརུ་ཀཿ པད་མཧ་རུ་ཀཿ ཀི་ལིཀི་ལ་ཡ་དཱ་ཧཱུཾཧཱུཾ་ཧཱུ་ཕཊ་བཊ་བཊ་བཊཿ དི་ཡིས་ཇི་རབ་བཤིན་དུ་འབུར༔ཿ གཡོ་འགུལ་དྲན་ པ་སེད་པརྩ་ཧདཿ རནས་ཁྭ་སྦྱཾར་རབཏུ་ང བའཿ གཞུན་ 
ཧཱཾ བསུ་ང་བ་ལ་ང བསུང་པ་ལ་དྲངེ་བནིཿ བཅག་བས་བུན་བཞི་འྲགོས་བར་བྱབ་རཿ དནས་གཟུགས་ལ་བླས་བནི༔ཿ དངོས་གུབ་བར་ཆད་པའི་བགེགསཿ ལྟ་འམ་འེན་ཏེ་ དྲུདྱ་ཀང་རུང་ཿ ཟུང་ཅིག་རྒྱོབ་ཆིག་ 


ཤྩཾ ཙཾ” རྣམ་པའ་ཆིངསཿ གདིག་ཆིག་སག་དྲ་བྲལ་བརྒ་ཟིས༔ སོ་པརབིད་ཏནཆིནྷ་དའུ་ལཊ བྷེན་ངྷ་བྷིན་ངྷ་ཧཱུཾ་བཊཿ ྷཾ་ན་གྷ་ན་ཧཱུཾ་ཕཊཏ ཤཧན་ ཧན་དཱཾ་ཕཊཿ བྷ བྷན་ྷ་བྷན་དཱ་ཕཿ ཌྷ གྲ་ཏས་ 








\ 244 ཐ་ཏ་ཡ་ཱཾ་ཐཊ་ཿ བུར་བ་བངནི་བླ་བ་ བུ་ཐུན་བརྔགཿ ཧས་ཡ་རན་ཏྲ་བ་ག་དཱུ་བཊྱ་ ཁཁུག་དུག་སྦྱརསའི་བུན་བྱིས་བ གཿ ཤི་ཀི་ ན་ཧན་ཡཏཱཾ་ཕཊཿ དུད་པདང་ནི་ཐྲལ་བས་བརྔེགཿ ཛལ་བ་ཡ་ཛལ་ 
པ་ཡུཿ ཚོན་ནྭ་དག་པོས་གདུག་བའྩཀཿ་ ཤཿ གབ་གཡ་ཨ་བག་ ་ཨ་ཧཱཾ་བཊ ཐཱིནྡཾ་ང་ཡཾ་ཧོནྷ་ཏ་ཡ་ཧཱུཾ་བཊཿ རར ་ བྱིན་གྱི་ས་བརླབས་པྲར་དབྱེ་བནིཿ ཚུག་སྭཀི 
22: ྱུགས་སོ་བསུ་ལས༔ གནུལ་ཀྱའི་སྙིངལ ངསའ་གནས་བ་སལ་ཱུ་་བང་ཿ ཉེས་བའི་ཆོགས་བཤད་བདག་ིདའཁོས༔ སྙིང་རུ་བཅད་ཅིང་བདག་ཁ་བམས༔ འ་ 
ན་ད ཙོ བའོཿ ཐེགམའེ་ སནས་གནས་དྲབེ་བ མ་བ ཅེ་བའིན་ ཛད་འྲཔོ་བི་སྤས ངེ དྲ་ཉད་གནས་བཅུངགནསབུང་ཿ གཟུགས་ལ་བསྲུ་བའི་གནས་ཡེན་ནཿ འདག་ལ་བཅས། ད་ 
འདྱུ་དྲ་བ་སྔ ལག་ཡུ་མཞེསྲ་བིན་བླར་བསའོས རྣམས་དྭག་སྤེ་སེད་ཡེ་གེ་ཡིས་ཿ སྣངཔ་གསུས་ཉེད་གསལ་བའ་བལའཿ རྒྱགསུམ་ཁྲན་པ་དཔྲིངས་སུ་བཟླསཿ བྱདཆུབ་སེགས་ 
ཟའ ཀྱི་རྒྱནནོཏ ཨོཾ་བ ཛ་ཀུ་སར་ཀེ་ལཱ་ཀི་ལ་ཡྭཏཱུ་ཏཱཱཾ་ཨ་ཨཿ སས་མཆག་རཱུགཛད་ལ་སེགས་དབབཿ དེ་ཡིས་ གས་བྱརུའི་འཇེག་ཏེན་ཁྱངོ་ གནས་ངེན་སྒྲངས་པ་སླའཾལ་བསྡུའཿ ཀུན་གྱིས་ 
མྱང་ངང་གབྲི་ཟན་བྱསེད་ བྱན་གྱེས་བརླབས་ཿ དདངོསྤ་ཀུབ སྩལཿ ཚ ནས་བླ་ཀ་བའི་ལས་ཡིན་ནོཿ ་བྭ་་ཉི་རབ་སེཆོནྲ་སྭས་ཉེ་སཆོག༔ འབུ་དགུའི་རེས་ལ་གཟོམ་མརཿ དངེས་བཅོས་ 


















ནྱ ` ༔སྙོབཿ ཁ་ཁ་ ཁཧཱིཁ་ཧིཿ གུལ་བཞལདུ་གསེལ་བརདསིགསཿ ཧ་ཧཧི་ཡིས་མཉེས་པར་བསམཿ མཐར་ཕིན་བརུངས་བའེ་འཕྲིན་ལས་སོཿ རང་བཞིན་ཁྱད 
པར་བླཟས་བ་ཡིསཿ སུར་ཡང་རིས་པས་གསུལ་བཤིཿ ཆོས་ཉིད་དོན་དམ་བདིན་པ་དང་ཿ གསངསྔགས་མཐུའི་ཤྱིན་བརླབས་ཀྱིསཿ སངས་རྒྱམ་ བས་དངསི་འཇིགས་པའིཿ ཛཱ་འཕུལ་འདྲིན་ 


བའི་ལས་ཡིནནོ་ཨོ།བྲང་ཀི་ལི་ཀི་ལ་ཡ་སྤུར་བིག་ནན་བ་ཅཱུ་ཕཊ་ཿ བདུན་ནམ་བྱར་བཞི་ཉི་གུ་གཅིགཿ སྙིང་ཀར་དེ་ལ་ཞིང་པཏབ་བ་ཡིས༔ ཡུང་གཁམསས་མཆད་ུདང དི 
ངས་བསྟན་ལུང་བཞིན་ 


འདུསཿ རྒྱ་རྩ་བརྒྱད་ཀྱི་བར་ རུབླཟབས༔ གདག་ཧིད་སྙེངཿ སེངགི་གནས་སུ་དལཿ སླཱར་འདུས་སྦྱར་བ་སངོན་པས་ལྷ་གཿྱ ཊཾ རྫས་དང་བརག གུང་ 
དདག་མས་གམ་ལ་འངས་ རར་བཟུད པར་དག བ་ལོལ་སེམས་རྒྱནས་མཁརག་དོན༔ ཧཱུཾ་ཕཾ་ཊ་ཞེས་པའྩེས་ཡིསནིཿ རང་བཞིན་གནས་བགསོལ་བ་གདབཿ : དབང་བསྐུར་བས་ནི་འདོ་འབུང་ 
འགྱ ཡབྱ་ཉིས་ཞ་ལནས་ཡུས་ཆིས་ས།ཁངཿ ཧཱཾ་ཁས་སྐུ ལ་བཀྱོ་གི་ས་གདོན་༔ སླར་ཡང་བསྡུ་དང་གཏོར་བ་ཡིས༔ ལོག་མིན་གནས་ལ་གསོལ་ གདབ་རིང་༔ དབུང་བུར་འདོ་བཞུ་ཛཱ་དུ 
དམེགས་༔ ཕཿཀྱི་སྦཾར་ལུ ཡཱམས་སུ་འཐང་ཿ བསྙེན་བ་དང་ི་ཉེ་བར་བསྙེན སྒྲུ་བ་བ་སྒྲུབ་བཅེན་པོ་ཡིསཿ རྫོགས་པའི་སྐུར་གཞེངས་ཕྲི ཤིར་ཐེན་ནསཿ དབྱུ་རན་ལ་ ན་པས་དང་བསྐུར་ཏོཿ ་བ་ཊ་ 





༦ རི༨༦་ 


ཀྱིས་འོག་མིན་གནས་སུ་ཁ་བང་༔ དུབ་གབརྐྱལ་ཚབ་ངས་པའིཿ བཅུ་གཉིས་མཛད་པས་འགྲོ་དོན་རྫོགསཿ རྡོ་རྗེ་གནས་སུ་སྣྱ ༢་བའེཿ བོད་ནུས་ནང་དུངམིགས་པ་གཞུགས༔ ཤིས་པའ་གནས་སུ་ 
ཀནི་ོ་ ་ཤ མོ་ཧག་ཡཿ ཤི་ཀི་བི་ཀྷི་ བྲང་ནི་ཀ་ད༔ ཧྭཾ་ཧཾ་ཧཾཿ ཕྲཌ་ཕཊ་ཕཊཿ རྡོ་རྗེའི་རབ་འཁོས་པ་ཡིས༔ རབ་ཏུ་གནས་བའི་སྐྲོར་བཙས་༔ 
བནན་པནི༔ ཨོ་ལ་ཨ་ལྭཾ་དཱཾ་ལཾ༔ ཐམ་པ་ལ་ནན༔ མོ་ཏག་ཡཿ ཤི་ཀི་བཀྱིཿ བྲར ད་ཀརཿ ཧྭ ཕཊ་ཕྲོ་ཕཊཿ རྡ་འིརབའའོས་པ་ཡིས༔ རིབ་ཏུགནས་པའྱི་སོར་བཅུས་ 
 ཇི་སིད་བ་ཁོར་བ་ས་སང་བར་ གནས་པན་བགཆག་ཡོངས་མི་ལེནཿ རྡོ་རཱ་ཅན་དང་ཆུངས་པའ་འགྱར་ ཞེས་གསུངས་སཿ འཕྲིན་ལས་འདུས་པརུ་བའྱི་ཧྱད་ལསཿ དྲག་གུལ་མངོན་པར་སྤྱད་པའེ 
འཕིན་ལས་ཏི་ལྔའྭ་སཾ་བརྐད་བའོ༔ | ཊདེནསའཁོ་བོའི་རྐྱལ་པོའིཿ དྲག་སྨགས་རྐྱན་གྱི་ཏིང་ངེའཛནཿ མངོན་དུ་སྩེད་པའཾའཛྲིན་ལས་བཤདཿ ང་ཉིད་ངདང་འགྲ་བཞི༔ 
ལོར་བཅས་སྦྲ་ཚིག་དྲག་པོ་ཡིས༔ རང་གི་གནས་ལྔ་འབར་ཞིང་ པེ ་ ཉེས་དངོས་གབ་བྱསཿ ་ཨོཾ་བྲང་ཀི་ལེ་ཀེ་ལ་ཡྭ་ཏྷ་ཏི་མས་ཀར་མཿ ས་རསནྲིས་མྣ་དོའི་ཡཾཿ༔ སར་འིགནན་ 
འཁེར་བཅས་སྒྲ་ཚག་དྲག་པེ་ཡེ ཏཱ རང་ག་གནས་ལྔ་འབབ་ཞང་འཛཿ མཐར་བུགྲ་ཡུལསཉེས་དངོས་གུ མུཿ ཊ ཀི་ལཾ་ཀཾ་ལ་ཡྭ་དཱ་ཏིམམ་ཀ འི ྒ འགྲནན་ 
བཙཛཾ་ཕཊ་༔ སྨྲ་གསུང་ཐྲུ་གས་དང་ཡོན་ཏནདང་༔ ཀླུརྱའི་ཅཾ་བའི་ལྡ་འ་ལས་སོཿ ་ཡབ་ཡུམ་བཅས་པའྲི་དུགས་ཀྲནས༔ འགལ་མེྣལ་བུའི་ལོད་བཟོས་པས༔ །ཌོ་བོའི་དྱཀིལ་འཁོར་བཏན་ཞི་འགསལཿ༔ རྒྱད་བསྐུལ་ཧྱིན་ ཟུ 
བརླབས་དབང་བསྐུར་བྲཿ ཨ་བྲཛཛ་ཀི་ལི་ཀི་ལ་ཡྭ་ཏ་ཏི་ས་མ་ཀརས་ཨ་ཅཏ་ཨ་ཕར་ཙིཏཿ ཛ་ཡེ་བི་ཛ་ཡཾ་ཀ་ཏངཀ་ཡེ་མ་ར་ས་ནི་པམ་དནི་ཡེ་སྦར་བག་ནས་བཾ་ཧཱཾ་ཕཊ £ འདེ་ནི་གཞན་གྱི་མི་ཐུབ་ཅིངཿ 
། ] ) ! / -༩ ¦ ུ 


ནཿ ༔ ོམ་པརྨ་ཆ་ལ་བ་འི་འིན་ལས་ཨཿ ོད་པ ཤུངས་ས་ལ་བརབསའང་བའི༔ འོད་འཕྲོས་གདུག་པ ྣ 

ཆགཅོད་བིད༔ ཨ་བ ཨོ་བྲཛཾ་ཀི་ལི་ཀི་ལི་ཡ་ཿ ཤི་ཀླུ་རུས་ཏམ་ཉག་ར་ཨི་ནསཿ དྷ་ཏི་མ་མ་ཀརསཿ ཨ་ར་ཨི་ནན་ཿ ཤི་ཏཱཾ་ ཀཉོ་ཡཿ ྒ 

ས་ངན་ཡེ་སྲར་བིགནན་བཏཱུཾ་ཕཊ་༔ དི གིསས་ཡུས་གཏུག་པ ཚརད ད་ལས་ལ་འཇུད་པའྱཧེདཿ འཇིག་ཉེན་འདས་དངས་འདས་ཀུན༔ སྲཾགནསདྲངས་པས་སྒྲུ་བ་པཆཿ གཅོ 

བླསལཿ་ ཨོཾ་བྲངཀི་ལི་ཀེལ་འབརའིད། འདནམ་པསར་ རཱུ་བཊཿ སྐརབིགནན་ཨན་ཡཱ༔ ཧན་ན༔ ད་ཧང་ཧ༔ བཙཾ་བཅཿ དྷན་ངྷ་བྷན་དྷཿཾ ཧྷིན་ཧྷི་ན མ་ 
༔ ཤི་ཏི་ཨ་ན་ཡཿ ཇྭ་ལ་བླ་ཛཱ་ཁ་བ་ཡཿ ཏ་བི་ཡ་ཏྭ་བི་ཡ༔ 


( ; ནཿ ༨༤༨ ༤ 
མ་ཏ ཆིན ཅཱ ཉོ ཤཱ ག་ཏ༔ ཏདཡ་ ཏཱ ཨང་ཏཱ་་བཏ་ཡའཾ ཧུ་ཛཊ་༔ འདི་ཡས་འཇེག་རྟ ༔ཿ ཐུམས་ཅད་གདུག་ཕེད་ལས་ལ་བ་ཁོལཿ ཕྱོགས་བཅུ་ལྲོ་བོཿ ལོ་ལ 
མཐིངནག་བུ་སྤུ་འི་དཀྱི་ལ་འཁོར་སྤེ༔ མ་ཧག་ཡ་༔ བྡང་ཀེ་ ° ནི་ལ་ཏད་ཏ་ཡཾ་པན་ཏཀཿ ་ཨ་ཚཾ་ལཿ ཧ་ཡ་གྷི་བ་༔ ཨ་བ་ར་ཛི་ཏྭ་ 





ཨྤ་པེ་ཏ་ཀུན་་ང་ནི་ལེ༔ ཏེ ཏེ་ལོ་ཀ་བི་ཛཾ་ཡཿ༔ ག་ཧ་བ་ལ་༔ སར་བིན་ཏནཿ ཆནྷ་དཆིནྨ་ང་ཨ་བརཅཏམ་རསནི་ཡྲེ་བ་མར་ཏནི་ཡཿ སར་པིག་ནཱནཱ་བ་ཧཱུཾ་ཕཊཿ འདིན་རབཏུ་ ཨ་བའི་ $ འཁྲོ་ཚོག་ 
ཁ་ཁར་བྱཅས་མངང་པའྲོ་ ཨོཾ་བྔང་ཀི་ལི་ཀི་ལ་ཡ་མཱ་ཧག་ཡཿ སབ་ས ` སར་བར ག་ཏས་ཏ་བཛ༔ ཤྲི་ཀྲིན་ཀ་ར་ཞེ་ཡཿ སར་ལནི་པས་ཏནི་ཡེཿ ཧྲ་ཅིཏ་ 

ཁུ ཁང ཧུཾ སིི རྫེ ཡ ཀཀ ས་སིས་དམིགས་པ་ བླསཱ་ལཿ ཐགས་པ་བླསལཿ ཀྲ་པ་འམའི་སྨ་པ་བདང་ཿ ཡང་སལ་བིཉུགས་དང་བཅས 
རཱ ང་ རགཤཿ རུངའརུ་ངཿ 
སཿ མཆཚན་མ་ ༈་བརྟག་པོ་དྲབུང འཔའབཿ ཞེས་བཀའ་ 
དེནས་འོ་བོའྱི་ཧུལ་ 


° ངྱ་ཏི་ཨ་སྲ་ཤི་ཀམ་ཀ་ར་ཡེ་༔ 
ཤྲ 


དགཔོམོནཏུ་ང་ 
` ་ གིག གིས་ བཟིགིའབིནལས་ཀ ་ རཿ ་ མཚོནཆེན་ཀའ་པོ་འབརལྟ 





ཉགུཿ ནས་ཁའི་ ་ཐྲིག་ས་བ་བཤརཿ མི་རྟོག ཤྲོ་ཅིས་དངོས་པ་སྦྱངསུཿ ཡེ་ཤེས་འབུང་བ་ཡུས་ཅིསམ།ཁའཿ རམ་དག་དཔིངས་ལས་ཤར་བའེ་བུམཿ འཕྲིན 
ཅཧུཿ ནཾ འདབ ཿ ཆོག ཆེན་འཁོར་ལོ་མོ་ཀར་པོཿ ུསྭོ་ཀྱི་སྲ་ཅུ་ཤར་བ་དང་༔ འཐྲོའདུ་གསལ་བའྱི་ཕགྲ་རུ་ཡིསཿ ཡེ་ཤེས་ ༈སེགས་བདག་ ཡབ 


ྕ ༠ རི ༤ ° ° བགྲེ ས་བླ སྲིང་ རཱ 
ཡུག་གཟིས༔་ སྨྱི་བོའི་སྟེང་དུ་བསས་བ འརི ཟི བཱདཏ་ཀི་ལ་ཡཞེས་5ཿ ¦ མདུན་བྱར་བག་ཡས་གཡོན་གནས་བཞི་རུཿ བཛྲ་ཀི་ལི་ཡ་ སེག ག་བ ཉུང་ཀར་རུ་ 
དེ་ཁར ཨོཾ་ཀར་འཁོར་ལ་འབར་བར་བསམཿ་ ཐུང་པ་དཚོར་ལས་གཏམས་བས་ནསཿ ནྣས་པརཤེས་པ་འུའ 


¿2 མཛོད་ཡབ་ཡུས་བསོགསཿ སྨརབཤད་བ བྱ་ ཤུ བུ ཏ བླདདྷཀི 
 ལི་ཀི་ལ་ཡ་སརྦ་ཤན་ཏིང་ཨཱཱཾ་བཊུ༔ རུལ་ཁཾཀ་ར་ལོའི་ཤིངྡ་ནམ་ས་ལཿ ༈ མ་པོར་འདུས་བུས་ཛས་ལྷ་སགས༔ ནས་བརེས་པ་གེབ་ ཉེན་བ གས་རིགས་དང་ཿ འདུ 
༦ གཞེ གྱྱར་ཡན་ལགནདཿ འངིགས་དང་ ཡིབས ི་ོ བ་སུས་ཞི་བའི་འིགཔས་སོཿ རིན་ཆེན་ འྭོས་པས་རྒབ་ལགྱོ་ མཆོན་ཅེན་སེར་པོ 

'ི འབརྙལ་བུཿ ནས་མ་ཁ་འེདའིངས་ནས་ ཡིག་བ་ཤརཿ གཱངས༔ ཁངོག་ིན་ཆན་དྲེ་སེར་པོ རྲལལ་བའི་མཚས་སུ་བ སུ་བསས་པཿརྱཿ འདི་ལས་རིན་ཆེན་གཞོནན་བ༔ 


















རདན་ཀི་ལ་ཡ་ཞེས་བའི་༔ ཐུད་ད་ཀི་ལ་ཡ་སོགས་དང་༔ ་ལེ་བརཧཱོཾ་མཛད་ལ་སོགས་བླསམཿ གསེ་ར་མདོག་ཏིལ་ས་རིན་ཆེར་འབརཿ ཡུས་ཀུན་རིན་ཆེནའབརབས་བསྟམཿ རྣམ་པལ་ཤེས་ཀུན་ 

རིན་པོར ཨོ་དདན་ཀི་ལི་ཀི་ལ་ཡ་བརྔ་བུ་ཏིངཏིདུ་ཕཊཿ ་གསེར་པོའི་ཤིང་ནསས་ལ་ས༔ གྲུ་བཞི་གནས་པའི་རྫས་ལ་བསྔགས༔ ཡུ་ཁ་གསུམསཆན་མ ་བརྟནནསཿ ི་དང་དབང་ཡུགས 
ལེངས་སྤེཾདཔང་° བ་སོང་ནམས་ཡེ བ་དང་༔ དཔལ་དངང་འཇོར་པའི་གས་འཛིན་ དཿ ¦ དགའ་བདེ་རང་གཞན་ཕུན་ཆོགས་བ ཀུན་ ཏུརྱས་པའི་འཕྲིན་ལས་སཿ པད་མ་འཁྲོས་ པས་ 
ཊཾ འདོད་ཆགས་གཅོང་ མཚོན་ཆེན་དགར་པོ་འབར་ལྟ་བུཿ  ནས་ཁའི་དྲའི་ལས་ནས་ཐིགས་པང རཿ མི་ཏོགསྤ་ཏི་ཡིས་དཔས་ བོ་སྱབས༔ ཆོས་ཏྱི་བླྨ་ཧི་ད་མང་བོཿ ལྲགས་པའ་འཚམས་སུ་རབ་ཏུ་ 
¦ བསྒརུ༔ འདི་སྦྱར་བདས་གཞོནནུ་སྦྱོང་ཿ བླ་ཀིལ་ཡ་ཞེས་བ་བ༔ ྩདརརག་ལབགཡན་གནས་བཞི་་ རདན་ཀི་ལ་ཡ་བསགས་བླམམ་ཿ ད དྲ་པལ་བས་ཧཱཾསཛད་ཡབ་ཡུམ་བསམ༔ཿ གཞན་ནམས་ 
རང་གིས་གནས་སུུ་བྱསམཿ དམར་གསལ་དི་ལ་བླ་ད་འ་པར་ཿ ུང་བ་བྗརབང་བཞིན་སྭིཿ ནྣམ་བར་ཤེས་པའང་བདསའེཿ ཨོཾ་བདམ་ཀི་ལི་ཀི་ལ་ཡ་ས་པ་ཤྭཾ་ཧི་ཧུཾ་བཊ༔ ཟངས་སམ་དམང་ 
བེའི་ཤིངྒན་མསྭ་ཏྱི་༔ ཟླ་ཀཾ་དབྱིབས་ཀྱིས་རྫས་ལ་སྲག་སཿ ་ཡུལ་གསུས་སཚན་ས་སྲའོང་བྟཏན་ནསཿ་ ཧི་རོལ་བསྟན་བའི བའེ་སཾ་ཞུགས་དང་ཿ ལོག་པར་ལྟ་དང་པེཚེམ་ཅནའ་ ངྱ་ཧལ་དགས་ 



























ཊ བས་ཁེས་བདང་ཊ ཆེ་བཅན་མཐོན་གཅུག་ལཱན་པ་དང་ཿ གདགཙུ་བ་གནོང་སྦྱོར་འཚཾབ་དང་ཊ ལྷ་ག་གྒྱ་རརྨོམ་སེམས་ལཱན་བ་དག་ཿ མོས་ཤིང་འྲདུད་པས་དབང་དུ་བསྡུང་ 
དྲ རུ་གཅོར༔ མཛོནཆེན་ཁང་ཁུརབ་འབར་བ ནམུ་མ་ཁའིདྲིུབས་ནས་ཟིགས་བབཤརཿ ཏོག་ས་མདག་ལིས་དཔསཔྱོ་མངསཿ ཀུན་ཚྫོགས་ལས་ལས་བུང་བནིཿ རྒྱ་རཾ་བཏན་པཅ་ 
` ལྗང་ཁུཿ ལུས་ཀྱི་སློ་རུ་གདྲ་བ་བང་ཿ འགྲོ ཀའི པྱ ཡེ་ཤེས་སེམས་དབའ་ཡབ་ཡུས་བཞིཿ༔ གསང་བའི་གནུསསུ་བསམ་བརྱ་ . མདུན་རྒྱབ་གཡེསག་ཡེན་གནས་བཞི་མུ༔ 
- བླངཀི་ལ་ཡ་ལ་སེགས་༔ རིག་སྱ་ཀྲི་སས་བཞི་བྲགས་ པ༣བཿ ྲ་ིནམ་གཞདབ་མ་བཿ བྭ་གུར་བུསཿ ཀརས་ཀི་ལ་ཡ་ཞེས་བཿ ལེངཀརདུཾ་མཛ་ ཀར་ས་ཀི་ལ་ཡ་ཞེས་བཿ སྙིངཀའཏཱུཾ་མཛད་ཡབ་ཡུམ་དང་ ག་ གཞུན་སཡར་ཁེ ཁཆགས 
དུ བསསཿ ཧྭ་ལཱངྱ་རཱ་རས་འབ་བ་ལཿ ལུས་ ཀྱི་ཕུང་བོརབཏུ་བསྙསཿ 


ཨ་ཤེསྤ་ཆལམ་རལ་གྲི་ས་༔ པོ 
ླ དབ་ས་ཨིས་ཚུག་ལ་མགསཿ ཡུལ་གསུས་མཛན་ས་གས་བ་བདང་ ཀག འཇིག་མེད་ མདད ཚོ 
ཿུ དག་ཁུད་པརནིཿ ཤརྩཾ་ལིནུབ་བྱང་འཇམས་དངབསྡུགཿ མཛེས་དང་བཅུབ་བརྡ་ཏད་བར་གནསཿ དགེ ྭ 








གཿཆེན་ལནི་རགས་ཀྱིམསཿ གནས་བས་སོའི་སླར་བདའིམཆོག༔ འཕིན་ལས་བདང་ རབ་ཡིསཿ ལམ་ལཱ་སྐུ་ཝ་ཡེ་གེས་ཝཱཿ ཅེ་གས་ལཱའི་རཱ་ཡ་གྱི་ས་བ། ངོཅིང་བླ་བ༔ ༩ ཉན་མོངས་ཡུལ་ལས་ 
` ི་ ཆ་བྲ་ཝཿ ་གང་ལ་གང་གིས་གྲི་ཟིརཿ རིག་པ་ ན་པྲ་ནལ་འབུཿཆེཿ མ ཡ་སས་ཱ རགས་ཆུའ་རུ་ཡིསབས ཞེས་བཀའས་ལ་ཏོཿ འཕྲིན་ལས་འདུས་ 
ཧྲ བྱ བཟིནད་ལསཿ ཟགས་ཆུན་བོ་བད ག་ཆ ཅས་ན་འབི་ས་བཞ་་འབཅུ ཙདནས་ཁྲབོ་བོའྱི་ཧལ་ཁོ་ཡིསྔ༔ ཁི 


གཾ ༽༽"༢༨༨་ 


ཧིསའི་དུ 
བའ་བསྙན་པ: བའི་བསན་པའཛིན་ཅིང་བགུང༔ ཆུལ་བཤདེརཿ དཔ་ལས་ཤིས་མཐུརལ་ཅན བྱར་གཉིས་ལུ་སྲ་བལ་བཅས་བའེཿ ངས་ཆིགྲ་རོག་ར་ 


¡ བས༔  ་ གཟུགས་སྙན་ཆེན་པོའི་སུང་དུནིཿ ་ གཅད་ས ས་ས ས་དམཟསུག་རན་པ 


ུགས་ལས་བས་པའི་བུངཔནི། དུར་ཁོད་ཧཱ་བའི་མགོན་ངདུ་ཿ 


ཁུག་ཞགང་ ཡརཅི་་ ཅཏབདགེནཔསུ་དང་ཿ ཤིས་དང ཟིནཆནན་མསབཞི་དབུསཔུ་སངཿ ༢ རིགས་གཉིས་བུད་བྱ་བ་ལུག་གིང་ཿ སུལ་བས་མདོན་ འགནས་སྲ 








258 ཐས་ལ་དགིགས་པའི་དགིལ་འཁར་ོགས་ཿ འདི་དག་མ་ལེངགཟུགས་ བསྐུན་བཞིན་ཿ རང་བཞིན་སྲུ་གུབ་སྣང་བནི་ཿ ༔ ཆོས་སྱུ་སྐེ་མེད་དུར་བའོཿ སམ 
སོག དངོགས་སུའི་བུར་བྲ་གབ༔ བྲ་གའི་བུ་གའི་ ཁི་ཆུལ་ཐམས་ཅངྱ འབར་བ ཁའ འབྱས་བྷསམས་ང་ན་ _དུག་གཞུས་ཡུས་དེགིདབས་ཿ ཡུར་པ་སྤྲ་ལ་པའི་སྐུའི་མཆོགཿ སྐུ 
ཤྲག སྔ་ཚོགས་དྱའི་ལ་གའརཆེ་ཿ ར བབུང་ཡཤེས་གནས་ལ་འ འྲདསཿ འིནི་སྐུའི་དཀྱིལ རིགསྭ་ྱབ་དག་ཀིལ་ཡཿ ཐམསས་ཅད་བེ་སུ ང་གི་དཀྱིལ། 
4 གསང་༔ པ་པ ས་སའ བ་དང༔ སུ ཕུར་བུ་དགོད་དང་དངོས་གུབ་བུང་ཿ བྲུགས་ཏི་ད་ཀྱི དྲ་སལ་གཡེར་ འཚ ༥ གཅོལ་དངོས་ 
རྦ པའེཿ དཉལའའགནས་ན ས་ཞིང  ལྟ་དགོད་ས་ཏ སྤྱད་བསྐུལ བས་རོགས༔ སྒེར ིདདགོད་བེ་ི་ང་འཛནཿ བསུལ་ཞིང་ཡེན་ཏན་ 
ཚི ཧདཔ་ཡིས༔ རྫས་ སྤྱམ་ཐུག་པའྱཿ ཞའ གཅིག ཨའི་དྲགི་སཿ པས ཡདདང་ཞན་འཇས་དགདཔ་ དངས་གབླ་བང་བྲབདད་དོ་ཿ རཾ ་ 


༢་ ི ། ༦ ཤ°ཾ ཁ; ༽༽ ༽༽༽་ ` 


བརྫོགས་པཿ ལེངས་ 


གཞལ་མེད་ཁང་པའི་ཕྲོབང་རོགས༔ཿ གཞིས་མདེ་སྦྱེར་བའེ་ཆུ་ལ་ཅན་དང་ཿ བྲ སྐུའི་རིགས་ ་ཡབ་དང་ཡྲུམ གང་གིས་འདུས་པ་དེར་སཔཞིང་ཿ 
རིགསྲ་དུག་སེམས་ཅན་ཀུན་ལ་ཡང་ཿ རང་རིགས་གང་ཡིན་དར་འབང་བཿ ནིག་ལག་བླའི གསང ཡབ་དཔ་ས ཨྲ འ་སིངསི་འམའིཿ ལྷ་མིནདྲི་བསི་རྣམས་དང་༔ ་ུ 
ང་སོང་ཡེདྲངགས་དྲྭགལ་བནམསཿ སེ་སོརགང་འདུལ་དེའིདཀིསཿ རང་ གི་རྡོར་འཛིན་པར་འཛུརཿ ་ ཧུ ས་བྭསྟེཿ ཏགས་པས་ཡིན་སྔུག་བསལ 


ཊ། དང་ཿ ཨིར་སྐྱེས སངསྦྱརས་འབྱང་བ་དང་ཿ  ཅུན་སུམཚོགས་པ་ ད་ད་ཀའ་ངངཿ སྱབས་འྲུ་གས ངབླར་གྲནས་བུལ ཀུན་རོབ་དེེདམ་ ་ 
རང་བཞིནྱཧི་ས༔ བཱ སེམས་དབང་བླས་རྭང་བདག་ཨེ ྦ ཁྱ རྟོག | 
རབ་མུབ་ནལ་འབུརརོ༔ བས བའརེམ་བནལ་འཁིརཆེ༔ རྗངས་མུན་ལ་བྲབར་ 


དང་ཤིསརབ་འཇུ དུག་པས་ སྙནཿ སྐ་ཝྔ་ཆས་ལྔ་ཡེ་ཤེས་ཝྔཿ ལམ་ལྔ་རིགས་ལྔདག་པ་ལྔ་ཿ 








༨ རབ 


ཁས གསུས་སངསྤྱ་རསྨན་ 
ན་ལས 


རལ ཝུན་མྱུར་འབྱང་འཁོར་དང་བཅས་ལ་ཕྱུག། ` དེནས་ བཅོས །ུ།འདུས་ཏས་འཁེརབྲ། 


༄༅ 


ཛཱ བླསུས་ཏྱུ 


¡ སིལ་མ གསན་པ བུ 















== 


་ཅྲོཿ ངཱ བུ མ་ཧཱམམ་སམ་ཛ་བཱིཌུ་ཱ་ལ་ཏན་དྲན་མཿ བདྲ་སར་ མམེ་འདུས་བྱཝ་བའི། བ་བ _ བཅོམ་ལཱན་འདསམྲང 

ཛྫོགས་རྒྱལ་པེཧེརུཀལཿ འབལ བཅས་མན་བདསེས་གཞོག གགས་པདག་བཅུམཔ་པའདག་པརྡརགས་པའེས་འསྦར པ་ སྲི 
རརུ་ཀཞས་བཱབ་ཏྲེ་ ཟིག་འཆེན་པསཉས་པཉིདྲསིངང་ དྭདྲུསིདཔའིཆོསཀྱིས་བྲསས་པའི་འཛིག་རྟེན་གྲི གྱེ་ཁམས་ཐསསཅད་ངོ་ིའི་རང་བཞེན་དུགནས་པང ་ -ནེན་བཆོལས ་གུབ་པའ ` 
རརཔ་རན་པོའིཅེམ་ལཱའྱིཧལ་བའི་གནུསཿ བདབཆནཔོའ་ཀོངཿ ཡུམ་ཆེནསེ་དཁྲོནཉིདྱ་བཞྲི་གྱར་བསུ་ཁ་ལ་དགེངས་བས་ལུས་བར་ཤར་བའི་ཀོང༔ ཐྷཱགེ་ཡངས་ 
༩ སནས་པར་དུག་པའི་རངབཞིནུ་ཐིགས་བཅུནསཁའ་ཁམསམ་ལེུས་པར་ཁུབ་བའེ་གནུསན་སེམས་པར་འུགས་ ཏེབུཞ་གསན་སཿ རབུཏ་གསང་བའི་དབདུག་ཡྲེ ུས་ 
¦ ིརྡ་བགས་ཆེནཔརངབ་བདམ་བདེའིངསྣ་མཆབ་ངག་པ་ མཱཿ བཾ་འདུ་དུས་གསུཿ ་འཆདཔས་སྙེ་བ་ལསཿ ཤི་གྱེས་བླརབས་ཀི་ཚོ 
ངཱ འཐྲུལ་ཆན་པོདཔག་ གུམེདཔཿསྣངབའདིལྟསྟེཿ སཆན་པ་དང་ཿ མེ་ཆེན་པོ་དང་ཿ ཆུ་ཆེན་པོ་དངཿ ཆུཿཆན་ ཤ་པེདགགིས་གནས་བ་དབ བསྲེགས་དང་ཿ གཤི་བ་ 








བྱདཅིང་གའབ་བབེདཔའིམཅུཆེན་བབསསྦ་གིས་མི་ཁབ་སྣུང་བ་ལས༔ སྲཾ ྲཱ དུ དངས་དང་བྲབས་ 
, བྷྱར་བཅས་བ ཡན་ཏན་དངནུས་བཛོགས་བཅ ཐུགས་དངུདུས་བྱཏ་བེ་བཟེདབར་བཞུགས་པ་ལྔར དཇངསྱི་ཡུམ་ ཀནདུབབངལདཔ་ཐམ་སཅདྱ་བདགའེ 
༧” ཧེ སུ་ཀ་ཐམསྤ དྱ་ཀི་ཡུས་ཆེན སེ་སྦྱ་རསྭབཱསསྭཅུདྱའིརགི་པའི་ད དབདཔགས བཇིག་ཏེནྱ་སི་ཁམས་ལས་འདུས་བྲཕསས་ཅདྱི་གཙོསཿ ངེ་ཁེན་ཉདྱེི་གཞིཨུ་ཁ་ 
ཡཱ ལཞསྲབ བབའེཉིད་ངས་་ཆན་པགཉིསསུམང་བའི་ཏིང་བེའིརལས་བཞེངས་འཇོང་ ་ ] བཅོམ་ལུན་འདུས་ལ་བསུལ་བའིདབངསྦ་འིསྨ་སཆེན་པས་གསོལ་བབ་དབཔཿ ཨམཧློད 


¦ རདམངོ༽་རོགས་དྲལ་པེ་ ཉས་མདཀུན་ལྭ་སྲང་ ན་སཾདསྤྲཾས་བྲལ་མཾ་ཏོག་གྲགས་པཤྲ སངཿ བདརཆན་བ པའངུག་ཁབ་བའ་བུགས༔ 
ཱཾ རས གྲོས སལ ོད སེང ལ་མཛད་པ ནང་གི འུག གཞེངསཅིཿ ་མཱལ་ལཧཾཿ ཛྱ ཞེས དུ ར་གསིདཟུང་ ཡོ མྭ་ལན་འདས་དེས་བདི་ 


སྐད་ཅེས་བཀའ་སྩལ་ ཏེ ཨཱསཧོཿ སངསྐྱ་རསྐ་ནམས་ཁྱིསུ་གསུང ཛུགས 





༡ང་ཿ སཿ མཉིདྲ་འིངསཙཔལས་ སྣམི་གསིཞེངཿ འབབ་པ ་གས་ 


ྒ བ་བའི་ ལ་དང ~- ༨. ༤༨ ག་བར་ཡངམི་སྣ་ངཿ དྭ ` ༤`༽ ¬ ༤ 
རཾ རི་མ་བ་ལསཚ སོག་པ དེ ྲ འའ དུས་གསུམ་ས་སྦྱརས་ཐུགསྤ་ངེཡནཔལ་སཿ མནོརམ་ ལུསསི་ཐོདམ་འུན་ 
བའསྔ་ ཉོགས་དང མཏོགས་ལག་བའྲི་བ་ཅན་ལ་ ྭ ཡེ་ཤེས་བ ས་བདབགསད་ལསུ གང་ལྭ་སྕགས་པའ་བདའ་ཡབྲས་ 


ཞེས་བླ་སལ་བས༔ བཅོས ནའདས་ཀྱི་འཇཛུས་པསཛདདྲེ་ | ་ ཆེནསེལ་འདྲིསད་ཅས ཀའ་སཱ སྣལཏ༔ ་ཨམས་ཧོཿ སེད་གསུམ་འཇིག་ཏུན་ཀུན་ 
ཁྱ་སཾ་རཾདགའ་ ཀ་བྷས་ཅེག་གན ཟྷ་གབས་བཞ༔ འདོད་རྔགས་ཆེནཔམཐོང་བཤངའིག་ཅེང་སྦྱངཿ དྲ ག་སུང་པ་ྱིཉ་ མཐེར་ཐུགས་རས་ 


ཾ བིབ མཁའབཞི་པདམ་བང་ཆུབ་སེམས་ཤིགནསྔ ནམཁའ་ཁུབ་བམཉརི་ཉིདཱམ་རདཔརྡ༔ ཟའབུའདབམས་པདསྦྱ་བསམཇོདའགཿ 
| སམ་ཡཧོཿ སེམ་ཡསྭས༔ རཧོཧྱཾཿ ༢་ག་ཡམོ༔ སམ་ཡ་བྲརྲཔ་པ་ཤ་བཊ༔ ཞེས་བྱསལནས༔ ཅིབབ་གུམ་གཏིས་གཟིགས་བདངགཞདཔབདང༔ རག་བདང་ 





266 རྐྱ་དཔའ་ལམ་བས ཧཾཿ འོད་ཟེ་རགི་འྲཔོ་འདུ་ཆེན་བག་ཡས་པ་ལསཿ ཕགས་བཞི་ པ ནམས་ལབགསལ་ 
, ¢ ཤཿ ཅ བསམ་པྲ་ལ་དངཿ ཅུ་པ་ལཱ་དངྱ་ འབུས་ལྔ་དང་ ཧུས་པ་ལ་དང་༔ གབམས་ལཱ་དངང་ བདབ་ལཱ་དང་༔ ལས ‡ །ཁུབ་པ་ལཱ་ 
དངྱ་༔ དབང་ལ་བོང་༔ རྒྱ་ལཱ་དང་༔ ཀྱེཿ པ་དང་ཿ བག་ལེཉལ་བ་ལ་དང༔ ཀུན་ནས ངབྭ་ལཱ་དང༔ ཤེས་པ་ལ་དང་༔ ཡུངཔོ་ལྔ་དངོ༔ ༄ཅབས་ལཱ་དང༔ ཟེ ལ་བ་ལ་ད 
ཡུལ་ལདང༔ འདོད་པ་ལ་དང་༔ སྨདཔ་ལཱ་དང༔ བསྲང་པ་ལཱ་དང༔ བླངབ་ དཱ དོརབྭ་ལཱ་དངྱ༔ བླསབ་པ་ལཱ་དངྭ༔  ༽ ཡན་ལག་ལྔ་དང༔ སིད་པ་ 
ཨ་དང་༔ གཡབ་ལ་དང་༔ འདད་པ་དང་ང མུད་པ་ལ་དང་༔ བསང་བ་ལ་དང་་ དབ་བ དརབ་ལ་དང་ཿ བླ་སྒྲབ་བདང༔ ཡིན་ཏན་ལྔ་དང༔ དོ 
ྲ །བྲ་བསས་ཅད་ཡུམ་ཆེནསོ་དྱ་ཉིས ཞུ གནས་ ངས་བར གཞན་ཡངུཔ་གས་བྱད་བ ཅགས ཅཱ 


ཌྷ དཀྱི ྱ་འཁངལ སེ་བ་དང ་གབདང་ཡྱུས་སེམ ས་བརཤ། བཅས་དངཿ རྒྱ 









 མ་བྲདས་ཆོསྐ་ཀྱི་ཁུད་བརནསསཿ ཁྱད་ 


© 
༨ རེ ༤༽༽ ༼ ་༽ ༨ 


° ཅུཔེར་ཐབས་དང་ཤེས་བབྱ་ཀི་སྣ་ 
གཞན་དག་གིས༔ ཐོབ་བཅྱབ་བའི་ཐབས་ནི་གང་༔ བདག་ཅགྲནསས་ལ་ལེགས་པར་སེནཿ །ཞེས་གསོ་ལ་ཏོ༔ 





ཧ །བབབ་དབང་དངབཅས་བ་གངྱ རྒྱ་དང་རེན་གི་ས་ཅི་ཞི་གྲབ༔ 
ཾ ཧཾཿ བས་ལཞས་བྲས་ལམ་ཤཿ སུག་པ ཱ 








པར་འ བན ཟ།ལ་བ་ཡང། གང་ག འཁེར་པ་རིགས་པོགང་ 


སེ་སེར་རབལ་རོགས་པར་འགགུར་ཅ འཛགཟིག་པའྱསངབ་གང༔ ཊ མྭ་ཡཱསྭ་སྣང་བའི་དོན་བྱེ་དངང་ར དྷེལ་བུ་ལ་ 


གླེབགཞི་ས་ངོན་པར་འབྱངབ་འི་ལཛུས་དང་བའོ༔། ཀད ཅི 










ཅདེནས་བཅོས་ལྔན་འདསམ་ཤོ་ཇོགསྦྱརལ་བྱ་བནམདབའིཧེརུ་གཆན་པེའི་སུལ་པའཆའཕུ་ལམ་ངོན་པར་སུདཔའི་ེན་དྲུ ཟསརུས་པ་ཉིད་ིཉི་ང་ཛན 

༨ ལ་སྐུམས་པར་ཞུགས་ཏྲེ ༤ སྲུ་དགཤུལསྣཾདཔའིམཡུ་ །གས་ །འཇགསྐ་བདན་པརབཏུ་འབརབ་རབསྟནནོས༔ གསུང་གི་བརོ 

གཡུང སིབ སྱ་སངས་ ཅུ མ་སཅགམའིརངབཞིནྱས་ཁབཅིང་ གསུང་གིབད་རླེམརག་བརྲགགས་སཅ རརར 
སད ཁྱ་ཧཱ་ ཁུ ཅདཨུ་ཁ་ལ་ཞིས་བ བ་སྐ་བུ་དབ་དང་ཅུ་ཏལ་ 





-་ ༡ ༢༡ ༤༽ 


¬ རྒྱ་དང སྤགས་ད ༨༩༨ 
ཁོད་འབོ་ཁདྱ་ཀིས་རབ་བཛོགས་ བ་དྲོ་ཡིན་ངྡོ་དརན་པོཆོཿ་ ཆོགས་ 





ཧཾསུ་ཁ སྒ ་ཱ ཡི 
དཱ གས་ངོ བས་ད ས་ཡིད ཟས ་ ཆགུས་སུང་རུ་ངས་དངང 
།རྱད་ལཱའི་ཤུགྲོ་བ་གནས་སྐབས་དང་༔ དག་པའེ་སྐ་ལཱ་སཐར་ཐུགགཾསཿ ༣ བསབུའི་རུལ་དྲུགང་པ་ཡནང་ དེའ་དོན་གཉེསནུས་པརའྱ་གུརཿ དངོས་བསྟན་དང་ག ཡེ་བ་དང་ཿ 


འཕེ་ལའྲགི་བའང་གིས་ཁམས་ཡེནནོཿ གཟུགས་ཏོགས་འགྱརབསྐྱེ་བདངཿ འགག་བ་དགནེ་བེདཔ་ཡེནཿ ཚམ་ཞང་ལང་དང་འགྲོ་བདང་ཚ 'འབྱར་དང་འཇ ངག 



















༣༨ ནོ༽ ་༽་ 


5 དངེས་དང་བསྔམ་པས་རབྱ་ཏཁུབཿ ཨ་ཡངྦ་པ་བ་ཤེས་པ་དང་ཿ རྒྱ་མདང་རིག་པ་དབངཔེམཆོ་གཿ བསྐྱེདཅིདུ་བེད་བ་ལྷནཅོག་སྐྱེསཿ 
ཤཿ །འ སླཞཤ་ན དགོ དིགསཔད་ཿ སུབ་པ བོལ ཞིངས 
¦ བབཞནྱ་ཙུ་སན་བག་འ་ཉལཿ འབདབདདམགས་ད་རདམ་པར་རྲེ་སང བ སེམས་ལས་སྣང་བ་ལོན་ཏན་དྲུ་ གཞི ཤེས་དེའརང་བཞིནནོཿ གྲབྷུག་ 
རཱ ཆོ་ཡའདྷུ་ཤྲེས་འདྲུ་བེད་དང་ཿ རྣམཿཤེསམ་དག་ཕུང་པེ་སྟཿ ཆུ་པིམས་ཏེངའདྲིན་ཤེས་བབ་དངཿ རྣཾསོ་བའ་གྲོལ་དང་ཡེ་ཤེས་ཀྱསཿ རང་བཞོན་ཤེས་བ་དག་པའིཆོགསཿ དད་པའ་ 

མཆོ་ག་དང་འཛན་པ་དང་ཿ ུན་པ་བཟང་དང་ གས་བབདངཿ ཧཱཾ ྙེཐས་ལྔ་ § བུང་བ་འཱ་དང་རགས་ངང་ལསཿ འཛོནཔ་ལས་གུལ་ཡེན་ཏན་ཆག་ས༔ གཟུགས་སྒྲ 
¡ཱ དཱ་པངག་པ་དག་ ་ཡུལ་ཝརསྣང་བ་ ནདཅང་སྣཾད དབང་པའྲི་བདབག་ཐདདདཿ ཡུས་ངག་ཡདྱ་ཀི་བ་བ་ལས༔ སྔེས་དང་སླེབ་དང་གྲེང་པ་ལསཿ དང་བླམ བ་པ་བསང་པ་སཱེ༔ 
དམན་པའི་ཡུལ་དང་བྟཏནཔས་ཛསཿ གསང་བ ྱ་སདཔ་གགས་དེང་བཅ་སཿ ༣ གེ་བྱཅུ་ཡན་ལགྲལ་དང་བཅ་སཿ དན་ཆེནམ་ཐར་ཐུག་བ་བརུབ་ཿ འཇིགཏས་ཆོས་དངེ་དབྲ་ག 





4 





་2\ 


ས་པ་ལས 


བྱུ པུ པ་ དག ཟགཟུགས་ ས་ འཕོ་འ སབའ་ 
འ རེ ཧྱ ི་ 
- རྗེའ །སུ་ཟིམཿ དངོས་མདཔེགཆ་གསྒ་ནམ་པ་ལས༔ དབིན 


་ཨཡ་`་ 





སྐྱ་འགྲ་སད་པའ་ཐརཔ་བཡལསཿ སསྱ་བས་གུན མུ གོ་ས 
ཐབས་ལས་པངསྤ་དདྲ་བན་མེདཿ བདུད་ཙཆེན་བོརའ་དུའ་ཕོང། 





 ༈ ཡིནདེནི་ལའནས་ཟ་བྱན་ཿ གསམ 





ཡས་ ༥ ༠ 
༨༥ ༽་ ༡“ ༡༩༧ ` ༤ :-- 
རིནཆན་བནད བརབདངཿ མྲ་པལ་དངནི་དབུགབོད་ཤརཿ 


¡ ཁྭ། དཔ་ཞ་བུངར་བསཿ མཆབ་བཅགས་། ཆིཿ གཞདཔ་འི་ཚུ་ལྱ་གིས་སྟེ་ང་ཝཱནཿ 


གསུས་ཀུནྱ་གི་ཡུམ་མཆོགམཿ སྭ་ཐིངནག་ 
སེབསཿ ཐུམས་གཡུ་ལུགསཀྱུ་འཛནཿ 


༤ 





༤༽ ༨༩ ༽ ༢༨2„ྲཀ་ ༩༽ ༤༨ 


ཅི་བ 


་ 2 


༤༽ ྒ ༨ 
པམ ྷ ༢ 
པེ ཌོ ༠ 


སིད་བཀྱྱ གས་སམ དམ་རམོ་སྟགསྦགས་རློན་བའགྲོསཿ 
འེ ༤©༠ 
ཟུ ཁས་ཤངནག་པོ་འཛནཿ ཨེ་ཀ་ངཏཾ་ཙཾརམཿ དཀར་ྲོཔ་སིགོདཀརབ་དབ་ཆནབགོས་ཿ 
རྤྲརེེེྲཾྲཾིེིྫིྫིེིེིེིེི 





ནཿ ང་ལསྱ་བང་ཞིང་ཁུདལྭ་སྣང་༣དེ་ 


ཨུས 
 ྭ་ུས་འད་སཔདང་ བཞིན་པ ི་ལ་འཁ་དཔ གཉིས་མེ 
ཛབ འབེལ་འྱབུངཆོས་བྱཅགཉིསཿ བྲ་བུད་ཡིད་ 
ར་ཡནཿ རིཉདྱཀུཛདི་ཡངདག་ 





༨ ༢༨ ༥ ༤༨ ༤༽ ༥ ༨༨ ༤ ༤༽ ༨ ༩༽ ༤༨ €\༤༽ ༤༨༽ ་ ་བ་ 
བའ ཏཾ དབེངས་ས་བཆ་པཞིང་དབིངས་ལས་ཐིསཿ ༔ གཉས་སུ་མད་ཅང་གཉས་སྲུ་སྣངཿ༔ དྲུམ་ལསན་ཅཧག་དངྲ་བ་པངར ཞབ་དཔན 
༔ ¬ ¬ ༨ ༄་ ༅ོ ༨ ༽ ༨ ༦ ༽) >» རི ༩ ༨ 
་བདག་མེདྷ་ང་ཞིངསཚནས་སད་ སྨིནན་དམངོན་པར་འཇུས་མྲ་བསཿ ཐནས་ཅདྲ་ཤས་ཤངབསས་ཅད་སང་༔ ག་བཅོས་སིང་བབསམ་མི་ཁབ༔ འོ 

༣ ༥ ནྲ 





༡༦ ༤༡༡ ༣ 


སུ དྷ ྒ སེས ༽ ླ་༽ ༤ ༽ ྐ = 
དྷ ཅུ སྩང་གཙུང་ ད ས་བནཔ་ཞུནས་རྟཧ དང་སམ་གསུམ་བསའང་བ 





༢ 


ནིཿ དངས་མ་ཡུས་ཆེན་གཙོ་མ་ 
གིས འདེདབ་སྨོདཔའི་ 
ངབ། ་བར་བདདང་ ས་གདབ ཁས ཀྱིག 8ཿ 





ྲ མ་གས པ་གས ང་བ གས་ས 
་ (ཞིབའཆརཿ ཟགསེདབྱ་སོདཔས་བདེབཔའྱཌཿ ནྣམ་བ་ཏཾཤཤླ་ཙ་ཅག་ལས༔ ན་ལ་བ མའ 











ཙོ སདདངགས་ལེ་དངརིང་བ་དང་ ཅུང་དངབདེཔས་ལུ་ས།ཁབ་དངཿ གནས་སྒུབས་འབེགི 
ཧཾ ྷ བེད་པརའྱན་རཿ རུ་དང་རབྱ། ཤིན་ཏུ འོཆན་པརྒས་དཔལ་ངདྱཿ མི་གདངནབྱ་ས་དང་ལཱཿ བྲསུའི་གནས་ཀུན་ཁབཔ་སཱཿ མཐེངདངཔོས་ཚོརམེང་རག་ཏེཿ བསུམ་པདཉདཏོགས་ 


རཾ བ་བདཿ དོར་ཞིང་བླ་སབ་བླ་གསས་ ་བ་ཡསཿ ཅཙུ་བ་ཡན་ལག་ཀུན་ལ་ཁུབཿ གནས་དངདན་ཏོག་བྱུང་ཆུལ་དྭགཿ མམཉེས་བ་དངཿ 
བཏེན་ཅིང་འབྲལ་བརཤན་བླརབས་ཀྱསཿ ལེངས་སྦྱད་རྣམས་འཇུག་བདོབ་གྒེམཿ རྒྱལ་ཐེའེ་ཏེན་ཨྱོ་ཧི་ཱ་གཉིསཿ ག་ཡས་གཡན།ས་དུན་དུའིང་དངས་བུངཿ གསུམ་གསུམ་དགུ་དངབུདངང 















སུཔབས་བུམུས་པའི་ ཡཱཿ བཞི་ཁཱདྱཀི་བདག་ཉིད་ལ མ མཁའ་བ ཞི་དཤིངས་ལྔ་ཉིདདང་བཅསཿ མི མིག་དངྡ་རབྱས་དང་ལྕེ༔ ཡུས་དུང་ཡིདྡ་ནམས་དེའི་ཡུལཿ 
བ་གང་ཡན་པཿ ཤུས་པ་ལཱཿ ཀུ གཞང་ གདངྡ་བསད་ 


རངབ་ཞི་ བ་ད ཡི ཀྱི ཊསཿ ` ° ད ཤུན གོ ངེ 

¦ དང་འགྱུརབ་བཞིཿ གས་ལ་གསོལ གཅ་དཔལལཁྱ་ིས་རབབསུས་བཿ ཟུནངས་སམས་ཀི་དཀེལ་འ་ཁརབསུནཿ དེལས་ཁུདཔརྱགུར་པརཿ དདདམ་ཤེས་རབླབ་ 
ཱུ བ་གནསཿ བུ བ ུབ་སཾམསྱ་ཀྱ་སྲལ་བྷསཿ ཧཱ ཅཆགས་ག བསྐུས་དང་བཅསཿ མཁའ་བ་ཞི་ལས་ན་དགའ་བདང་༔ སྐ་དིག་གནས་བདུབངས་མ་ཝ༔ གནས་སླབས་དངདེནུས 

པྲ་དགྲ༔ ཆུལ་གཉེསྦཤིསནིབྱ ཞིས དེདག་ལ་ཁེ་རདྷུསེ་བའཆ དདང་དེ་ལས་སདབ་ལཿ བརའ་དང་གནས་དང་ཤས་པ་དངཿ འཐིན་ལས་བེད་པ་ལ་སེགསྤ་ཤིསཿ རང་གཆོས་ 
' དུང་ལེངས་ཅུདདངཿ བདེཆེན་སྦུལ་བའེ་གནས་དགར། སྤེ་ད་བསྡུ་དང་བསུནཔ་ལསཿ བུབསྣ་ཚེགས་སྤེདཔ་དགཿ ཆསྱ་ཀིབདག་དུའཛིནབས་གོལཅ དངླསཆསྦཅི་དབིངས་ཨི་སཿ 

རིག་པ་བི་ཡོ ཤེས་སྣ་ཚོགས་བཅི གཙདང་འཁེ ཁེརྐདཱབཅས་བརྡ་གུབཿ དེའི་འྲབས་བུ་རུ བྲ ེབྲབསབུམུལ་ཆན་འངཿ ཙཱ སྐི་དྲུག་ལསནཾ་སོ་བ་དང་ཿ ༔ དེན་གཉིས་མཛད་པ་ 












, ༄༡ ༤ ༽ ྲཱ ༨༽ 
| ,'‹ | | | ' 











ཅཁ་ཁེ་ངབ་དབངབསུ་དག་ལོན་བན་དཿ དེགས་བ་འདུ་པམཛདག་ཡས་སྭརིཿ ཚྭ་སེགོས་དངས་ཇེད་གཡུག་ཡོནཿ ཛུ་འཕུལ་དངབ་ ་ཞབས་བཞི་བླསདཿགཏིསུག་འདོད་ 
ཆླ་ ཨཾ ཞེ་སྣང་དངཿ ད་ བ་དག ན་ད ཐྲ་ལ་བ་རགཏྭ་ཐོད་འྲཔེ་པན་གས༔ མེ་རི་བ་དབས་པ སོམ འོ༣སུཁ་ལནི་པིངསྭ་ཀྱི་པུམཿ མི 
ལུ དུ ཆསྱ་ཀྱ་སུ་ ཀྱ་ས་༔ ་ཤེས་ལྔའེཿ བུ་བཞིང་༔ འི་ག  རྡོརྔེ་རྲཾ་ལ་ཞགས་བདུད་རྩིག་ཡས:ཿ ཌྷ ༔ དིལ་བུསཁའ་དངག་ཡོང་བཞིག་ཡེནཿ ཉེན་ 
༄ྭོ་ མ་ ལེ ༠༤ གལ བུ ཞབས་བྱདནས་ཐ་བྱརདྲ་ང ༦ ོབྱིས་ན་ཁདམ ་ 
ཤློ མངས་འཇྲམས་ཞེ ངསྭིང་ཇྗེས་འཛིནཿ བཅུདསྒྱུ་རབདེབ་ ཆོས་ཉིདནས་པར་ལངས་སྟེད་པའོཿ སལ 

ྦ ཀུན ཅི དངསཿ ཐཱ དའདུའྲང ་ཱ པིས ¦; སེུདབ་སེ༩ དོནཆེ གབཅངམས་པ ཀརཿ 

“ བའི་ཁུདཔ རཾ ཾླཾླཾེྭཉྣརཆརཚ་ ས་ཡཾ་ཤྲསཉསཿ ཟ་ཞིང ཏགསཔ་སྭ་ུས་དག་ རཞིང་སང་ 
། མ་སད་འགགས་པས་པསཀིཿ བས་མུ་བ་ལེ་ཞིས་པ་ ཞེས་བཀའ་སྩལ་ཏོཿ ཅུཁ་ལ་གསངབ་སམས་ཙཿཀལ་བཁརབྷས རད ྲིད་ 













| དག་ལ གཏག ག་ག ཤོ་པ བ་ 





གནས་དཔའ་བིན་ལས་དམི་གས་བྱ་བུཿ ཨ་ཨཱ 


༽\>› 


༥༨ 
པ་ ༤༽ ༤ - ༽༄༨༠-- 
„ ˆ སས ;ˆ ཐེ ༦ ངོ ོ་ 


ཧུཾབཛྲི་ཧེརུ་ཀ་ཨ་ཡཿ ཧོ 


ཤང ང་ཡི 











༦ 
¦ བཀའ་སྩ་ལ་ཏོཿ ག་ག པ་བ 
དྭ ཆེར ད 













ཌཱ ཤམས་ལཞི་གནོདྱབྱནགརདབཟད་ ནམ་བའེསཁ་འགྲེར མུཿ རྟག་པའི 


ཤུགདག་ཞུབས་།དབླ་ད་ དང་པའ ཁར་ལབན་ད་འབརཿ བརསྦྱ་ཆ 
བོཏག་པའྱི་ཧ་ལ་མ་ལཱཿ དངས་ཀྱི་ཡུམ་ལྔ་པག་འཚོལ་བསྟངཿ རི །ཁམས་གསུམ་ཀུན་གྱི་ཡུས་མཆ 






ཆག་སྟེཿ པཿ སྒུམ་དོགསའངནག་ འབརབ་ལཿ་ དགུས | 


ར་གྲ་དག་ཞབས་བཞི་རབླས་དཿ ཐུག་གཡས་དངབ་ལཁར་ལེབྷ་མཿ བརམ་ག་ཡང་་ཞི་ནམས་ཤིངབ་སྦེངཿ ཐས་ཆའི་གྲང་ཇེདཿ གཡུནི་དངཔ་རནཔ་ 
གླ ཆེཿ  བརམ་བན་དདམ་བྱ་ཡོ་བཀང་ཅ བམ་ ལྕགསཙུ་འབའབ་བསྙམསཿ གས་ག་པ ད་འ སབས མཅི་གི་ནཔོད་འྲབབཅནཿ ུམ་གད་ས་བཅས་ 


3 སིནདཀར་ཅེགས་པ་འིནས་ཟཅནཿ་ འཇའཚོན་བེདོ་ཀྱི་ཆ་ག་བཏུབཿ ཊ 


ནཤེ་ལྱ་བྱི་སྭ་ག་ ༤ 


, པའི་དབང་མི་ཆཿ སྐུ་ བཟ་དབིར 


བས ནསྲུ་བ་ ཐེན་ར་འ བེ 


༔ །ཁ་གསཐང་འ་བེས་བའི བཔསིཆེཿ སྐུ་ 
སུཿསདོག་དམ་པས་བ་བརབ་ལཿ པ་བ 


༽” 















< གཟདའ་བསགས་ ཉ པ སབོ་ 
སདེེྲྲེྲེྲེྲེྩེྩེྲེིེཉེཉེ ངང 
ཤྭ ོ ས་གས 

བདག་པོ དཀརས་སྒགེ་བའིན་ཧད་ནཿ ནོམ་ཟ ཤེལྱ་གིས་གླུརུ་གསལཿ ཙིགན་ལྕགསྦུ་འོད་བྲའཐོགསཿ རིན་ཆོན་ས་དའདེགས་ཆེནས་ིཿ གུསདག་སྔནམོ་ར 


















གརབཅསཿ ཉར ར་ཀུཌྩེས་བཀང གཔ ནངཊ་ཏས་ཀསབཀངཿ ཅུམ བསཔ་ཞཿ ཤུ མས་པའི 





ཟའ ཕྲེབཚོགས༔ 
གསཿ༔  བསྐྱོདདཔ་གགོད ཅོལ བང སེ སལ་དངབསསས་དཔའི་ཐས། ངག་དང འཇུགཔ 
ཤྲ ཤང་གནས་བླསབ་པ་ ཌྷ དེ་དག་བཀང་བའིསཆོག་ཡེནན༔ གསངབ་ ངསྱ་ཀྱི་བདདུ་བསསང་༔ ཐབས་ནི སརཔ་ཤ སོ བདེ བེ་བཟིན༽ པགས་པ 
རླ བྭ་སྟེཿ གསལ ་བའིརང་བཞིནམེ་ཏོག་པསཿ 





གེ་ཤེསྱ་ཏིསཿ 
རྒྱལ་བསྲས་དང་བཅས་བསཉེསཿ ་ཡེནོ་ཏན་ཆོགས་སུ་བསྐང་བ་ཡངཿ སྩེས་བ་འས་ནི་བུད་མདྱཀིས༔ བ་ད ཝིནང་ཁུསྦ་བི་དོགབས་ཏེ ཏ ཤེས་བ་ངག་གིས 











བོའི གྱུར་བ་ཐམས་ཅད་དེཿ ང་དྲང་ཁེད་ལས་ས་ཏོགས་པ་འིཿ ཆོཊ 


| མཚུངས་ ཀངྱ་ ་འབལ་མེད་པར་ཐགཆད་ཅིངཿ ཟུངདོརམེད་པར་ལ་དོཔནས༔ ང 





ཐམས་ཅད ཛིན་པཱ་བངརུབ་སེམས་དབའྒ་ནམསྦཀི་ཐུགས་ལ་གནས་པརྦ་གུར་ 
ན་བའེ༔ ཧཱམ་མེ་འབུམ་ཀྱི་ཏི་ཀ་བླསས ་པྱ་མ་བའྱི་དུད་སྙེགས་སྔོགས༔ 
༠ འདགའཅནས་བས་བཅིཞུས་ཏག ཏན་ལ་ཕབ་ པའེ རྒྱལ་བོའི་བླ་དཔེ པེའོརཱཾ 
(གྱོ ཿ ༤ 





ཤགས། ཤ་བོ བསག མོ 
ཿ བས་དང་བླཟཔབྲ་ནམས་ཀི་དནོཿ རང་གི་རིགས་ཀི་འ་ཁར ཁོར དུངས དགངས་ 


བའི་དོན ཙ་བའྲིརུལ་དྲ་ གངས ཡུལ སངས་ 


ངི རྣམས བརབ གང་གིད་འདྲ་བདེཉིདལཿ དེདངམཐུན་བའི་གཟུགས་སྙན་ཏེཿ འབདཔས་པྱ་བཅའ་བྩ་ལོ རཔེ་རནནདི་གདུངས་བ ་བ་ཞེགཿ གསེ་བྭཾདསྨན་ 





སེད བདྲི་ནི་ཉོན་མེངས་ཅུ་བ་དང་༤་ ་ཡན་ལགྲ་ནམས་ཏྱི་ནདྱ་ཀྱི་ས་གཟི་འ གཞེན་བོབི་སྨན་ལཱན་རྡོ་རྫ་འཛོནཿ ཐབས་མཁས་ཆེན་པ་ 
མཉོགས་བཅུ་ སྨན་པ་ཡིནང་བཅས་དཉིདྱ་སཾཿ འཇོམས་ཤིངབས་ལ་བརནསས་ཡེནཿ གཞན་ཡངཔུལ་པ་བཅསས་ཐགཿ མ་ཡིས་པ་རྱ་སིེས་བུ་ ཞནཿ མཐུསྙབས་ལེངས་སྦྲོད་ 
བའ ུན་བ་ཡིས་ ཿ གསོསྱ་གངམཚོ་བརསི་འགུར་ལུརཿ བ ཐོགསབའཕེདབ་འི ཁར་བནསཿ  ཡང་དག་དྭོན་ལ་ཤེདས་ཤེདཿ ཊ མ་ཤེསམངས་བའི་བུལ ད་ས མ་དང ངས་ ་ 
ནུས་བརཿ མ་རིགྱཆ་བ་ཡན་ལགགསཿ རབྱཏ་ཱངས་གཱ་རངས་པ་ངགཿ ཿ མ་ཡུས་ཤེས་བ་པཔ་གས་ལབ་ཡིཿ བགྲོ་དངེག་པགྱོསག་་ ཝར་བའི་ལ། བསྔ 

ཱཾ རརཅན་དག་ེ་བར་སཱོཿ ནཿ དེཡི་ངེས་བད་ག་བདགཿ ཅུས་གསུམ་ས་ངསྦྱ་རསྣ་ནམས་ཀྱིས་ གསུང་༔ ེགས་པ་ཉིདདྲུ་བ་བ་ཡངཿ ཡུན་ཉནས་བྲུས་ཐམས་ཅད་དགཿ གེངནས་གེ 

བ་དང་ཿ ཉོན་མེ་ངས་ རྟོགས་པ འིསྒབ་པ་དགཿ གཉེན་བས་སྲང་ཞིང་སྦ་ང་བདངཿ ཨུ ཨྱརུ་སཱན་པས་སཱཾསྭྱ་ཀུང༔ ཟོསཐུདལསྦ་གིས་བགད་ ངོ་བའྲི་ཤཌ༔ བགཆགས་བཟང་པས་ ས་ 


















རྟ སངསྦྱ་རུས་བངཆུབ་སེམས་དབའ་ དང་ཿ དྲག་བཅོས་ཉནཐས་རང་རུ་ལ་དགཿ སེ་སྭའིསྩེ་བོ་དང་པ་ཡཾསཿ ་ཡན་ཏན་བྱུར་ཆོགས་མ་ཡུས་བཟ གངས་དག་ལ 
ཙཾ གསུམ་དཔྡ་ལ་ཡིས་། ས་ཁྲབས་བུ་ཡིསཿ ° དུག་དང་ཉི་ཤུ་ལ་སེགས་ བའིཿ འབས་བུས་བྱརུདྭ་ལསེགས་བླསེདཿ དྲེ ། དལ་བ་ནས་སང བུནསེངས་པ་ཡི་ 

དཱ གོཿ གངས་མེད་གསུམ་དུཐོགོ གོས་བརསྣངཿ སྙེག་ བཅན་གི་སེམས་ཅན་དགཿ ཆྭ་བུརན་དམང་བླ་སལ་བཞནཿ ཤ ཆཅྲག་བུལ་ = ཤིམྷ་ནོསསསུ་འབོམབུ་ཧ༔་ 

ཿ གེ་བོབ་ལསཿ སོང་དུའཔེལ་བས་སྐེ་བོདགཿ རང་སད་གནས་ལ་ དེས ཤོང དང་བའི་ས་གནས་ལསུགས་པའིཿ ༩ བང་ཁུབ་སམས་དཔའེནམ་དང་ལབདཿ དེབས་ 
 གནས་སཔས་མཐ་ང་ཐུག་དུཿ འབས་བུ་ཆེན་བཟོབ་འདོད་པསཿ ིས་བམེདཅིང་མགབ་མའ གབྭམལ་ལཿ གང སྩཾ་དུབ་མེདཅེབདཀའ་བ་གཟེདཿ གཏོང་བུདྭ་གུངབའི་བ་དང་ལནཿ ཚོགས་ 
་ཱི བརམི་འཛིནཅོལ་བ། ཡསཿ རྡོར་ཛནཔ་རཀྱཏུ་སྟེནཿ དབེ་རན་འཇིག་ཏེན་སྐྱེ་ ་སྒ་བྲཾ་ཿ ཟིས ལཅོལ་བདྡ་བེདཿ འདེ་ ངཱ བགགོད་ཅིང་བེན་བར་ 

ཨདོད་བ་ཡི་ས༔ རྫཱ་འཆང་བའི་ཚུལ་འད་བཿ མཆན་ཉིད་ལྡན་བཅེས་མྲ་ཤནཿ ཨཿ ལས་དབས་འོལ་བངུ་ ཐྲོས་དང་ཡན་ཏན་བརོན་འགྲུས་ལཱནཿ ་ཡང་དག་དོན་ 










སལ དཔ བེ་ལདངམེདདངང་ ས་པ་དེ 
ལྔ རང ཀཀ ིོི་ གྱི ་ ཅ་ བྱ་པྱི༧་དེཿ རདྱདདྲབ་དབ་འམཐུན་བུར་དང ། འཁེང 
ཾ ། ོ ངོ དོ ཏྡེ ང་ང ` 


ཅོ 
པ་ཡེསཿ 





3}¦ ཨཿ 


ཧྲ ཡངྒུ་བངསི་བུསྟེཿ གཞན ར་མི བྲམ་ལ་ཡིན བའ གུད བ་ བཾ 
ཊུ ཚེ ཡང་དའི་དུགྭ་ཏཱསིནཿ ཡེདྱཀེབསམ བཿ འྲདསཤམ་ དང་དིནམ་ཉས་དང༔ གེག ཏན་དང 

„སྟི རབངྱརུདཿ སྲདུ་བཏག་པ་ཡིནཿ དེཔེས་དེའི་མིག་ལམ་དུཿ ` བ་བ དཿ དེ་ཡིས་རང་བགུས་བསླྲ་བང ས་ཐངན་ལངས་ཤིང་བག་འཚལ་དེཿ 

ཡི བབ་ཐམས་ཅོད་དུ་རྡེརཱཿ ལགས་པ་ཏིདདུ་ར་ བ་ཏྭ་སཱདཿ ངག་ངུ་ ཉིད ལ 

ཨཾ པར་བེདཿ ཡདེ་སསངས་རྒས་ཡོ ན་དང མཚད་པ་ཉེདདུ་བ་ཏེ 
ཡཾ ་ཡགས་བསམ་སྟ མ་ཡགས་ 


དེ་ལ་བྔཛོད་པ་ཅི་ཞིག་ཡདོཿ 
 ཡོ་བད་བ་སྟ་བཿ ཅམ་དསན་གྟག་བཅན༔ དུས་དངན་ནམེངས་ལེས་སྨེད་དང་ ཆདང་ཉམམངགཅུག་ཧཿ རྱདུབགད་པ་ཅུང་ཟད་ཙམཿ་ 


༤༽ 











ངབ 





ཅདོན་མྭཾ་སླེ་བང་ཞི།་བདོད་ཆ 


ཀྱེང་ཿ ཀས་གདྱཅང་ ཡན་བགགས 


ཤལ 

ུ་བདའང་ ཝརང་གི་སེསས་སྡེང་ ཡོངས་དུལཿ སན་ཇིགྱརདབ་ཡྲདྲིརས་ ཡང་ཿ 
་ཡདྱ་ཀ༡ཿ བཾ གྲེདབྱབཾ་གནས ་ལམི་མཁས་འབུང་ གཞི་དང་ངང་བཟང་ལ་གེས་གནས་ཀུང་ཿ 
དཾ སངསྦྱརཱས་ཉིད་དུཁས ེཞིང་ 





་་ ༥༩༤༥ ༦༤༤༡ ༨ 





ི་ོ ་བ་གས་ཤུང་ཿ བཇག་ཏ་རས་ྱི་ག་ཡངས་ 


༼བསུྒྭག་སངབཀགསས་མ་ཤེསཿ ལདསྭ་སདཔན་བཔསམས་ 
བསལ་པའིགང དྲ་བགས་དང་ ཏུགས་པང་དོད་ཆདམོ་རོགས་ཤིང་ཿ 


ངས་ཏེ བབ བསོ་བཾནཾལ་འཐྲོར་ཕིར་ སྲངབེདཿ ཅི 
རྒྱཆེ་ཡངཿ བིལ་བ གཙོརསི་པཛིནཿ 


༤༨༽ 


¡ བསར ཐངས་དང་ལན་ལ་གཀུན་ ངཿ ནོད་ན་འབེན་བགགས་པར་དདོ ཟིབཟུང་པའི་ུ་ལ་དཔྲ ༤ འ་ རི 
ལཱུ སདག་ལ་བའི་ཇེས་འབུབནས༔ འཇིག་ཏེན་ཆོས་ཀྱིས་ ངྲུས་འདས་པསཿ དཔ ་བང་བུས་པ་དགྱངོ་ །བཅི་གནང་གི་ཡེན་ཏན་ལཱནཿ ཤི་རལ་ཆོས་ཀྱི་སི་བཆིང་ 





༤༨ ་ ` 
༤ ྲ ༡” 
་ 


།པས་བང་བགཆགས་བཟང་སྤྱད་བསཿ ཤ། ས་བ་འ་ཛུ་པ་འཕ་ལཿ 
མམི་ཁུབཿ ར་ལ གྭ་ཏྭ་སེདཿ འ་ཐ་ཞོངྱསད་པའ་གནས་སུ་ 


ནུས་པ་དངན་ཡ་དྲ་བདྲནམས་ཿ 












༤༨༣༨ 


26 དྲ་བྲབ་ས་ པས གབ སྤྱད་འ གི་བ་ཅིང་བསམ་དོན་ལཱག༔ ཐ་བས་དང་ཤེས་རབ་ལམས་དཅིངཿ ཀྭ་སྭ་ཀྱི་ར སབ་ས ད་ལོ ༨ ྲ ¿ 
ཐྲུ མབས བླགདའགིབཅིངབསམ ཤེས་བའ་ ཙ་སྦ་ཀྱི་གནས་རྒུད་པསཿ སྲུག ་' ྒ གེགས་དཔའ་བད ས་དཔུལ་པད བཟ་ག མཱ ཚིར 
ཀླ སེམས་ཅན་དམས་གྱི་སྔུག་བྱས་ལྕ་ཆུནཿ ° ཆཆུང་གག་ཞན་རིངདང་ཐུངཿ མ་ཡུས་དུས་གུསས་ཆུངབ་ཀུནཿ གནབ མ་བ ཏེན ནཱི པཿ 


ས་ཅྭདས་སུས་ ་བཟུང་བའིང སྱི་ སྒྱན་ཡེན སོན་ཞེསས་སངས་ ས་གསུངྲ་ དེབས་དང་བཡི་བསཅ ཡྲསཿ རིག་ བ་་རིང་ 
ཾ བདབ དོ ནྱས་འག་བབ། ་འཛིནཿ པཿ ུ་གསསསངསྱསགུསུང གགས དད བརང་བཞན་ཡོ༔ གོ ཏུང སུབ 
གཞིང ཞི ཟིགས་བཛིནཆོགས་ལ་འདྲིགདབཤདཿ ཅིསམའིགཔའ་འགབའ་ཆོགསཿ ཉིམ་པི་མ་བ་དྲུས་དག་ཏུ་ཿ ཙི་དྲུ སྐྱེས་བུཆིན་བརོགས་བཁྲིགསཿ 














318 བར༢ རུ ཚིཤུགསང་ 
(ནིཿ ཅ ནབ་ བ་ཏུ་འབུདཔ་ ལེགས་སུར་ཏེཿ རི 


ཕིན་ལ་ནརཿ སུ་བ་ 

དངང རི མན་ངགཡུངྷཾ དཔོ་དང་ཿ ཤིས་དབང དབང་ངད ག་སྟེན་བདང་ཇ་ 
གེལ་བར་དདཔ་དང་ རྡོ་རརནརྙེན་བདས་དང་ཇ འཕིན་ལ་ གི རོའ ] དད་དམ ྱ་གིས་ 
ཅ ང་དངང་གྱི་ཚུ་ལ་འྲད་ཞང་ཿ ུརན་ཐོརཅུཾ་གསྣ་ད་བྱ་པོན་དངཿ ག་མའི གཡུས བསབ ཁིས 





།ས་ལ་དངསྟི་ཏོག་དང་ཆ ཞི་བརག་ ནས་དང་ལུག་བཟམ་ཐོང་ མཉམ་པར་བཞག་དང་ཇེས་ལ་ཐབོཿ རིལ་བོར་ 
༣ ཏིང གོ་དངཆལ ར་འི་ཅས་དམའདོགས་ལ་དངང་ 7 དོབནོས་ 


བྲ་ 





བས་དང ཅུས  ཉིག་ཡིས་བི་དུས་དགང༔ ད་ལྔ་ངེས་སུ་རིག་པ་ 
` 





གས ཾེ ་ 


༢༥ བླག འིབ 
















༩ 


0 
རསསྱ་ཀིས་ཞེ 






རི 


མའཆིང་འྱ་གུར་ཏེཿ ཤེས་ཟབྲ་བལབས་གོལ་བསིནཿ གཉིས་གསེད་བ།ཁེ 


ྲི|ཾར ནདོིེོིེིཾྫཾྫྲྫེགེགྫགདདགིོི་ 


དག་ཡི་དས་ ཅེ ཟ་བདདགསུ བཅང 











སགས་ཅིག་གིསདགཤས་ཀ་ེ་ སི 


གས་ས 
ས་ཞི གཔ ས་ཚ དེ སག ངེ རི དང་པུད་བས་འ བཟག དདེ་འབས་ཅུ་ རི ཡཿ ི་་ནཔདོད 
དན མདངས བབས་བུསྱི་སེ་དོདུ་ས་ནནིཿ བུད ས་ རཱ ས་ས་ས 


བ་ཡསཿ ཏག་པའདོད་པ་དར་ཉསས་ས དེབས 














ཐི ཤགསུནིད་ཡདཔས་གུབ་ནེཿ གག གོས་ཆམང་བས་དངོས་མེ་དྱ་གུརཿ 
་ སེ གསི་དུས་མི་འགུད་ག ལྔཾསནདེ་ཉིདཆ། གུབ་པ་སཿ ད་ས ག་ཡུ་ཞུ་ 


༡ སུ་ཏེ་ཡུ་ལ་མེ་དནཿ ད་ལ་ 


འགུབ་བཞིནཚ ངྱལ་འདད་བའ་གགས་བརའ་བུརཿ སས་ུསུ་པན་པ་ཞས་བབཿ འབུལ 
@་ ཧངོ་བ་དོན་དས་ཛསྭ་སུ་ སད དི ཉིདམི་རིགས་ དགག་བ 
ྒ གྭ་མལི་ལསཿ ཤིན་བོ་སྭས་བའ་ཆང རྒྱ་བབྲས་ཛྲ་སཾསུ་ཡདབ་ལས་ཿ ཧཱེ་ཁམ་གལ 








ི 2༨ ` 
ཇ འང་འཆོནྷ་སྨྲིགོ་དཔན་པྱུན་བཞིན༔ ཡོད་ 
ཏི 





པི 


326 སེ་གང་  རབགྲིབབ་བའིཡཔདཔང་ཆ་ གཆན་ཤེད་བཞིནྲི་རྲོད རར ཚ་ ས་སྭུ་ས་དུབ་སྟེཿ ས སར 
རི ཁུ རོར་ ནི ། དོ ཿ ས་ལ་མི བུ གིས་དིགསུགསསུབངབ་ཧཱ རི དི 


༦ 


རཾ སཿ ཡཱ ཡམིདྱ་ཅེས་གེར་ ངའ ངི་བཞིན་ཤུས་པ 
ལྷ ཊཱ ར་བི -༡༥དང ཡེ་པེ ག་བ བྭ་བྱ་དབ་རིག་པ་ལཛི་ལ་གང་ཤ ༨ རིར ཉིད་ལ་སངསྤྱ་ཧུས་ཆཿ ས་བླ ཆས་པ 
ལྷསུས་ཚོགས་བཅིནཞེབཟེར ཁ་ཅིག་གིས རར ོ་ ཏེཿ རིག་པ་འཛན་ལ་ལཔ་ སཿ ཡཿ 


སྤ་ལསྣ་ས་ཆགས་བསྙནཊཞ 
༄ 










མས ༥ པུ :༨ ཅུ༽ ༢༣༨ ་༽ ༤༽ ༤༨ 
ཌྷ གཟུགས ནེ་དཉོ་དྱཀཿ ཤིནྱཾ་སིས་བླ་རབསྱ་ཀི་སིག་བ་འཛནཿ སེམས་བྱ་སེ་ངྱ་གན་ལས་པ བ་པ་དང་ཿ 
༨ ༦ ༤༽ ༽ ༨ ཏ 

༤ ངུས པབཟང་དངད་བག་བསན་ཤང་ འབད་བ་སད་བ་གཞན་དོན་བུ་ ཅི ཤསཞྲག ད་ཟ་ཌ་ར་ ༧༡༠༥ ༡༡༧ ༩ ས་བག་རགས་སད་ 

` སིར ༧ ༤༨ ༤༽ པ ར༽ གྲསུ་བབ་ སཿ དཱ 
།ངས་ཞེས་ངས་བ་རབ་ངོད༔ ཞེས་བ་ཀའྭ་སཱལ་ཏོཿ རིག་པ་འཛིནཔ་འདྱུས་བྱ་ཅུབའྱི་དུད་ལསཿ ག་པ་གབ་པའི་རས་བསམན་པང་ཡོངས་པ།སས་པ 

ནཿ ༨ ༤༨ ༤༨ ༄༤ རོ | 

རུ ཨ་སྔ་དྔོ་རརགས་འཇིན་གཅོ ༽༽བ། 


་ སསངསགིགཏས་ཤིང་ 
སྒྲུབཅའདབྟས། གང་ཟག་ཐེགས་དུས་ཇི་ལཱ་རྲ་འུང་ཿ 

















འེ གལ་ཏྭེསཔབྲ་འདོད་བྲནཿ དད་བན། དབེན་པའི་གནས་སུ་ལམ་བསྟན་ཏེཿ ལསྦ་བྲི་གགས་ཀིས་འུན་སྩ གམཚན་ཡག་འབྲུ་ཡེ༔ མཐྲར་ 
དཔགས ས༔ རིག་པ་འཛིན་པའི་དམྲགས་བདཿ དག་པའི་ཏོན་ལ་འབང་བདཿ རྡེར པཔ རི དེ་པཡི་ 
བ་བ་ཏནབ་བངས་ལགསུ་བར་ཡིས ད་ག་ཨུགས་བསན་ ཊང་བསྐེད༔ ལྕུག་བའྭགྲོ ;གས་ 


༡ འབན་བའ་ རི་འ མུ ཧག སེ 
པཔ ༢ བི་གས་བར་བན་པ་དགཿ ཐོག རྗོད ཙཱམའི་ཏན་དལེགས་བར་ ཟླ རིགཔ་འདོན་པ་དོཕདའགུརཿ སོབས་ 


བཿ ཌ དགེན་བར། ས་བའམ་ལ་བྱུཿ འཁརབའ་ ཐག་བཅདད་༔ 
༔ ལནྱ་སྱོ་ཏ ་འ་ུ༔ འཁ།  ་གས་མ་བགད་ཅདདེའ དུ 





ངེ ཆེ པཿ = 
„ཌྷ ནཿ. མཚསཾས་ཨ་ཀ་ཞེས་བའི༔ 


༄ ༣ 


༣༥༨༥ 
སང་བ སྦ་ལ་སན་ 








།རྒྱ་གར་སྐད་ ལོ་ག་ཏོདྲ་འསུཾ་ཏནྡ༔ ན་་ནོ་ཅིཀ་པན་ཧི་ཀ སྲལ བོད ། 
ཿ བཅོས་ལྡན་འདས་ར ྡོརའདིན་པ་ལ ཅཀ་འཚལ་ལེ། འུད འདྷི་ུད་བདུག་གིས ་ཐོས་པའདུས་ཅུ་གན། ླ་ སད 
གསང་བཅན་པོདྡོ་རའངོན་པ། ་ དུསག སྱུ་ས་ལུས་པ་ཐའས ཅད ཀྱསུ་དང་ གསུང་བ 


རྣེམ་བལའ་ས།པ་།། 


„ཌྷ བདག །དགེས་དབ་རིན་ བཾ ངཾ་ གསྭ་སི་དིགས་ ད། སེབས ྷ 
ཡུ འརཡ་ རི་་ ཅང 


ཐུང་ལོ་ནྱ་ཤ མོས 
ལ་ུགདུགསཀ་ཁམསུགདགས་པ དས པཿ གནགནདིན་ 





།གཡས་ཀྱི་སྱན་དགུ་རྱེན་ལ ་བཟློག་པ།, ག་ཡེན་བི་སྐན་དགུ་འཕད་ལ་གཟིར་པ། དབུས་ཀི་ ན་དགུ་མཐུར་ལ་སྔངསག་མ། རུ་པ། ། ཁྲོ་གཉར་དྲག་པོ་བལ་ བརའྡུས་ 

གལོ་འཆུཔ། ། ཞཾལནས་བསལ་པའམ་འབརབ། མཆ་བདམ་དཔོ་བརྩསང།ཁམས་སུ་གཅུགས་པ། རྨགར་ཨག་གཅོན་སྤྲིན་བཞིན་བཏབཔ། དབུས་སྒྲ་ར་པེ་ 

ཁམསན གྲསིད་པའྲིསེརབོརཞིང་འྔའ་༽ ང་འྭའྲིལ་བ། སྙནནས་གདུག་པའེ་སྒྲ་ཆེན་བ་འཧན་པ། སྔུལ་གྱེས་ཆུན་བདོ་ཡན་ལག་བཀྲེས་པ། ིི་ དགང དཔག་པཞའ གཟེང 

ཛོ ལག དྲྲི འད གེས ན་པ། ཐལྷ་ཧལུསབུག་པ། ཟོགཔ་ན་པོད་༔ ཅན་འ ། 
པ། ཞལ་བྱདདྲ་ཀིཚངས་བ་དང་ཌབ་འཛྲུག་ དང་དབད་བགཆེན་པ་དྲ ཅྱའིནུངམ་དང་བཅས་བདག་ དཔུ འབཏུ་ དམཉ 

དཱབཾ་ཏེལྱ་བེས་གདབུ་བཞིན་དྲུ་གུར་པྲ་ཐམས་ཅདྱ་ཀང་། ཨོཾ་བྔ བཛ་ཿྷན་སྭདུས་ཏན་ཀཱ་ ་ ས་ཀ ནས་བབགསུངདག་དག་ 


ཊཾ སྩུའ་བ། ། སྦུལ་པ་གྲད་མད་བརྱདཅིང་བརྲཾདྱིསི་ལེང་ 
' ་པོ་འབིན་པ། དདག་རརས་ལས་བྱངསྤུལ་པ་དད་སྦུལ་པའེ ཡདུལ་བབག་སྱ་བསཛཔི་རབྱ།སང་བརས་བདདས། འཇིག་ཏནྱ་སི། ཁམསྐ་ཀྱི་དག་ པ་ཅན་ལྷབཾཚོགས་དང་བདུད་དད་གཤིན རྡདད་སྲེན་པོ་ 


༄། 
གོ གངསྔནས་སྲདཔའེརུ་ འཆུང 





34 དང་གནོད་སྦྱེན་དད་། གཟའ་འངང་འཾ་ཀུ་དངྱ་ཆལ་པོ་དད་གིད་དང་། མ་མོཆེནསྣ་ནམས་དང་། མཁབ་བགོའི་ཚོགས་དབ སླུ ད་ཉུགསདང་། ག་དག་དད། བོ་དད་། ནོར ཚའི་བདག 
», པོདང་། སྡཾགསིབདགཔ་དང་། སཱིད་པབ་བདག་པོ་དང་། གཞན་ཡངའའབྲེག་ཏནྱ་ཡིས།བམས་ཐམས་ཅདདང་། དུང། ་ དང་། བཛུམ་བུའྲི་གིང་གིས་ཐབ་ལ་ཁབ། ཤིས་ས་དང། 
ཤུ མྱརྒྱལ་དང་། རྲི་ཕསོ་དང་། རྒྱམཚོ་དང་། ཆུབནདང་། ཡོངས་སུ་བདུ་བའེ་ཤང་དང་། ན གཆབཆནབའེད། ༈ གིནས་དམ་བསམ་ ཉས་འབ་བདག་གནས་པཔེ་འཇིས གསཔ ན་ཕཾ་དང་མནམ་པན་ 
༧ འདྲུག་པ་དང་། བདད་གའ་ྱི་ཅདཔརཔ་ ིྱིདབརུད་བུབ་དང། ། བླན་དཔག་ཡེགསྱ་ཅིཚགས་དང་བཅས། པཱ་དྲགགས་རངང་ དགེས་གནསནས་མུརདདངངས། ་བའེ་སེས་དྲ་བུལ་ ངི ཤུ 
¿4 བའི་སེམསྱ་ཉིས་མ ན་ཏེ། བཅོས་ ལྡནཾ་བདྲས་དའ ཙན་མངའརུང་དག་པོས་ཤུགས་ཀིས་རབྱའཏུ ཁེ ཤང་བལྷ་གི་བད་བམ་བཞིན་དུ་པ ཞན་དུ་པད་ ® 
རི རནྱ་ཧི་འམསས་ཡུས་བདད་ཌད་བརདསི་པདྱ་ཐིོངགྷཏེྱསི་འམསན། གླེང་བཞི་དངྱཔཿ ཡིན་པར དང་། རོལ་པའྭརུས་་ཀུའི་གནས་དང་བཅས་པ་དང་། ། རེརབཆེནཔོ་དང་དུན་གནོེག་ངག་ 
དང་ལོའི་གནས་འདོད་པོའ།ཁམས་དང་། གྲབུཤོསྦ་ཧིཁམས་དང་བཅས་པ་དང་། དྭམུལ་བདང་། ཡིདདགས་དད་ཧེལསོང་གྱིས་གནསནགནས་པ་དང་། འཛམ་བུའྲ་ཕིང་གིས་ཆན་གནས་པའྲེ་དག་བཅནནམས་སོསོ་ 


༤ ༤ 
ངི ཏཾ མདནན་དག་པ་རན་ང། ༨༨༧ བ་དར་བྐད་མང་། 


༤༣ (༥ 
“4 ༄༅། 

སྲ ྣམ་ལ་སྐྱབས་སུ་ ཁགྲོ་བཟབ། གྲན་དྲ་ར། 

༨ 


ས་པ ༡ ༡ ༥ 


དཱ ༤༨༥ ི་ཉེ་གསཡི 4༨ གི་སྟ བེནོ་ 
དུད་དང་ག་གཟུགས་ད༨་ལ སཾ །བརདང་ སེ་བ བམ་དག 
སབས ཟ་པ ས་མ 


ཧེ གྲ ༽༨ ¡༤༨ ༠༨ ༨༧ ༣ སཿ ངཱ 
༧༠ མིང་འཕུལ་བཔོ། །དེནས་གཤི། ཅིགས་དང་བཅས་པས་པྲ་གིས་མདདང་ད་ ང་དཔེ ྲ ནའ ་ ཡུ ར་ ག་། 
འུ ཅས་བས་མིང་གི པ། རླ་ཀ་ཏ་གམ་ཏ རྭ ཏྲ ད སའ དེ་གིས ང་པོ། ། 
༣] ༽ ༨ = པེ ༢ 
ཅའ 


ངོ ཿ དེནས་འཇིག་ཏེནྱ་ཊིས་བྱརལ་པཱནྱ་ཤི་སེ་དཔོན་ ོི་༽ 
༩ བཅུ་གསུམ་གི་བདག་པོས་མིངཐུལ་ལོ་། གང་མང སས་བ ་ སསེ་གསྟ་གིངསླ་སས་སྷ། ར་གསང 










༩༨ 1 ( 


གདི ཞུས་ཐལ་ 


་ད ཤཿ སད གཞོད་ ིླཀུབ་དགཔ་རོམས་ག། 
ཱེ གིཀརཏིསལ་དཅ་བྲངབུར་ རོ ལ་ཡང ཞེས་ཕུལ་ལ། དེཿ ནས་འཇིགཏྟན ཀུད 


རྩཡལ་མགེབ་ཤཆིག ང། ཞེས་པ ཞེས་ཕུལ་ལོ། གམ་རང་པའི ༢ པ་ལུས་དང་གོགས་དང་བཅས་པ 


པ་། ཅུས་ཿ ཨེ་ཨའི་ཛ 
སམ་ཡྭ་སོག་བེང་བེངཛཛཾ། ཞེས་པུལ་ལོ། །དསབཅས་ལྡན་འ རགས་པ པ་དཔེ་པསརུནསི་གསི་གདད །ཅསའབག་ཏ་དགསཔའོགས། 





།རྣམས་ང་ལ་མ་འཇིག་ཤིག ྲཀེཾ་་ 
གསུམ་བདུས་བས་འདུསམ་བས། །སྐད་ཅིག་ཉིདལ་སཱན་དུགསལ། །ུ་འབསསེམས་ཅད་དོན་ཅིི། 
ུན་སངསགྲལ་པདབ་བར་¦ེ། །གནས་པན་ལེྱསལག་ཆགསྤྱགིས། །ལུས་དག་ཡིད་ས་མེ་ད 
།ངདང་སངསྤྱ་ཧས་ཐམས་ཅདྱ་ཀིས། 


ཤཱ །དེབས་དེ་ 'ལཱའདུས་མཆག་བདེར། 
ྒ བིདཔནན་ཡོདས།་ མེ ག་བཞུ་རགདོཁར་ིས། །བསབ་པའེ་བཞི་གྲཟུངསེམས་བསས་ལཾ། །མཐུས་ཧེབ་ དཿ 
༥ བཞིན་སྩོང་། །ཁྱོད་ཅགརྒྱལ་པྲོ་རྗདུཔོན་དང་། །བྲན་ག་ཡོགཚུལ་དུསུས་བསྟན་པ། རླ དས་གབ་གསོལ་ཞིངཟཱིནལསབླག་། །གལ་ཏོད་ལྟུ་ི། 
མས་སོགས་གྱ་དུད། །དྭལཱ་ཏཾདདུས་རུཿ་འགུར། ། ཞསཔཀྱས་ེས་དམཔའི་བཚགས་ལེབཀདནས། ངོ །གསལཔི་གས་ལས་འགལདན ༈ 





ཿ༢ཿ རྒོདདཀར་རྒོདནག་ཏུདཀར་དམར། །གཱོ་བརེའབླ་གངྷ་ནམས། །རལ་མཚན་ཤྭའག་སྟིང་དདབཅས། །སོ་སོའིསདུནཔའི་གནས་སུ་བཤས། །བྲ་བཟང་བཤོས་དདད་ཚིགས་ཛས། །བདུད་ཅི་ཤཁག 
སྦྱར་པ། ¡ །གེན་བྱདསུང་པཞི། །ཟང་ །གང་མ་ཉམས་ཡངན་ཤོགས་བཞེར་བཞག་ །གདུགས་དང་བདན་བར་དང་། །ལྔ་ལཱད་དབ་ཟ་རཆགས། །འེད ཤིའ་མཐན་ཿ ཐུ བག་ཆགས 


༄༡ཾཿ སཱོང་དང་ 


ཊཾ ང་ཀ་ལེའི། །ཤྱརྦུས་ལཱགས་དང་གོ་ཡིས་བས། །མདའ་གཞུ་གདུང་དངའ་ཏ་ཁ། །རལྲ་བྲི་རྩ་མི་མ་གི་དང་། །ཏི་ 
དཱི རིབ རོང་ྡེ་་། ་འ་ ནཱ། དྡག་བདད། ནཔོྱརཞུབ་བ་དང་། སས མང བར ཟུ དྲག 
། བཞེན་དུ་བསུར། །དེནས་རྡེར་ཊཛན་པ་དེས། །པིནང་གསང་བའི་བསུང་བ་ཡིས། །གནད་ཅིདའེརིཚའ་གཅད་ད། །བསེདནམསཚོ 

ས། བཟངས་་གིང་རེའ། བོ་བ ུདུ་ླསས། །དལས་སྣོད་ཀྱི་བཞི་མོ་ལཱ་ 


¦ ལུུགས་པ །ཡེ་ཤེས་བྱབུང་བ་ལཱརུ་བསས། །སྙང་དུའནརེ །དབུས་སྲུ་དུད་འོད་གཞལ་ 
མེད་ཁང་། །ཛེདའཁར་སྐེ་ཏས་སུམ་བཅུ་པ། ད་བསྟན་བཞིནད ང་བ་ད ། །དབུས་སུ་ཉློ་བ་པདམ་དང་། །ནོ་བཞིབསལ་བའི་སཱང་ཉིདྐད། ྲྩི་ །ད་ཉིད་ཀུནལ་སྣད་ 





གོ་ོགཉིསམད་སར་བལས། །ཐབས་དང་ཤས་འབབོདཟེད་ལས། །སཨའརསཔས་བྡུལ། །བ་བདས་ི་ཊ 
།ཞིདབསམ། །སུམ་ཆེན་འམསགསསས ཐ་དུལམ། །ོ་སས་དུ་བཅས་བས་བུད། ས ས་ག ཞབས་ཀིག་ནོན། །ཞལ་ཅིག་བུག་གཏིས་སང། 
པ་ 1 ཉགསལབིས་མངསཔས། །ལ 
ས་མན སེལ། །གཅོ་ཆནྲ་ག་འུ་ ཏསྣམས། ཡུམ་གྱི 


འོ །རལ་གྲིམ་དངསགྱོག ས་ནི ངཱ 
ག་ང །ཨམམ་ཛའི་ཏཱཀིལས། །མཆེན་སིདཔའྱི་ར༔ བགེ བཔ་གིམད་ ་རྨ་བདུད་ཀྱི། ། 
ྦ ལ་འ ་མ་ སད སབསུངཝ།༽ ད་ སྤིད གྱོབ 


ཡིདཔན་དག །ཡབ་ཡུ་ ཨུམ་བཅས་པགསལ་བྲ་མོ། །བ ཤབ དག་བཟུད། །ཡབ་ཡུ་གི་པ་གས་པ་ ་་ 1 གྲ གང་ག བ་དན་དང གུ 












350 གསུང་སྡེདཛུལ་དུ་བསྐྱད། །རབསིགམགས་ཀིས་བསུནབདྲག། །དབང་པོའ་ཡུལ་དུགསལ་བ་དང་། །བཇེག་ཏན་པ་ཧུདསོ་སོའི། །གནསནས་འོང་ཀྱིསྐེ་བ་དང་། དུཔོད། །ཏིངབཟཛན 
 ཀྱི་རུལ་འད་པ། ་ཛསི་གཟུགས་བསྟན་ལུས་ལ་བསམ། །་དདཔདང་གཅུགས བ ན་འབྲེལ། ཨོཾ་ཨཱ་ཏཱཾཿ ཨོཾ་བཛྲཿཾཿ ནྩོརྭས་དུས་སྙན་ཏཀ་ཧན་ཏཧ ༠༨ ། གས་ས ཆོ 
། བས་དབང་བསྐུད་ཧ། །དུན་ཁྲོད་ དགནས་པལྤསབཞིརས། །བཀའ་སཱན་ལས་ཧེཏསྔ་རྱདཾི། །ཡུས་ ུསངགགཔསཕགའཛལདང། །ཕཱུཾནད་གསང་བའེ་འ ་བཅན། ། 
གཟུགསཅན་སེཟུགས་མེདབཅས་པ་ ཡིས། །དྭགས་ བཟེཚོགས་འམཉེས་པ །སྒུའཆལུགས་ སེ །དོན་ཏགས་མཐུན་པའོཆག་གིས་བསྟོད 1 གེ་བ །འཕཱིན་ལྭས་ 
དཱ ས་དམ་བསུལ། །དྡོརའིཛན་པའེ་སུ་གསུང་བུགས། །གསལ་བནཚད་དང་ ན་པའེ། །ནས་ཁའི། ཁསསྦ་ཅེམཐག་ཁུབ་ཀུན། །རང་གིས་ཡུལ་གསུམ་གས: ས་པའི་སེ་དཔེནརའ་ 
ཊྲ དྲུང བགས་ནས དང་ཁ །ཕལ་པར་འགནས་དྲང་དུ། བྲ པོད་བཞིན་བསམ། །བཀའ་ཉན་གསུང་ཚདགཡོ་མིནུས། 
 ལེ། །སྒདེཅིགཙམ་ལེ་དོན་བསྒྲུབ་དམིགས། དབིན ] །གཉན་ཅིང་བསྒྲབ་པ་ཚད་རྟགས་ལྡན། ། །ཡོསུ་ལོགས་པྱབརནགྲའ ྲ རར ་ 










35 བཅོམ་ལྡ རིད་འབར་བའྲི་ཀུ། །ཡབ་ཡུམ་དྭངེས་པའི་རོལ་ཅིང་བཞུགསསུ་གསོལ། །སྣང་སཱིད་དགས་བམ་ཡུས་དད་དཔོན་གཙོ། །འདོད་ཁམས་བདག་པོ་དམེས་མཛད་ཨུམ་དང་བཅས། ཁཱ་ 
༢ ནོགས ིགཙོ་ཆ་ནུབ ཅས། །འཕན་ལས་མཐུན་པའི་ ི་གཞའགགསོལ། །།བཛེསར་དས་སནཨ་ཏན་ཡ་ཡ།་རྩ་ོསམ་ཡ་ཏི་ས་ྲར པུབ །དུས་གསུ་མ་སངསྦངསྣ་བུགས་ཡིས་ 
4] སཱིང་བོ་མཆོག། །ཆོས 2 ། །ཆེ་བཙན་འདྲེན་བློབ་མེད་པ་འྲའོ་པོའི་ང། པབྗསད་ཡུམ་དཔ་བས་བཟུག་ བོར །གས་ར ཟྱི་པ་འབང་ལྲབགསརང 
༧ བཅས། །དམཆཿ ོལ་གཅུགས། ངས་འ ྙནས་གན། །བླདམལ་འཛིད་ ལས་དགཤུའང་ བ་ས གས་གཙ །བཛསྤར་དུས་ ན་ཨ་ཏན་ཡ་མ་ཛཧོན་ 
ས་ཨ་་ལི་ཧོ། དབལ ཤདགའ་བཀུན་འདུལ་སབ་མལ། ། །རུ་གསྲུང་བུགས་མཉས་མཆོད་པ་དབུལ་བནི། །གདུགས་དངྱ་རལ་མཚན་བདན་བར་དད་། ཟུལ 

བཾ སསམེ་ཏོག་འམརགས་གེལ་དང། །གཟུགས་མཛེས་སྒྲ་བསྟུན་དྲཞཾས་འོ་དདང་། །རེགས་བཇས་འདོད་ཡོནས་ལུས་ཇི་སྟེད་པའི། །འ པགས་པ་དང ངས་ཆོགས་གཞེས་སུ་གསོལ། །ཏྱར་ 
བའྡམཆོདབདལ་བནི། །དུག་གསུམ་གནས་སྲུ་མུངས་བོའཤརས་ཁྲག །དུག་ལྷ་མདད་བསྲབ་བའི་དམཆེགསྡ་ངས། །ུབས་ཆོགནུས་པྷ་། ཆད་པའ་དངོས། །ཐུགས་ཇེསྲབུན་པའ་དང་ག 





།གདགས་ 
།ཀ་པར་གསུང 


353 ༦༅། །གཞསསུ་གསེལ། _།དཔལུཆེན་ཡབ་ཡུཿ ཡམ་ །་བཀའ་བཞིན་ཇེས་བླྲབ་པའི། །དབ་བགཆེནཔོ་ཡབ་ཡུམ་མངའ་བདག་ངེ། ། འབའ ལུགས་བག། 
བཀའི་བསྟུན་བ སང་སེདཔན་སུས་ བཅུལ། (།འདེད་ པའེ་ཡོན་ཏནམ་རོདེཅིང་ ་ཡུན། །དཀར་དོམ་་སྲེ་ ཏ་ལཱང་ལ གས་སདོག ་ ས། །ཆ་ = ུ 
བཛས་དང་མམ་ ངེས་སྡུག་མི་སྡག །འབུང་བ་ ཏནའདྲཾལའེལ་སོའི་སྒྲ། ཀྱའི ས་སཱོད་དབངས་སྙན་པའེཚགས། །སྤེས་སྨན་བདུ་ ཏགྲད། ག་མཛ །ཁའེརཚྭུར་ ཁྱ 

།བདུདྲར་ལཱ་དང་ཤྭ་ཝཱ་དང་། དོན་ལ 


ད ་བཀའབ་དང་། །འནེཆྭསས་དད་པི་སྣ་ ར་དང་། །འཇམ་ཙུབ་བསིལ །དང་ཆདང་དོ།  པའི་ཡོང་ནའ་གསདཔ་བཅས། འུ 
བུངབ་ལྔ་། །དབང་པོ་ལྔ་དང་ཡུ་ལོ་ དང་། ། །ཡུངཔེ་ལྔ་ དངནང་རོལ་ལྔ་། །འཚ་ཞེང་གནོད་དང་བྲང་དུ་གཅོད། །གདུག་པསེམ་ཞིང་ལག་པརལ། མི་སེཐུན་ཕོགས་ལྔརབཅས་པྲ་ནམས། ། ༨ 
དཔེུ་ལྱ་གིས་གཞེསསུ་གསལ། །འརསམདུས་ལསད་ཨ་གཡ་ཨྡེ་བྱར། ། མངཱ་བཱཿ །ང་ཏ་ཨ་མི་ཏེ། །སུ་ཀ་ཏམ་སེརག་ཏ་པི་པ་ཏབྲ་སུ་ཏསས་ཐ། །སི་དམ་བོ་བན་དུས་ས་དུཁ་ཁ་ཁ་ཧིཁ་ཧེ། བཅོས་ 


ལཱནད་པལཆན་དྲེག་པ་ཀུན་འདུལ་དང་། །ཡུམ་ཆན།ཁམས་ གསུམ་སྦྱི་བོདུལ་བའོར་བཅསཀྱི། །སྐུམཆེག་འྱུརམདས་ལོངས་གཟུགས བསན་བཞེན། །གསལ་ཞིང་རྟོགསམེད་སྣང་ལམ་བགགས་པ། 





= གསོལ། །ཐུགསུམཆག་སས་བལ་བསམ་བྲསརསྱ་ཀི་དབིངས། །མ་ཏོགས་བདཆན་ཐབས་དང་ཤེས་འབདང་། །ཙོལམདམི་གཡོས་མཆེག་གས་དངསྤ་གབསོལ། །ཡོེན་ཏན་བརྗོད་ཀིས་ 
4 མ་འྲ། ཆོ ས་ཏེ། གཿ དམ་འདསས ཐ།དང་ཐུན༨་ ས་གས། །གྲུབ་པ་བྱ་དད་དང་སྔ་བའ་ཐུགས་དངོས་གུབ་གསལ། །འཇུག་བྒད་སགས་བཞེདང་འབེརཔྱ་ཆས། །ལོག་ལཱ ངི 

༦ ཆུང་རུ་དབངབ་མུདངང་། །མདན་པོད་དྲག་བགགས་འདུལ་བཟདངས་གུབ་གསོལ། །བྲརསཇཨ་སཱན་ཨ་ཏན་ཡ་ཨ་ཇཀ་ཡ་སྦེརར་ཏསིདིའགུནསྦར་ཱཱང་། བཅོས་ལྔནདེགས་པ་ཀུན་ 
¿ླ འདུལྲན། ད་དགུ་སུགནིབྱརད་དོ །སུ་མདག་མཐེདནག་འཕུཤོང་རམ། །གཡསཞལ་གསུམ་མགནག་དྲཀད། །གཡནྱ་ཞལ་གསུམ་ཁམསནག་གཅུག །དབྷས་རལ་པམི་དབུང་བབའ། །སྤྱན་ 
༢ ག་མང ག་བློག་ཡིངདྲ་གད། །ཤདནས་སྲེད་པའྱི་རུ་ནག་མཐེར། །སྙནནས་སེང་གསུམ་བླདུགླེས་བདོར། །སྨ་ར་ཨག་ཅོམསེ་ལུརའབར། །བྲཆེ་ཅིག་སྲིདགསུས་རུ་བ་གཅོད། །ཕག་དགུག་ཡས་ 


གཡིནདཔཔོ་ཡིས། །དྲ་དཐེདྲའག་གུགཅིང་གསལ། །གཡེནྡྱ་བིའགནྦ་ཕག་བྱ་དན་། །དག་པའེ་ལྷཆེན་བངལ་བླསལ་བིབ། །གསང་བཞེམགོ་བརེབཅས་ཏོངསསས། །གཡོོནྱ་བ་འིག་མྲཕག་ 


༦ 


















ཉཏུཌ ༄༅། །དགུ་གནོན། །སཱགསྱ་ཀི་བྲསུང་ས་ཆན་མོ་ནི། ཙི་ཏག་ཡས་ལ་གཡུ་བངག་ཡོན། ། 


།སྱ་ཀི་གནོན། །མཁའ་བཀོ་ནག་མོ་འྱ་ོགསྤ་བེདས། ་ྒེ ༦ 
༧༠ གྱུ་གཡོན། །སྲ་བནག་སོ་ཞབས་ཀི་གནེན། །ནག་མོའི་སྡེདཔེནམ་མོ་གསུམ།  །དྡ་རེབདུདའདུལ་རན་མནི། །གཡ་ས་ག་ཡོན་བག་གོས་མྲབན་ཁག་འཕེ རེ མཱ ེ ྒ སབས 
བཙན་སོགས་ཟནདམངཔོནི། ། །མདའབ་གཞུ་འཕེནཞེང་དཔདམ་རའུ་པར། ེ་བཅནབགོ་ྱ་སལ་པོནི། །ངྱ་གང་དང་ཆ ནིཞག་པ་འིཛིན། 


མར་སོའི་སཱེ་དཔོནྱ་ཧུལ་པོ་གསུམ། ; 
པ ུ་བགས་སུང་་པག་འཕ་བཟད། །ཧྟིཾན་ཡ་ཀ་གགས་ཀྱི་རྩོལ། །ཕུཀ་གསས་ཁ་ཏག་ཡོན་བད་ཁུག །ཕིརོལ་སྐེངབའེ་མུ་སཱགས་གཙོ དགོས་པ གཏང་བ 


ཤྲ མེ་དདི། །མདའ་གཞུབ་དངནེ་ཤིངལ་ངབཛེན། །ནག་པོའཆགསྤ་ཀི་སེད་བོ་གསུམ། །བདུད་ཏནག་པོ་ཞབས་ཤི་གནོན། །བུང་པགས་གནས་ལྭ་བགེ་འཆལ་བསྟད། །ཆངས་པའྲེར། 
¦ གྲུ་གྲི་ག་ཡས་ལ་ཉི་ཞག་ག་ཡེན། །སྤི་གེ་དཀརམོ་ཞ་སྱ་ཀྱི་གནོན། །བདུད་ཀྱི་རྒྱལ་བོནོར་གྱི་བདག །བདུད་ཞགགསས་ལྭ་སྲུ་གི་གཡྐོན། །བླ་གང་ན་རགས་ཞབས་ཀྱིས་གནན། ཀིག ཁུམས 
བདོག །ུག་གཡས་དྲོངག་ཡོན་བ་དན། །ར་དཀར་གནས་རུ་ཞངས་ཀི་གནོན། །ནག་པར་བོཆོགས་ཀིས་བདག །ཐུག་གཡས་བངཆནག་ལོན་ཐོད་འུག །ཧཱནགམྱ་ཐོགས་པ་ཞབས་ཀྱི་གནོན། །ཐོགས་ཀྱི་སྣ 













¦ བཀའ་སྲུལ་ཏོ། །བི་ ྲ 
ཐུལ་ཏོ། །འཇེག་ཏུནྱ་སིདེད་དཔོ རེ 
ཨག །འཇེག་ཏྱསིདད་དབོནྱ་གིི་བརབ་སྒྲུབ་བ ཆོ་དཅིང་པ། 
| ད་རྐར། ར་པར 
ཡུས་བརན་བཟུང་བདྲ་བ། ལ་པ་ཡི ནེ ་ 
ྲ ྣ ་གསུམ་བའོ། 
དྒ སྭ། །མཆན 





ཅུ་བའ༩༔ དུ་འ 
དུ་བྭསྡད་ཅང་། །ཅརགཅ ད་ལས་ལ་བཀོལ་པིའ་པར། །པིན་ ཆུབས་གནས་པའི་དབང་བ་རབ་གད། །གསང་ཞེང་དཔེན་བའེ་གནས་དགད། །སྔར་བཤཤད་ལས་ཀོ 
° ྲ ད ཟི ཏཱ :་ ༨ 
¡¦ 
པ ྒ ི རུ རི ་་ ¦ ། / | ཡ་ 
ྡ ད ཱ པེ དྲ པ་འ ་ཱ པི བེ ' ད 
གས་སཱན་བདག་པོ་སྲེ པཿ པའྟ་ཏགནྲོབ། །བྲས དད སྐས་པལས །ས་པབ། ༽༄་.` .2' \\`| 








་364 དོནས་དྲོ་ ཇའཛིན་པ་ཡིས། །གོ་ཆེན་བསྐྱེད་ཅིང་རྫོགས་བ་དང་། །དྲགས་པ་མཆོད་བསྟད་མཉེས་བསནས། ས་བྱ རོ་བ བྲུར །རྣ་ལ་བཅར་ཏོང་འཇན་དརྱ་ཧལ་བསར། །༈བདུད་ 
„ རྩིཾཨཆེད་སེམས་རག་ ཀལང་། །ཤཆན་སོས་ཀད་བུར་དབུལ། །ཇྲ་བང་པོལ་མྩོ་སྒཆནགགས། །མྤད སག་ཡབ། གུ་ཡིའཔས་རོནགྲ །གངུལ་ཀ་མ་ཡུས་འདུལ་བྲ་ཤིད། 
ྭ།། འཇིག་ཏན་དགས་པ་བས་སུབ། །ཁམས་གསུམ་གིདེགསུམ་པའི་དབང་། །སངརེད་བའིརབདས་བའི་བན། །བའེབཀའ་བཞིན་འདེར་ཁདས་ཤིག་ །ཧོན་མངས་དབང་གིས་དེགས་པ་ཡིག། །ལྷངདུ 
༧ གཤེནངསིན་པོ་དང་། །གནོད་ཚཱེན་གཟའ་ཀླུ་ཆལ་པོ་དང་། །གང་དངམམོ་ལཱ་སིན་ཙན་དང་། ། །འང་གས་སྣ ད་ག་ཡོག་དབཅས། ། །དམ་ཆིགས བངགསགནས་བདེའ་བཞུགས། །མཐུན་བའི་རྫས་ཀ 
ཌོ མ་བཟང ། །རིརབཆེན་པེའི་གངས་སྟེངན། ། ། །༧ཤཱཿཆེན་དབད་བུགཆེན་པོ་གཞེངས། །བཅུནམོ་དབུམ་དེ་བབཞདས། །ནམ་བཟདཔནག་བེར ༨ཆེན་གསལ། །ཆིབསེ་སུ་སང་གྱེ་གངཆེན་ཆིབས། 


།གཡསན་བ ཕྱོ་ཧུད་པ་ཉར་ཁྱཡད། །ག་གོནན་མྱོ་ཧུད་ལས་ལ་འཁོལ། །བ།པེརདུ་འཇག་ཏོནྲ་དོགས་པས་བླ་སོར། །བྲུན་བའ 
ཛྲས་ཀི་འུགས་དམ་བྭ་སོངས། །ཙལྱ་ཀྱ་རྱལ་པོ་སེང་གེ་དང་། །སེབས་ཀྱིརྱལ་པེ་བླང་ཆེན་དང་། ། །ཤག་ལན་མེ་དངཆད་ཤེས་ཏ། ཿ་ གོ ་གས། 


£ རདབུལ། །ལྷུ་ཆན་ཡ་ཡུམ་བོར་དང་བཅས། དཱ 
ཀཱ ཆུ་བླསས། ཀགམཆོགཔ་ བཕང་འིྲཡི་བུད། །རྣལ་དབྱཾར་སྐུ་དགྲ་ཁྱད་ཀྱེས་བསྒྲལ། ] རྩ་བཞི་ཡི་ནད་ 
་ེ ཅིག །ཡེ་འགགསུས་རྱ་དྲུག་བཅུ་ཡེ་ཆགས། །དུས་མནའཆབ་རས་བྱད་དང་། ` ོ་ །གཟུགས་སན་གལ་བུགས་མད་ ། །རི་ལ་མཚན་ཨས་དགབ་ 
ལས་མ་ཛད་ཅིག ིབསངནཔའི་ཤལོགསན། །སདཔ་ ལའོ་སི 


རྣམ་ས། །ཞི་དད་གསལ་ཞིང་ཐུག་ པ་དང་། །གདུལ་དང་མཚར་གཅད་ 


ཊྱེམ་བ་པ་བྷས་ངས་ནི། །བདདྨམཀུནྱ་ཧལ་དཔོན་གཞེངས། ཞས་བཞྲད་ནག་པད་ 





༈ སིད་པའི་བདུད་ཉེ་བོ་དབཅསྤྱ་ཀིས། 


ནགམ་ཤླ་ཟགདདུདིས་སྐུལ་མཐེད་ནག་བེ་དཆེན་གསོལ 
| ལམ་ར ། ༽ 
བའ་འཕིན་ལས་མཛོད། །འིརབེནཔོའི་ལྟོ་ཕགསནས། 





༨ ༡ ༤༽ ༤ ་ོ 


།གཟ དུག་ ༤ =-་ར། འདྲིང དཱ དི 
ྲ ་བས་བཀིས། ངི 
པནི། །གཤཤིནྡ་པོམོ་ཕོཧོལ་ྱེད། །འཆི་བདག་གཤན་ཇྔེའི་བཅུ་ །གཡུང་བཞ་ 


ག་གསལ ཅག སས་བ ཆི ྲ ཀཱ ་ཱ 












368 ཁྱོད་ཀྱི་ཆོའཕྲུལ་བསྙུན་པནི། སིན་པ པ།ཁ་བབར་ཕོ་ཉྭ་བྱ་སེད། ། །གདོང་སིནནག་མོ་ མོལས་ཁས་འཛུད། །སངསིད་སིནམོའི་གཁོར་དང་བཅུས། ། 

དབང་ཤིས་གནིས་འདར་བཞུགས། །འབུག་ཆེནངསངལ་སེགས་པའེ། །མཐུན་པའེ ཛསྱཀྱི་བུགས་ད་བསངས། །ཨིན་པོ་བོ་མབ་ 

རིབེནཔའི་བད་པགསན།  གནདི་ས་གསེ་མཁ་ཅན། །གནོད་སྦིན་ཀུནབྱིསྣད་བོན་གཞེངས། ུ་ཞ་ེ་་ཡཝ། གཱ །སགས་སང་ཛཔརིངསསུ 

ཱེ ། །ཆོདྱ་སི་ཆོ་འབུལ་བསྟེན་བནོ། །གཡསན་སེ་འབང་ཡ་ལལ།་ །ག་ཡོནན་བདུད་འཐུལ་ཀུངདུ་དུ། ། །གབཅནབྱསལ་ལས་ལ་ཞད། རིས་ད 
པཾ བསད །གནོད་སྦྱིན་ཆེན་པོགློ་མེན་ས། །གནོད་ལིན་བུ བུ་མེ་གདུག་པ་དུན། ། །ནག་མེརྡོར་ཕཱགས་མརཱ་མ། །སརནེཆེན་ནེལས་མཛེན། །སཱ་ལ་བ་ཏེནག་པ་གསོག། །ཆིབས་གླུ་ཁཱགསྱ་ཙི 

ད ཕག་སོ་བཅིབས་། ] །ཆྱེད་ཀྱིྤུལ་བསྙན་བཞ། །ནེར་འཾཛི་ ཞི་བར་བ ྱེད། །གློ་མེནནག་མོ་ལས་ཁ་འཛད། །གནོད་སྤིནབ་ན་བུམ་ཐེེས་བྲགར། །ཤན་བ་གནོད་སྦིན་ཡབ་ཡུམ་བའྲོ། །དམ་ཆོགས་ 

དབང་གིས་གནས་འདི་བཞུགས། །སཱགསེང་ཕགསོ་བསོགས་པའེ། །མཐུན་པ་ འྲ་རས་ཉི་བུགས་དམ་བསང་།, །གནོད་སྨྱེན་པོ་མེ་བཡོར་དང་བཅས་བཅས། །ཇི་ཀཱའ་བཅོལ་བའེ་འྲིན་ལས་མཛོད། །རེར 
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,1£༢ 





བྱ་སྐངིཕོ་ཤར་འགྱེད། ཀཀྲུ་བན་བབུམ་ནི་ལས་ལ་བཛུད། །ཀུ་བདུད་གདུག་བའེ་ལོར་གིས་བགོར། །གུ་སོ་ཡླ་གཱནག་མོན། ཀུ་བདུད་མ་མོའི་སྡེ་ད་བོན་བཞེངས། མདོགདུདཀ་འཛི་གབགཅན། ི 
> „ བྤུལ་ནག་ག་ཤིངས་པའི་ ལལ་བ་ལས། །མཛདངབགུ་བའི་ཆརོ། སུལབྱི་ཐུལ་བནས་ཟརགསོལ་། །མྲ་ཁ་སྤྲ་ལ་ཏི་ཤུ་ཐར་འ། ྱུསབདགའོ་མབ་བྐདབཅིབས། ། བུ 
ཱི ཀླིགས་ལའི་སུལ་བ འགྱེད། ། །ས་བདག་བདུག་པའི་བོཉགཏོང་། ད་ཡ ཱངའ་དང་བཅས། །གསུ་ྱུ་གདུ་བྲ་ཡུས་བའན། །ད གནསའ དནགས། བྲ 
རའ 


།བཅནབོ་སཛས་བའ། 


རཾ 


ཱ པཿ ས༽༽ ༣ རར སྐངས། 

ཤ་ཤོགསན། གན ནོད་མྱིན་རྒལ ལོགངབ་བཟང་། །སད་པྭལརྣས་དཔོན་གཞངས། ། །མདེག་དཀར་པམ་ རལ་ཀའི་འབདབ་གསོལ། །ག གནས་རུདཀར་པོབིཆིབས་སུརེབས། མ་བས བང་ས ས་པ 
' ནི །གནོད་སྦེན་སྲེདན་ཕོ་ཉར་བྱབད། །ལྟ་དམག་འབུམནིལས་ལ་འགྱེད། །བ་དནཿནནི་གཡསན་པོལ། མཚོནཿནནི་གཡོན་དས་འ་ གནོད་སྦྱིན་ལྷ་བི་ལྭ་བོའ་དང་བཅས། ེ་བུ་གེནམརྱལ་ཆ 
པེནི། །རྱལརེནབཞིནདུ་སེདཔེན་གཞངས། །ནམ་བཟའད་ཟབ་བརཆེན་གསོལ། ། །ཏདཀར་རྔད་མར་ཆིབས་སུ་བཅིབས། །ཁོདྱིཆོའཕྲུལ་སྙེན་པནི། །རྒྱལ་ཕྲན་སྟང་སྙ་ཕོ་ཉར་འགྱེད། །ཐེང་རྒྱུཝ 





ཡི 9 པྱ 


མ་བཟབ་མཐེངནག་གུ་ཟུ་གསོལ། །ཆེབས་གུ་སྤོབ་རོག་པ་ཞོན། །ཧཾདཾཀྱི་ཆའཕྲུལ་བསྙན་བནེ། །གསྱ་ཀི་མཁབ་བྲགོ་བཾ་ཉར་བྱ་གེད། ུ་གས་མཁབགལསལ་བདླ། ཁུ 





ཀྱས་བསྐོར། །རཔལ་ཡཱནནག་པོ་སྡ་གསུམ་ཡང་། །དམ་ཆེགས་དབང་གིས་གནས་བ་ ་ བག་སབགསའ་་ི་བགསདམབག། ། 
བཅོལ བའི་འཕྲིན་ལས་མཛོད། །བང་རིས་གཉིས་པའྲེནབ་ཕོཿ ལགསནས། སྐྱེས | ། གནས་ད སེ 
'ནག་གོ་མུནལཱརབསིབས། ། ཆས་སུད་དགགསོ་བྲ་ བས འཕུལ་བསན་བ་ནི། །ཞིང་ལཾགས་གོན་བ་ཕོ་ཉར བ་པོ་ཉར་འྱིད། ། ད་མོ 
།ཆིབས་སུ་ཏདས་སློ་ག་བྱགུ་བཅིབས། །ུདྲཾི 
བཅན་ུལ་སོག་བན་དམར་མེནི། །གིད་བཅན་ི་སདཔན་བཞེབས། །ཀུ ུ་བདཉརཔས་ཀགསལ། །ཇབསྭ །གཙནྱ་རྱལ་སོག་ཟན་དམར་པནི། །སྲེད་པ 
། །ཤྱ་གློག་པ་ ད་ལས་ཁ་འཛུད། །སྣང་སྲིད་དྲེགས་ ་པའི་བཅན་གྱིཿ 
བཅོང ན་པ་ཞར་འགྱེད། གས་བ ། །།ཧོདྱཏི་བཆོ་བུལ་བསྟན་པནི། །དུ་ ལ་བས་བྲ་རོག་དམར་གསོལ། ། །བཅན་པ་ ཁ་བཞི་པོ་ཧར་འགྱེད། ་ 


༩. 





ཀོ་འཁོར 
ཁོརད་ ལེ 
།རཁ་པ་ 
་ཱ ཁོརྱ་ཧི་ཀྟསོར། 


། །གྐུལ་དའ་དམར་ལ་ ཕི་ 
ལསལ་འཛུང་ ད་པ 


༤༣ 
༢. 





དུཚུད། །མཆོདབསོད་རབྱཏུ་གསང་བབོ། །ཡུས་ བ་བཅུ་སའི་བཟོན་ལོ་གསུངས། །དད་གོལ་སླི་པོམ་བཅོས་ཐུགས། །འླ་ཀུ་དདགནདྱ་ིན་བཅནདང་བདུད། །སྙིན 
ྒ བེ་གཟའ་དངསོརིགསྣ་རམས། །དེག་ཤིདགདུས་དཔི གླ་བཞང་བཏུམ། །ཅུརབྱསགསམུག་ཤིང་ཐིབས་པ་དད། །དགས་དདད་བིངས་བགོ་སོའི་ཏོན། །འེ་ེགཙད་བྱརན་དད་བཅུས། བི 
༈ རྩེ་ཙ་རུ་དབཱཏེས། ། དཀརདས་བྱདད་ལནདཡིགས་ིམངད། ། །ཕ་དངྱ་རལ་པྲ་སོགས་དང་ལ་། །མ་དངྲ་ཝའཁོལ་བནདང་བུ། །བསནཔ་དང་གསུ་བཞིནནེ། „ཆབཅན་ 
= ལུངས སྙསདབཕེལ་ཞེ མདུགས་པ་སཱ། །རྒྱུད་བཇམ་སྐྱབསཆེན་བ་ཀའ་ཉནཞོང་། །དྲགཙལ་ འའ ། །རད་ལ་བཅུབ་ཆིད་བཆབབ་ གན དས 
2 མི ་  །ློུ་འདི་གཟའེདཅད་ སྤུར་ལྡེག་བཀྲ་ཤིསཉམས་པ་དང་། །འགེ་བམིཉན་དོན་མེད་ཅིད་། ཊེ སོ་ན །པ་ །རངྱ་རུད་མི་ཝིན་ཀྲན་གྱས 

ཤ། འགུབ་མངའ་ཐང་ཉམས། ྱདདནསྔས་པམ ཤག་སྱན། །འྲིསསཀྱི་བདག་པོ་ལྟ་བུའི་ལྟ། ། །གནདྱིསབཅངཞིངབབར་དག། །དབ་ཆན་པའད་མཆུཔ་འབི་ འེ་བདུད། སྱསསགས་དངག 
བའེ་བཙན། །གནད་སྨྱེན།ཁྲིམས་ྱེ་གཙོ་ལྟ་བུ། ིབཕགས་ལམ་རའིགཤེན། །གཟའ་ནྒོད་ལག་ཡན་བཞེན་ལྟ་བུ། །སེང་བུག་དུག་སྦྲལ་ལྟ་ པུའྱཀུ། །མ་བདུད་དབངཆེན་ཇེདཔོནམ། ། །མཆུངས་ 






༡78 

















ེ །ཆར 
རཾ ༈འུཇིག་ཊ 


མཧགན་བུ་ 









་འགྱར་ལས་ྱཾས་བྱིང་། 


རི ནུ །གསངང་ བིངབོ་དག་གལ་བཟུང་། ཀུ 


ཏི ན་མ། འག་ཤ 
ཧཤདཏི་ཛ། ར : སོ ཨ་གདཙྲཾ་དིངྡ་ི 


གའ་ཁང།འི། དེ་དང རྷུན་སུས་ངད་དབྱསར། ། །སརྦ་ཡུ་ནི 
ཧ་ཧོ་ཧོཧོ། 


` 





རཚ་ལ་མ་དྲ་ཏྭ། 





བའ་སྤད་པར་ཡས མཱ མའབ་སང་བླྱ་གུའ་བབ། ས་བྲབརའ 
འར་ལས་ཤིསགིང་ །གས་དཔ་ིང་ངསསསམ་ཏོགས། །དེ་ལུརམང།བརླསཔར་ྲེས། ག་པར་འ །ེས་བཟངསགབད་ཚུབ་ 


རིལ་དདཔེ་བར་བསྟུན། ] །བཛསརྦ་རུས་སྙན། ཀར་ས སྭང་ཤཱ་ད་བདེ་བའ། དྲུ་བག་དུན 





ཛི ཙདུ་ཏི་ཙ་རཚ་ལ་ས་དུའོ། འོ 
ཁྲེ་མགས་སོ། པམ་། སམ་ན བཅམ ལ་འ 


ཅི་བ ཞབས མྲ སབྱངས་གར་ 





མམ་ཀྲ་གི་ཧན་དུ་ 
གོ་ས 
༤ ནུབ་ 





ྦ 382 ཡུ་གནྷ་ྭ་རུ་དངུད་ཕཊ་ཕཊ་མ་རམ་རྭ་བུམས་ཐུམས་ཧུན་ཧནད་ཧད་ཧཔ་ཙ་བཙཚ་བཆབ་གྩི་ཏྭབུནཇད་བུ་པད། འདི་ཡིས་དམིགས་པ་རབྱ་ཏུགསད། །མ་ས་ཡ་ཨ་པ་པེ་ ཱ ངོ རེ ་ཡི་རུབ་ལ། 
རིན་འ མདནན་ ཞན། ཨནན་ ཞན། རུམ་པ་ཡ་སུངབ་མནན། ཞས་བ་ཡིས་ནནན་བའབ། སཇམར་ཏཀ་རརྡཛྲལ་རི་རལརི། སཱོ་ཏ་ཡྭམོ་ཏཔ། ཧོཏལ་ཧོཧ་ཡ། རིཙ་ཡ་རད་ 
དུ ྲ 














= - 


༢ སྱ་གགས་ཟགོས། སི་ལ་ཡ་སཇཔ་མི་དུརནྭཏཱོ་ཟོག །ཕརོལ་ནུས་པ་འདེ་ཡོས་ཟོག །མྣ་བཱ་རིཤ་ཡ། ་ཨ་བྷེཤཾ་སྲ་པཅ་ཡ་བཙ་ཡ་བཙ་ཡ། ཞེ་བས་ལུས་འབབུ་ ད 
ཤཱ པསོ། ཧི་ལ་རིལ་ཤར་ཤར། ་་གཤར་ཤར་བབེ། དག ི་ོགཅི་་པཟོ། ་ཧ་་་་སང་པ།སེང་། གེབས་ས་གོངུདསཔའི ཀོ ཏཾསྭ་ཀ འཕྲིན 
] ལས་ཐམས་ཅད་རབ་ཏུབ བ་པའོ། །མཐུན་བའྲེརས་དད་ཏེང་འཛིན་བྱེས། །ལས་ཀིས་ཤུད་བརསོ་སོར་དཔེ། །གནས་བསྒྱུར་དང་ནེ་གུབ་པའེ་མཐབ་། །སྙེངརྔ་ཧུམས་བས་རང་བསྐུལ་ཞིང་། །ཀུན་ཏཱའུཁ 
པའ་མཆདྱ་ཧན་དད་། བས་དང་ད །དག་པོས་བླསལ་ཅཾངཆརབཅད་པའི། །ལས་ཀུན་རང་གཞན་དུ་གཅེད། །འཇིག་ཏེན་གནས་བའི་སྙེང་དང་སྲོགས། །ཡི་གེ་གསངབ་རང་བབུང་གནས། 
མངོནདྱུ་རཱཔྲ་ཐུགས་ཀ་ས། །རིད་ཐུང་ཕོ་མོ་ཁཱག་དངརུས།, །ཆགས་སང་སྙིང་སྲོགས་སཱིང་ཇྗེརེ། །རྔོ་ཛྔ་པདམ་རླུང་དང་གནས། །ཐབས་དང་ཤེསའབཆས་ཅན་དང་། །ཆས་ཉདལས་ཀྱི་བྲབས་བུ་ཡེས།། 














394 དུ་བརྔའ་བྱུང་བའེ། །ཐཱ་ཕྱི་དྲེས་ཐག་ཏུའོ། །བགཆགས་མ་ལོནྲ་མིལས་ནི། །རྐྱལ་པོ་མཁན་པོ་སློབ་དབེན་དང་། །ཆ་བཙན་རིགེས་ལྣན་རྒྱན་བཅས་ རྦུ །གཅན་ཟན་འདབ་ཆགས་དུད་འགོ་ 
ཨ་ལ ང་བ ¡ འདགེས་གནས་སུ་ལུག་པའི། །བརྱུབཔའིཏཱ བིག་བར གསང ཟང ས་འཇང་་ བཀའ་ཤ་ྭ་བདཏུགས། 
པོར པབ་གནས་ནསླ་གུ་ 'ལེན་ཞང་། །རྒྱང་མག་ལྭ་བ་གཡ་ ཡེལ་བའི་། ཞྭ་ཏགས། ། །༢ངལ་ཆད་པའལ འགཙོལ་ཞིང་། །ཉེས་ ལན་འདོདཔ་ལི། གས། ལསབཞས་ཅོལཏག 
¦ རང་ཉད་གནོད་ དད ཡི་ང སྐབས་རུགས། ། བརྣསས་ཞང་ དུད་ཨས་མདོམསད་མ། །མང་ལྲུས་སྣང་ཉམས་པའེ་ཧགས། 7 ་ ཁོལ་ 
2 འདོད་པ། །གཉན་པོས་དབངད མྭ་ཚུར་ཏགས | །ཚནམདཞིངཆདམ་ལྔར། །བུས་མདབ་མ་མི་འགབ་པ། །སྔགས་ཀྱིནུས་པ་མ་གུབཏགས ། གཞ དད་། །རང་གས 
༢ ང་ལ་འ འདད་མོདྲནམས། དས མ་ག ཏུགས། །ཤརུ་འཱག་བསོགས་ སཁངས་སྐྱདཅོང་། །ངོམཐོན་རབ་ ཏུཆནི། ། །ལསྲ་ས་འགུབ་པོའི་ཏགས་ཡེན་ནོ། །ཕ་རོལ་དམགས་ 

ཚོགས མདུང་ཞིང་། །སི་ཟིད་ཁང་པར་བདག་བཞུགས་པ པ། །དན་ཕཱག་གཞན་ཊསྨ་དོག་པའེ་ཅགས། ྲིབེག་ས་བྱདད་སོ་སན། ། །མི་དང་དུད་འ འགོའདབ་ཆགས་བསོགས། །ཐོཆོགསནག་པ་ 


གཞན་ཡང་བདག བས བཅནྱསིཏད་པརྡ་ངས། ། ག་བ ཏག བོ བབ ཀོ 
།ག་ལུལ་ག་ཤམ་མུར་བ་སལ་བཱ་ཊ་ཅན་དང་། །རལ་བུ་ཤེལྭ་ 
རྫས་དང ཁྲ ུྲ་ཟག་མགོདྱ་ཆུལ་མཚ 









་བདའ་བཅས་པའི། བུ 

གེས་བཛནབ་ །བུལ་ཞུགས་ཅྱ་ཙླི་གུབ་པ་ཡོས་ཿ དབུས་དངུམ་ཐབ་ཁབ་ཡུལ་ནམས་དངཿ སངསྦྱ་རྫས་ཞིང་གིས 

ས་བབ ཡིདདང་དཔསཔའི་ནུས་ཅ ཁམས་ང་འགས་དངསམ་པ་དང་ཿ ཅིདབཏནནས་ལད་ཆད་བསཿ མྭ་ལུས་རགསབ་དད་ 
རགས་པའི མསཿ དྭ་ལྟང་ལ་གདམས་བ་བཞན་ ཊྲ ༡ ་ལསྱ་ཏ་གནས་ 


་པ་བཞིན་༔ ཡང་དག་དོན་ལས་མ་འདབ་ཅགེཿ 











` ་ 
་ ས་ཁ བ་དཔག ཅི་བ 


| འརགུག་ཀ་བསགང་ དུ་གསུམས་བྱྱངས་བསས་ཅདྱི་ སས ཅ འབིགས གསས ཿཔད་ 
མབེ་དསན་རགས་པ་འཛྲན་ སྩྱེས་བུ་གཙཾན་འ ནྣརམསྦ་ཉིནི གཉིསེ་སུ་ བ་ཡབངས་མྲི་བྷ་ ཁ་སྣདནང་ས་ལུས་ཀུ 
གུབཿ རི ཧཤཱཾབསན་རགེས་པ་བ གཉིསི་མེདམཉམཉིད་དྱཡིས་མུལ་ ངས་འྱཧུརྦ་སངྱ་ཀང་ཙོལ་སེམས་བལཿ མ་བུསྦར་བྱགིངཤོས་སེགས ཇིར ཿ དཉོད་ཤེག་ངའབདླ་ཀའ་ 






དབང་གོསྤྱ་ཧུལ་པོ་བཅངབར་འྱགུརཿ གལ་ཏ ཉ སེ་སོར་རབྱ་ཧུད་ལཱནཔ་ལོསཿ གཉོས་འཛིན་ཡི་དཀི་ཏོགས་སྤྱོད་ཅིད་ཿ མཚན་་འབུ་ཏབྒོག་ཧེདཔཿ རྐ 2 
, ཅིདྱཿ མག་མད་ཚོང་ ཕྲི ཿ བདུདབཞིབདགའབ་སྐུད་བདཔེདཿ དབས་རིགས་མཆོགར་ནམས་ཀི༩ གསང་བདོགང་ཏིད་ མནས མནོ ི་ དུ དག ཤོད ཁིག་གས་དགས་ 
ཀི་ཀི ཤཱཁཾརཱཿནཔོ་ཆས་ཉིདེདེ་བཞིན་ཉིད་སྤོས་བ་དངྲ་བལ་བའི་དབིངས་སྤུ་བི་མས་པར་མ་ཛོད་དོཿ ༡འཇེག་ ཤྱ ྲྲསེངེཾིར་་ 
 བཟེ་ལབསན་གཅིག་བའྲོ་ གས་དང་བ 1 དྲ གྲེ་། 
ོ་དོེན་པལྗ་འུང་གནས་དང གཏར མས་རྱ༔ གཏདྱ་ཧྲ 


དེ ; བརསནཏྭགིནུསནཏི་ར་ཏན་པནསཿ བདོ་ དོསྐད་དུཿ དྲག་སྔགས ་འདུས་པ་ དས་བྱི་དགེས་བརྲ བཅོས་ལྡན་བདས་མཇུས་སྟོབས་ཐམས་ཅདྱིབདག་པོ་ལྱ་བཤ 





.390 ལུནཱ་འནས་ཀྱིས་གདུག་བེརྒཆེན་པའི་བཁརདེ་དག་རབ་དུའདུལ་བརསེནནས༔ དུ་ཁྲོདཆེནཔོའི་དིལ་བ།ོར་མངོན་པའ་སྤུལ་པ་མཛདདཿ ནས་ཁའི་དྲབིཌས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དགཿ གཟུགས་སུ་སང་བརབདུའི ༦ 
»› , སྨདིསཱནདུགཙང་གཏུལ༔ དི ིནིཞིསུནསགས་གདུང འན རོན པདཔ པའ ཞེ་སྔངཆེན་པཾམེ མེའབཞིཿ ད་ཆ ུ་བག་དོ་བུངས༔ གཏིསུཿ དོ 
£ ཆགས་ཁྲགགིརུ་ཆནཁུག༔ ཕྲ་དོག་རླུངནེའབཏུ་འཁྲུག༔ སསན རླུ རྟུགས་གཟགས་གཅནརན་ལྕ་སྦྱང་དང༔ ཀང་ཀདབཱ་འདབ་ཆགསཆ་གསྔ༔ ཤུར ཨཱཿ 
4 དངསུལ་དད་སྱགས་བདང་༔ ཤྱེ དྲབལ་དང་གཞིག་ པ་དང་༔ ཟས་དང་འཐོན་དང་འབད་འཐོརྩ༔ བྲལ་དད་ཟགས་དང་ ཆུགཔ་དང་༔ ༔ ཙེདང་ནོད་དངྱ་བས་པ་དང་ཿ འཇིགས་ཤོང་གདུ་ དང་མ་པའྱེ༔ རཔ ལས་པའེ་ལོད 
4 སྤྱེདབབརུསྤྲལ༔ ཀཱནཀྱང་གནུག་པའེ་སེམསའཆང་ཞིང་༔ གསོད་གཅོད་གཤགགཏུབལུས་ཀི་ལས༔ ཀླང་པོའི་ད་འོའངན། འྲོས་བའི་གཏལ་ཤུགསྲ་དགུཔོ་ཡསྩ༔ སཡུས་འདུལ་ 
གཅེད་པའྲ༔ ' མངོན་པརྭ་སདལ་འབདུ་བཀེད༔ འདྲི་ལུརྭསཱང་ཞིད་མཐོདྱ་ཐུརྱ་ཀང་ རཱ ཀུན་རྔོགསཿམདུ་སཱང་བ་ ལསྟ༔ སེམསནཆཅིག་གི་བྲསྭ་ལྭ༔ རུང་བདགནོདཔ་ཡོང་མེདརྩ༔ འབགྲིནས་ རྟོག་བད་བར་སྨོདཿ 
།ངེས་པའི་དེཉིད་ཁནའོ་ ཆོའཕཕུལ་ཆེན་པོ་བསྙན་པཾབ་གླིང་བཞིའི་ལེའུ་སྟེ་དང་པོབ༔ ད རྣད་ནས་སངསྦྱ་རས་ཐམས་ཅོདི༔ ྡ་རྔ་འཆང་བའི་རྒྱལ བོ་ལཾས༔ པུསགསུས་རྒལ་བྲས 





ཏྭ ཉབ།འརོདང་བཅས༔ སོསོའི་ལུས་དང་ཏགས་པའེམོངེ་ཿ རིགས་དང་རྟན་དད་པེད་པའི་ལས༔ སེ་དབར་ཡུགས་ལོངས་སྨོདན་མསཿ འཇིགས་བེན་གནས་འདིདེ་སུ་རདུགནཿ ཁནནཱབས་ 
འདེ་ལས་འགལ་བེདནཿ དའེ་སེནྱ་གིདམཚིགས་གིས༔ ཁེདྱ་ཊི་ལཱས་སེམས་སྲེག་དང་བཅས༔ མ་ལུས་སནནས་རྣ་མ།་པའ་ཧ༔ ཞེས་བཀའ་སུལ་ནསཿ དག་སགས་ཊི་ཚིག་བདི་དགྱ་པང་བ་ཀབྱ་སལ་ཏོཿ ཨོཾསྦ 
དུས་སན་ཏཀཧནད་ཧཾ་པ་ཊཱཾ་བཿ ཡམའར་ཙ་མི་ཏཀྲ་ཕམས་ཀཱ་ཏམར་ཡ་ཧིངྱརིང་ཛཛཿ དྲུཕག་རཙ་དུག་དུན་མ་ཏིངམར་ལྔ་དིངདིང་ཛ་ཛཿ རག་གརག་མོ་མ་ཡཱར་ཏིཀ་སར་ཕྲ་ངིང་ཧིངཛཛཿ ལྭ་ཀ་ཨ་སྭ་རོརྭ་ཀ་ 
° མི་རུ་ཤམ་བམར་ཡ་ཛྲཛཿ སྙཛདེ་བ་ཤཱའརཙ་སར་ཡ་ངིང་ཅིདངརྙཾཿ མ་ཏང་ཀརྦ་ངཀལ་མར་ཡ་ཀལ་ཛིང་ངིང་ཛཛཿ སྲུས་པ་ཛཙི་ཏསར་ཡ་ངིངཅིང་ཛཛ༔ ཏིང་ཏིཀམ་ཏེས་ཧམར་མ་ིངིང་ཛཛཿ ཤིའི 
ཊྲ བ་འའོག་ཅཛམར་མཐིང་ཧིང་ ཛ༔ ན་གརཙ་ཀུ་མ་ཧཾརྙད་མར་ཡྲ་དིང་དང་ཛཛྱཿ རཙྭྷཱ་ལིད་སེ་བམམ་ར་ལྲ་ཅིངྲིང་ཛཛཿ མྱཧཱ་ཁལི་ས་བི་ཏཱམ་ར་ལྲ་རིང་ཛིང་ཛཛཿ་ བྲངས་ཏཱསིད་ཨིཙམར་ལྔ་ངིངྡ་ཅིང་ཛཛྲ་ 


>= 


ཨ་ངཱ་ཤཱ་ངལི་མའ་པཾདངདིང་ཛུར༔ ཏིཏཱར་ཐུགས་ཛ་ཤྲ་དཱས་ར་ཡ་ཇདཿ ཞསབཅད་ཅངགུའཛགས་དབབར་བད་སར་ཡང་འཇིགས་སྣ ངབ སསྱྱ་ཧས་ཐམས་ཅདྱ་ཀི་ཞིང་ཁམས་སཱང་གྲས་ 
༽ 







: ༢༨ ~ 


གྱི་གང་ཆེན་པོབི་བཇེག་ཏེནྱ་གི་ཁསས་ཐམས་ཅདས་རུང་བའེ་སྨྲ་ཆེན་པདང་༔ འདདངྲ་གིག་འབར་བདང་རུང་གིས་ཤུགས་དག་བོསརབྱཏུགང་བརྩ་གུར་ཏ༔ བདུད་དང་གཤན་ཚེལ་ས 






.394 ངེ བཅནནམས་ཀུངའཔགི་བའོརདང་བཅས་ཏ་རབྱའུདུས་ནས༔ ༢ང་རང་ཤིས་ཐིགས་ཏྲིརག་པ་དག་ཕུལ་ཏེ༔ ད 
ཟགས་བདུསདཛབ་ྱད་བསར་ བྱིན་བརླབསཆེནཔས་དབངདུ་བསྡུ་བའི་ལེའུསཱེ་གཉིས་བའོ༔ ཅོམ་ལཱན་ 
7 བླམ་ཨཅན་ཞེས་བྲ དགནག་པོ་།བནས་མེ་བབརཔ༔ ཁྲ ཤིངདང་བདུད་ཞགསནག་པོཿ ་བོ་ཐྫོགས་བ༔ ཞིང་ལཱགས་ཀི་གས་སྱོན་བ༔ ཡུམཱ་མངས་ མ་བདུད་མོ་ནག་མོ། 
ཐགས་པ་ཞིང་སུགས་གནན །ཞིངབདུད་རུནག་པོ་ལྭ་བོ་གུགས་གཉིསཆར་ཞོནནས༔ བཅོམ་ལནའདས་ཀྱིསན་ཐའ་བདྲུད་ཀི་རི་ ། 
ཇེ་ཞེསྲ་བུབ་ས་དོ་གནག་ ཐད་པྲ་གི་གུག་འཛིན༔ ཆུང་མིག ཤན་རབ་ཉེདས༔ གིགུག་ཐོད་པ་ཐུགགིས་འཛེན༔ ཊུ གུགས་ཞི་ལགསྨ་རོན་བ་བགོས༔ ཨ་ཧེཿ ཱ ཀཱ 
ངྱ༔ ག་ལྐོནྩ་ཧིས་མི་མགོ་ཐོད།ཁག་ཐེགསྩ༔ སུག་དང་སེང་གེའི་བཞོན་ 


ནཾ སྙིན་པོའི་ཚོགོས་ཿ ཁདྩོ༔ གནེད་སྲིན་གངང་བཟང་པོ་དངན ཆུང་མ་གཟ་རལ་ཅིག་བཅས༔ སཐཾང་ནག་མྱ་གོགས་བྷ་ཏེབ་ཞོན༔ ཞིང་སགས་ཧན་ཏྲ་ག་གཉིས་ཉིས༔ རཕྲ་གི་དར་ནག་ཞིང་ 


ཁྲ 
ཙཾ 
¿རི 
.24 





དག་གིས གུནས་སུ་གཅོ་ལ་བདུད་ཅིངལ་འདོཿ དབང 


ཁར་དང་བཅས༔ 











396 ཀྱི་བསྒོ་བཞི་ 
| རནསནམསའི་ཁོར༔ ཤི་དང་ནངདང་གསང་བ་དང་ཿ ཡང་གསང་དད་ནྲ་དགས་མ་དང་༔ བརྟུགས་ཤངཆགས་དང་བཅས་པ་དང་༔ ( བེན་ཤན་པ་ཐོར་ཤོད་དང་ཿ ཆེགགས་འལ། མམོ་དང་ཿ ཐུན་ཐིབས་ 
ཧཱུཾ རུང་བཟུགས་སྲུག་གཅོད་དང༔ ཆུན་ཞིད་དབངཆེ་ལ་སོགས་ནམས༔ བཅོམ་ལཱན་ར་བཅང་པའེ༔ བཀའ་བཞེན་ེསསྤུ་གུབ་ཟིད་པས༔ མཇགས་དུས་འོདགནས་ཆནདྱུ༔ འདདནདསརབའེ ཤུགས་དང་ 
«4; བཅས འཇགིས་ནུས་པ་རབ་བསུན་ཏེ༔ བཀའ་ཉནགསང་ དངས་འབདགནས༔ དྲལ་བཁོངཔའི་འཇིག་རྟེན་ དྲེགས་བའེ་བདག་པོ་སྔགས་ཀི་སྟོབས་དང་ལྡན་བདེ་དགགིས་རང་འང་གི་འཁོ་དདངའེ ཤ་སེ་དང་ 
¿4 མཐུའ་དང་ལོཔསསྤོད་ཀྱི་ཁྱད་པར་དག་ཀྱཅཿ བཅོམ་ལྡན་འདསཀི་སྤན་སྔའབསྟུནནས་འདེ་སྐདཅེས་ཀང་གསོལ་ཏཿ བཅོམ་ལྡན་འདས་རྡོརྗེ་བཛོན་བ་ཆེན་པོཿ བདག་ཆག་ལསགས་པ་འཇིག་ཏྭྱ་ཧིཁམས་ནགནས་ 
ཤྲ བམྭ་ཅུ་པའི་ཆོགས་གདུག་པ་དང་སྡད་པ་དང་གནོད་པ་དང་ཿ ཤུགས་དང་ཚོབ་དང་བཅོད་པའ་བསམ་བདང་ལྔན་པ༔ ཕྱམས་པ་དང་སྟང་རྗེདང་ཕན་པའ་སེམས་སྐྱེ་བར་མིནུས་བརྣམས་ཏ༔ཿ རང་དངགེ་ཁམས་དད་ཤདཔ 


དང་རིགས་དང་ལསྲ་ཀྲིཧབདང་ཏནདདནུས་པ་དངྱ༔ དབང་གིས བུད་པར་དག་དད་མཐུན་པའི་བསྟན་པ་མི་བདབ་སྐངས་དང་ལྡན་བ་དྭག་བཀའ་བསྩལ་བརགསོའ༔ ཞེས་གསོལ་ཏོཿ དྲག་སགུས་བདས་བྱ་ར་བའྱི་རུདཔས་ 


གནས་བཅས་བ།ོད༔ གཞན་ཡང་ལྷ་ཀུ་གདནསྦིན་དང་༔ མ་མོ་ག་ཤེན་ར་སྲན་པོ་བདུད༔ རུ་ཏཱསུ་སྙགས་བགོང་ཕྲེ་དང་ཿ གིད་རྨུ་གཟའ་དངྱལ་ཕན་སྨན༔ སྣང་སྲིདལྷུ་སྲིནདྲག་བཅན༔ སྣེ་དཔོན་ 





































ནཾཿ ༔ཚོགས་ཀི་དཀྱིལ་བཁརརབ་ཏུ་བཀོད་པའི་ལེའུས་གསུམ་པའོཿ ༔དནས་རོ་ཇེའཛིན་པ་ཡིསཿ སྐའི་ཆབརབ་བསནཆིང༔ གསུང་གྲིག་ 


ལ་ཏེ༔ ཐུགས་ཊི་དགོངས་བར་རམཛདནས༔ འཇིག་ཏནགས་པ་མངུ་སྙབས་ཅན༔ འདུས་བའི་བའོར་ལ་བཀའསྩལ་པ༔ ད་བཛིག་ཏེན་དེགས་པའཆོགས་ཆནན་མས༔ པའི་བཀའ་བཞིན་ཉན་ 


རྩབས ཛིན་ཆས་སྐུ་བདེཆན་ཏ ཡེནས་མ་བཅོས་ལྷུནྱ་བེས་གུབ༔ སཱད་བའྭསལ་དངོས་པོ་མད༔ ཡེ་ཤེས་ཀུ་དྷ་སུབ་སཆག༔ བནི་སཱགས་གསུང་མཐཐུའཆེན་ཏ༔ ཡ་ནས་ཐ་སང་སྦྲ་དང་བྲལ༔ བརྗོད 
བའི་གསུང་ལ་འཛིན་པ་མེདྱ༔ མ་འགགས་གསུང་སྭེ་གསུང་གེདཔལ༔ ངནེ་བདེན་པའྲི་བུགས་མཆོག་ཏེ༔ ཡེནས་མཚནམ་ཡངདག་བལ་གཉིས་མདྦ་བགས་ལཅོལབ་མྤཿ སྤྱེ་མེད་ཐུགས་ཏ་ཐུགས་ཀྱི་དཔལྤ་ 
ནཾ ངནི་ཡོན་ཧན་ཆོགས་ཆེན་ཏྱད ལྷུནྱཡིས་གུབ་ཅིད་བསམ་མི་ཌུཐ སྨནམེདདགེས་པས་ལུས་འབྱུང༔ དངེསྲ་གུབཆན་པོ་བསྐྱེད་བའི་བཞི༔ ངནི་བགོན་ལས་མཛདཔ་ང༔ ཡོངས་ཛོག་བཙོན་པའ་བདག་ཧིད་ 
ཅནཿ ཞི་རས་དབང་དང་མདོན་དྲུ་སོདཿ སྣ་ཆོགས་གཞན་དོན་ལྦུན་གྱིས་རྔོགས༔ འཇིག་ཏེནཝུགས་བདག་དྲེགས་བཅན༔ གཟོ་ཆེནདབང་སྐུརཁྱོདརྣམས་ཀང༔ ང་དང་དུས་གསུམསཔས་རྒྱས་ཀྱིཿ 
ཐུགས་དང་ཡེནས་གཉིས་སུ་མད༔ གསུངདང་དགེབ་ཡོདམ་ཡིན༔ སྐུལསོ་སོརམི་བྷསས་ཏེཿ ཡན་ཏནམཉམ་པ་ཉིད་ངྲ་ངོགས༔ བིན་ལས་ཅིག་སྭེ་ཐུནམངས་བསུབ༔ ཐཤོམམདཔ་ང་ 








< བང་དུ་བསྡུ་དང་བསྡུལ་བའེཤྲཉའཇིག 
| དྲག་པས་སྦྲབ་བཙམ༔ དབང་དུབསྡུ་དང་བ། ༥ཀཀབྲ་ར་འྲོའ་ 
ས་ད གཅད༔ བཅུལ་ ཤུགསྲད་ངས་སྨང་ བའི་ངོནད་བྲསདྩ་ གསམའབུབརདུ་བའ 
ཟོ ངོ རླའི མཐང་བྲས་བྲབ གཅད; ཆུལ ° ནང་སྒ་ཧ་ས་པ། ན་པའ་དྲན་ སུད ཧཾ ༠༤. ཀླུ ག་ 
བཕགས་པ་སཉས་ཤང་སམས་ཅནདགའ ཆ མསྱ་ཉི་བཤད༔ ཆོས་དངངས་དྲ་ིད་ འཛིན་ཤེད་ལས་དད་ཅནཏ གས་གས་ཏབས་ཤུ་རི་ (ཤེས་དང་༔ བླཆབཛོརབའ་ཏན་ཡནན༔ 
ལས སབུས་པའི་བྱ་ད དོད་དུ ས་ བད དགས་པ ལ་སད ནད 
' སྲ སོད་རྡ་ གས་ལས་ས་བངཆས༔ སེ ར་ད ངས་ནམསྤྱ་ཧུང་ ཟཐི རྲསྣ་ར་མས་ྱསྱ་སྲུས་པ་དང་༔ རཔས་ཀག ཙབླ་རུང་གནས་དྲ་བས༔ ཡུ་ 
ཨཿ ད་ཅང་གྱུང་གང “ཡིན་ཏེ གྲ་གས་དངཏདང་འངནཿ ཇོསྨནསསྤྱ་ཧུ །ཀིརཔལ་བསྐྱེདཅིང་༔ མཐུན་རྲས་རྣམས ཧོ ཅམ་ཞག་གེནསྩ༔ ཙརླར་ ༣ 
དྲཀིལ་བ།འའ་གྲན་ས་ ཌྷ ཀར།་ཀའ་ར་པར།འ་༽ེ སྫཛསྱཿ་ ར་འི།ི་ལའ་པའྲ་སཀྲོ ན་བཞ་ཏལ་འབུའཅམཞ་ ༨ རཿ ར་བ་ཉད་དྲ་སཉམས༔ 
དཡལ་བའརགནས་པའ་རན་ | |: ས་ལས་ཀུན་།བཔའ་༔ པ་གས་བར་ཛས་འདཔའ་བཅི འནུདུའསག༔ དུན་བཞ་༡ལ་འཇུང་ལཞ བ་ལས༔ དྭགྲ་བགད་པ་ཉད་དུ་ 
བབས་ཤིངསངནས་བདཾན༔ ལཱ་དང་འགེད་ཅོདར གཅད༔ ༡ལུང་ །བནབས༔ བཀགདང་གཟི་མད་ ཇ་ 
རྭ རྫ སྔདྲན༔ ཨད ༤ ཧེ །སྭཏྙིན་ བལབའདངས༔ ྦ 
འབབས་ཤང་ ནས ཤིང་བསེེགས་དྲ་གྲར་ པཡས༔ དམགས ཅུ ཱ 
སྦལ་ལྕབུ་ཡི༔ བྫུས་ཤང་བསྲེགས་དགཅདཔ་ཡསྭ༔ དམིགས 















ཌཱགནས་པའི་གཞལ་མེད།བང་༔ བན་དགནས་ཡིགས་གསུམ་གྱིསཅིགསྟ༔ སུ སཱི་ར་གསར་སཱཾད་ཆོགསཀྱིགདམས༔ ལྱག་ ཧདམ་རཔོ་འཁུག་ཅིང་འབབཿ ཚིལེ་ནདུངབའྱའི་ལཞིང་ཡུར། - 
དབངཔོ་ པོ་དོན་སཱོར་བཆང་ཞིང རའྲལྲུལ༔ བདྡུརརུ་གཤང་ཆྲ་དགསུང་ལྡན༔ ་ཡན་ལ་གཉིད་ཁགྲགས་ཞིང་སིལ༔ ཤདད་ལཱགས་བྱ་དངས་ཤིང་ རཱ ཕྲོགས་བཞི་མཆམས་དངསང་དང་འོག༔ བྱརུས་དང་འཆང་ད་དམ 

དངྱ་ཧཱང༔ རྒྱལ་མཚནདང་ནི་ཟརེ་ཚགས༔ བདན་བབེས་ལུབ་ (ལྕུབ་དང་ར ཛཾ པུ་པམ་དང་ནི་ལུང་ ་མ་དང༔ མི་མགོ་ཀ་པ 'ལྷནམསནྱི་ ༢བཏུམང་ ཁྲས་བབྱི་ཧནྱ་ཧིས་བྱ་ཧན༔ གཞལ་ཡས་ཁང་བ་དེབདབྱ༔ གྱཏུསུགས་པ་ 
འད་ལས་པ་ཤདྲ༔ པཱགས་པའི་བདག་ཡྱུས་དངབཆས༔ སཾརཞིངྷསངབ་དཉིདྱཀི༔ བདག་གི་རང་བཞིན་ཡོངས་སུ་བསྩེད༔ འཕྲོ་དངཆས་ཀིཁུད་བར་དདྱ་ བས་དངབངགིགནས་སུ་ཏན་ སུརྱ་པསཆན་དདེ་་ོད་ཿ 
¦ བྱང་ཆུབའ སེམས་ཀྱི་བ་བ་ཡིས༔ ཡུས་དང་བཅས་པ་ལལ་ཇྫོགས༔ དཔི་ལ་ ཊི་ཁས་ཀང་སཱརབཞིན་དྲུ༔ རྒྱས་མཛད་རངགི་ཕག་རྟནདུ༔ འམིགས་པཞུར་ལླ་གས་དེལ་འརྱ༔ བ བདུད་བ་དབོད་ གནོད་སྤྱིན 
, དྲས་པོའི་སྡེ་དང་གླུ༔ རང་གི་ཆུང་མངབཅས་པ་དག༔ ངས་བཤད་བཞིནདུ་རིགས་བརབསམ༔ སྒོ་བཞིརགནས་པད་དག་སྭ ལྷ་དངསམེ་རྒྱོལ་པ་ཀྱིང༔ བཙན་སློང་ུད་མུ་སྟགས་དངཿ རངགྲི་མེ་དངདབུང་དུ་ 
` བཅས མལུས རེག་བཅན་ཟིས་ཆོགས༔ འདེལས་བབབྗདོད་གང་ཡིན་བྱ༔ དེཉིད་དུན་གསལ་བདྲ་བ༔ ངའི་སྐུངང་གསུང་དང་ དང་ཐུགས༔ ཡེ ཡེ་ཤེས་ཛིགས་ཀྱིས་དབང་སླ་པནིངྱ༔ ཤིནྱ་བཱསླ་རབས་བྱས་བཏབ་ཏ 





ཏཱ སཉེས་བྷ་ཅཆརདྲ་ ཕི་བཤདན་དྲ་གསང་པ་ཡིས༔ བསྡ་དང་སྐྱན་དང་སྦྲོལ་བདང༔ 
ཛུ ཀརོ་བང་བབ།འིང་བསྲྔོ ༢༠ ས་བྱ་ཧཆརྭཧྭ༔ པ་བཤདནང་དང་གསང་བ་ཡས༔ བ། ལབ་ 
སེས༔ ཡོངས་ཇོགས་སྣ་ཡྲི་སུན་པར་སབྱ༔ཿ ཐག་བཆལ་མཆད་པ་དབུལ་ཞིང་བསྙོད༔ འབྱཏུམཉེ རོལ་པས་བའབ་སྣ་སོངལ རང་གི་ལས་ལྭ་པར་བཞྱི དྲ་ ཀྱི་ཁཱས་དང་གཤིན་ི་ 
464 དེ་ལ་འང་བཞིན་གནས་པ་སྟེམ༔ སག ཟླ དྲག་སཱགསའའ་པས འགགས་སུངྱཾ རང་གིལས་ལ་མུརབནི ཧིའཆོ་བིཁབཞུགས་པས་ 
དང་འིང་དང་རོལ་པ་དངྱ༔ བསྐན་དང་དབབ་པམཉེས་པའྲ༔ གནས་ཕུགས་ལུན་གུབ་མ་ ༔ ཚཆད་བ་དང་ཁྲི་སེན་བཅུག༔ གཅན་ཟན་འཛུམ་དང་ ༦༦ 
གནས་དང་འང་དང་པལ་པ་དངྱ༔ བརྐུན་དང་དབབ་པའ དངས་མོབ་དལྷ༔ གཟབ་ཀེ་ཀངྱ་ཀུབེ་དྲུག༔ ཚཆད་པ་དང་འསེན་ སཱནཔོའལྭ་གི་སོ་ལེས་འགགས༔ གནོད་སྨན་གནམ་ལྕུ་གས་ཧྲོག 
སོཿ སིན་པོལི་དས་དང་གནོད་སྔིན་ཀྱད༔ ཁཱའེ་ཆེད་དངམ་མོབ་དལ༔ ག ༣ ་ཚི་ཀ།བོར་བའེ་འཁོས་ལོས་གྲའངཿ སུནཔ་རལ་ཤིསོ་ཡས་འགགས༔ ག ༨པཱན་གནམ་འུ ་ 
་ སུན་པོབ་དམ་དང་གནད་སྔིན་བྱད༔ྕ ངྫ པཔ ༨. ཊར ཀ༈ལ་རྒེལ༔ གཤིནར་བ།འོར་བའ་འཁོརལས་གཅོང་༔ ༽༽` ༢༡༥༩ བའི གསཿ མྱ་བ་ཀང་ 
ོགབབས་བཞིནང་ངག དརཞིས་པ་པ་ ས་སུམདྷ་ བདུདནས་ཏགས་སག་ལྔ་འལ༔ གཤན་འའབ ༔ ཀླནཾས་འཾགརསཀྱི་སཾས༔ ཐམས་ཅད་འདུས་ཤིང་གཅད་པའི་སྔགས༔ མུ 
་ཧང་ཐོག་  ཐརཞས་པ་བ་དགགས་སུ ` སཐསཆན་མྱ་གོགས་ཉྱི་རག༔ ཀླནས་འོག་རསཀྱི་སོས༔ ཐ་ ` ༽ ང་ ༠ = 
ཌའ།ད།བ འའའི་བརྲོ་ བའམདང་གས་སས༔ མམ་དཔག་ཆན་ད་བཞན་བ ཅུ ༦: 2 ; བཆད་དག་སྩལ་ལཱ་ཡི་སྡོང ངོའབོད་བརྡུང་པ་མསོ་སྭེཏ བགླ ` ༣ 
གག་འབཇཛསསྟ༔ ལཱན་བདད་ \༦་ ྒ ༦༡༽ ༠: ༩" ¬ ༽ ཟླ ལ་ཆ། པ་གནད་ཡུནན་༔ བཀ དགྭཿ 'ེ ་་ . དཔལ་ར་བའྲྱི་དང་ལས༔ བྲག་སྣད་ 
༨. - ༡༡ ཀྲེན་རེ་བ ལོ རབ་བ །སཨགནཿ༔ དག་ད ༩༦ ༨. ༢ 0 ༢ ° ངའ སའ ས་སཅུ་བ པ་ ཤྱ ཧྲ 
འཁྲུག་བདུད་ཀྱུ་སྐད༔ ངོབབོང་ལཱ་བགཤན་ཇེས༔ རོ་ལེན་དུང་བ་ས གནྱ་ ཅུམ ཉ དེནིདྲག་སྔགས་སྙེད་པའེ༔ཱ་ ཞེས་བཀའ་སྩལ་ཏོ2 དྲག་སྔག ུ རྩ 


/ེཿཇི2ི 


ཙནྲ་ལ་སིན་ངས་ཡེསའ པལ་ལ་རམས་ལྔའ་ངཔའ་བྲར 
དཿ ཀཱ་ཡི་སྦལ་ནག་དུག་ལྕསསོ༔ ཡཛག་ཏན་ལཱ་སིནཿངསྦ་ཡེས༔ ཕལ་པ་མས་ལྭ་སོད་པའཔ། 
$ ཀླུ་ཡིསྦུལནག་དུག་ལྕེསས༔ ཤཟག་ཏན་ལྷསེན་ངསྨྲ་ཡས༔ 


༄༅ 


4༠༠ ནད་དེ་ཉིདེཙི་ཏབཞུགཿ ཕོ་ཐོད་སྙངནས་ཕྲེ་བོར་ཕུག༔ བཅིད་དང་གདའ་པྲ་དང་བ་དག སར་བཤད་རས་ཀྱི་བགཙོངེ་བདེག༔ ཡེ་མ་མི་ཏྭ་ཏྱེ༔ མཙན་ཡོ་ནི༔ རོམ་ཙནཾ༔ པསར་རཛཾསུ་ཀྭ་ཧྭཾའྭགཙ་ལ་རད༔ ཡ་མ་ཆུ། 
༡» ལརུབས༔ རཙ་ཡ་མརཛར་ཛ་བམ་རིལ་ཐད༔ ཡ་མ་རཿཾང་ཏཾཧང་གས་ཆདྷ༔ ཡ་མ་ཧྭངྱ༔ ཡ་མ་ཁཱག༔ ཡ་མ་དུབཾ་རལེ་མེད༔ གཤིན་རེ་བསྡུས་ཤོདྲ་གྲེལ་བའསཱགས༔ རབཏུ་སཱགས་ཏཅི་དཔྲ་བབྱ༔ ཤཀཁག 
༢ ཆེན་པོས་མཉས་བདུབྱ༔ གསོད་ཐེདནག་བོས་ཆོགས་རམས་༡ིཿ དོན་སཱོངེ་རློན་པར་ལེར་བ་དང་༔ ཧྭིང་ངང་ཐོད་པ་འཕརབ་འབུང༔ དེནས་ལས་ལ་སྩརབ་ྲས༔ གང་ལ་དམིགས་པྲསརདྷུསལཿ གཏུམ་འོས་སྲེན་པོའ 
ཧཾ སྤོད་པནི༔ མུར་ཤིའི་ཐད་པརངེ་སཱངེ་དང་ཿ དམིགས་བྷ་ནམསྱ་ཀིག་ཟུགས་རཱནདྱཾཿ མང་སཱགས་ལན་བརུལྲ་བས་ཏ༔ ལྡེ་དན།ཁདོགད་ྱིས་དྲའིསོ༔ སེན་ཨའྟ་སུད་པའྲིད་བརབཞུག༔ སེར་སརཔ་ཁསེལཿ དབང་པོ་ 

¦ དནྡ་སོདནང་རལྱ ཀཿ སིན་མོརང་ནིང་གནོད་པ་བླ་ནས༔ རགག་སྙིན་པོ་མ་མུནཛཿ རག་ཤརུ་འྩརཅུའ་ཧོ༔ ནུ་གཞནནག་པོ་དྲགལ་ཅ དྲག་བོས་མེ་ཤིག་སོདག་ཏཾར༔ ཧབ་སྭེ་ཤུབས་ཁ་མདུན་པློ༔ རག་ཛྭའི་ཏརཾཿདུར 
.- དུ་ཤནངཾཿ རག་ཤྭ་ནིམ་རམ་སཾངཿ སྣེང་པ་ཛས་ལ་བླ་བས་ཤིང་རགྲ༔ མེ་ནག་ཤན་པའཆགས་རམསཀིར ཁིད་དཔགསེདདང་སིང་སེརྩ༔ ལས་ལ་སྦྱར་བཛུལ་བཞིན་ཧྱིས༔ དྲག་ཡིས་དངས་བྭ་ 


༤ ༤༽ ¬~ 


ེི་ - ༤༨ > >» ༽: | ་ ཧེ དོ དེ 
སླཾལ༔ དྲག་རྩལ་གནད་སྦྱིན་དྲག་སྔགས་ནི༔ ཏཀར་སཱིད་དང་ཐད་པ་ནི༔ ཉ་བོ་གཞུག་པའི་སྣད་དུསཱགས༔ ༢ནིཆེན་ལ་ཕུགམུ་ལས༔ སངེ་སྭ་ཁཱག་སྣ་སྦྱཿབརསཆད༔ གནོད་སྦྱན་སྲོག་ཏི་སྨོད་བ་བརྔོདྩ ྦ 





མཡུའ 









རྟགས་ཐུང་སཱིང་ནས་འཾངེཀ་བྲུད༔ མཆནཱྱིས་གཏུབས་ལམ་ལྲ་སེག༔ ཐལཔབ་ཉ་བྲོ་བསནས་ནིཿ ཐོད་པརབདུག་ལ་ལྷ་ཏེན་ནམ༔ འཇྲིག་ཏེན་ལཱ་ཆེན་གནས་པའ་མནན༔ ལྷའི་ད་ཡམས་དྲག་ལ་བབབ༔ 
ཤཱ ནང་དགམ་མོའིད གྲི ལ་ར པ་ཐོབ ི་ཉི་ནཔ་མངཀ་བཞུག༔ མཐིདནག་དྱགས་ཁ གཅད བདབརོན་ མོས་བ འཁེལ་བ ཛོད་ 
«$ བ་བཅུག་ལ་སྦྲབ་པདུ ནག་སྒུག་གསུམརྱིས་གྐེང་ཁྲགགེས མ་མེའཁརདང་བཅས་པ་མཆོད༔ ཤུངས་ཀརུངནག་སྦྱེ་ཆ་སེགས༔ དྲག་པོའི་བྲུན་རྫས་ཆུགས་ཚད་ལ༔ མ་མོ་དཱམསཀྱི་སཱདཔ་སྔགས༔ མམ་ 
ཤཱིང་ཁ་རགས་མསང་ཁའག༔ མེ་མ་རག་གམ་མརག་ཤཾ༔ ཏཱགའག་ཤགཱིང་ག་ལཅུབ་ཛཾ༔ སཔཙལ་དུནདན༔ འགེལག་ཤུམམ་ཛང༔ དམ་ངོས་དྲག་གྭིངཇད་སུ་ནན༔ མམན་སླིངཅི་ཏལ་ཐུན་ཐུན༔ ཏག་རག་ 

ཿ ཤའག་མོ་ཐུན་ཐུན༔ མུགས་མུགས་སོགས་མེགས་ཇདཇ་དཛཛ༔ མ་མ་ཐུནྭསིང་ཁག་ཟུན༔ ཤ་ཧི་ཏམ་མའགམོས་མ་ཕྱ་ཧོ་ཐོཿ མ་མོའི་སག་ཏི་བསྡུས་བའྱི༔ གསད་པ་ལས་ཀིནང་སགས་དདྲེ༔ གྲི་ལྕགས་ 
. ཁ་སྲ་བས་མྲུགུ་འམ༔ བགོད་སྦོ་ཚོའིནདནས་སགས༔ མ་སྲེད་མན་མོ་བལ་མོ་དངཿ ཤི་སེལསསེགས་བུད་མེད་ཆོགས༔ བྱནག་རྒད་ནག་ཆོགསཆན་ལྷགས༔ དངོསུ་ཤ་དང་མགོ་ཡུག་སྙེར༔ཾཙི་ཏདངོས་ར 


༠ དྲལ དྭག་ཏུ་བཟླས་ཤཾངེནག་བབྷ༔ ཏགས་ནྱི་ཧལ་པོརདུབོན་དང༔ སྐྱེས་བ་ཏུག་ཆས་དར་ཐོགས་དང་༔ ཞུབཅན་བཆགས་འོང་བནིི། གསོད་གཅོང དདངགིདའབིན་དང། སས་སུ་ག་ུངའབར་བའ 


. “ཨཱ ༨༡༠ ཛུ ཱ 
ཀ །བདང་༔ གསང་ གས་ཡངས་རུགས་པ ང་ང ° 
ཟླ ལུག དམིགས་པབེ་དྲག་ལ་འཕང་༔ ག་་ོ དུ་ཁིདདབས། མཾ ཧིང་ལ་ཕུརཔས་བུད་བ བད་བཅིང་གསད་༔ དུགཤང་སལ་གིན་ཐག་བྱ་ 
༥ གཐཱགས་བདྷི༔ མོན་བ་ནག་པོ་བམར་རོག་པོའི༔ བབརྷ་ཧིང་ནག་ལོང་ཀ་རཞ སཨནན རྭ རིམསནདྭ་༡མསཀྱིདམིགས་པ་སྤྲེལ༔ རགཚི་བཟའ་དན་ 
ཏཱ ཐྱེ ཐཱ ཐུནད་སཱགས་ཏོ་ཐད་པར་དབ། སའ རཔ་ཤ་མི་ཀི རྣངརང་ ཞུགས༔ ཛུ སྲོག་ཚར་གྲི་ལུ ལྕགས་སག གུབཞགས་ ཤཱང་ཀར་ཞུངས་ནག་ཟངས་ལྱུགས་ 
ངཱ རོ སཿ ༄༦༽༠ མ་ཏི་ཛཱལཏིངཾ༔ ཙབ་མནྡ་རཱ་དུར་ཧཱ་ལ༔་ ཨ་ཏ་ཏེ ཏུ་བླད་ཤཱ་ར་ཤར་སྭ་ཨཱ་མུ་ཀ་མ་རྭདཱ་ཕཾཿྟཾ 
འའ ནི་བ་བཅྲི༔ ཁ་ཡག་ཁ་དུན་ཏྱི རུབ་ཾི་འིག་༔ གཤུ་ལ་བ་ཏི་མར་ཡ་ཛཿ དབང་ཆན་གཟའ་ 


@ < 
༩ ¡ཏ་ལ ཊང་ཀ་ཤང་ཀ་དུ་ཏེ༔ བཱ 


༡ དྲིག་། སཱགས་འདེ༔ ་, དྲག་པོའི་རྫས་ ལྭ་སཱགས་ཏོདག་༔ ཤརུལ་ཁའྲག་ནུལ་གཙོས་དང་རྲནན དཀའ་གསུམ་ མངའ་གསུུམ་ ཛྫས་ཀྱི་མཆད༔ 
༩ སཱད་ལ་བཞོར་བ་དང་༔ . མོན་པ་ནག་ པོ་བོང་པ་དང་༔ སྦྲལ་ ཡ་ཆན་གཤེག་ཅན་ཁུག་ པ་དང་ཏ བརྭ་སང་བུ༔ པའཛབ་ཡི ཡི་ས་ཁེངས་ང པ་དང་ཏ 


¦ དངོས་སྭ་།འིད་ནས་བོང་༔ དོད་དང་རི་ རི་དྭགས་གསོད་པ་དང༔ དྡོན་སྙིང་ནང་རོལ་ཧྭརོ་ཞོང་རོལར་ དེ་འདའི་གསད་ཏགས་ཇྫོགས་བ་དང་༔ 
སཱིད་དང་ལིང་ཀ་ངོ་མེར་སེག༔ ྒ  གནོད་ རྫས་དགྲའི་ཡལ་དུ་གཏརཏ༔ བོད་པྱ་ཀུའི་གཏན་སར་སྣྔར རླུག 
' གརཔབ་ཁྲག་དུ་བབབ༔ ཧོརཐཐཱན་ནདྱ་ཀི་གོབུར་འཆི༔ ཁཀུག་རྐང་པ་རེངས་པར་འྱགུརྩ ་ བདུག་པྭ་ཀུའི་དྲག་སྔགས་ནིཿ ལཱང་གསུམ་འདུས་བའེ་དཔན་གནས་གྲུ་ 









41 9 སང་དབུས་མཛཾངནག་གུ་གསུམ དགའི་ཕ་མེའི་སག་བོབ་ས༔ ་ཡངན་བཛྲརེ དྲགའི་སོངརུས་ཟིས་ ཏེབཞུ་ག༔ གཅངམའེ་སྣཾད་དུ་ཀར་གསུམ་དང་༔ 
༤ གསལ༔ དུ སགམཆད་ཅང་སགས སང ཨོནག་པོ་ཏིཔཙ་ཡ༔ ཐུ པཱ དྲག་བོ་ཧེཁུ་ལ་ཕེ་ཤན༔ ག་མོ ཤག ཙུ་ཡཧཱ་ཡུ༔ ཏི་ཡ་ གཿ གས་ཡོད པོ་ཏི་བཅ་ཡ༔ ན་ག་ར་དྲག་པོ་མག་ལ་ར༔ 
 ཤག་ཏིནདསྲེག་ཏི་ད་སྙཾར་ཏེ་རད༔ སྙིང་ཁའརོལ་ཤི་ཤི་ཟད༔ ཨེ་ཤནནག་པོ་ཕེའག་ཤ་སུ་དན་ག་རཙནན༔ ཐྲི་ལེནན་ཕི་ལི་ནན༔ དྭག་དུ་ བརོདཅིངསྦུབབ པ་ཡིས༔ མེཆན་འབར་དདནུཆེན་ཁུག༔ བ་ལངས་སྔལ་གྤུལ་སྔོམ་སྡིག་ 
ཤོ ཆོགས༔ ཤིད་གཅོད་པ་ཉལ་བལ་རལ་སེགས༔ ལུས་ལ་ཤུ་བ་སང་དོབུ༔ སྟེབས་ལཱན་གཉེན་པོས་དྲ གཿ དྲན་བངྷསསརུ་མག་  གྷ་ང་གཏངཞིང་གདུན་བ་གདར༔ བལིངཀ་བཅས་བར་མནན༔ ཀླུ་རྱལ་ 
ཧ བཁེར་དང་བཅག་གཏད༔་ ཕུང་པོ་ལྕགས་མེད་གཞེས་པདབསམ༔ གནས་སུ་ཕུཾན་ལཿ སུང་བབྭ༔ དྲ་གུན་ མཛེས་དངྲ་མུག་པས་འའི༔ སི་ར གོབྲི་དྭག་སྔགས༡ཀི༔ འཇོག་ཏེན་ལས་ཀི 
རར མུས་རསས་ཤིགཤུདདུའྱགར༔ ཞེས་བཀའསུལ་ཏོ༔ དྲག་སྔགས་འདུས་པརྩ་བའིརྒྱུད་ལས༔ དགབམས་སའི་ལས་ལསུརབྲགམགསུ་ལེས བདུན་པའོ༔ 1 

 ་ཤཾས༔ ཡས༔ འཇྲིག་ཏནཔགས་བཅནནམས་ཀི༔ སོ་སབ་རས་དང་གཏནཆོགས་དང་༔ སཾ་དང་ལསྤ་ཀྱི་ཤེད་པ་བསྟན༔ སྔཾན་ ནི་འཇིག་ཏུན་ཁམས་འདི་ཉིད༔ ཡུད་པ་ཉོན་མེངས་པ་ཏནནས༔ མ་ལ་རགཔའི་དབངིས་སས༔ 


ནམཆན་ཉིདྱ་ཀིསཾ༔ མ་ཟིར་འ་ཁུལ་པའི་གཟུང་འཛེན་བུང༔ བདག་ལཱ་བགལ་ཉལ་དུ་གནས༔ གཡོ་བགུལ་བཟོའི་ 
ར་སརྭཀུང་༔ རགཅངས་དག་བག་བརབཅས༔ ཁན ༔ ལོག་པ་ལུས་དག་ཡེའ 


༤༨ 


‡ བའྲུགིད་འཚ་དད་ཅོ་བར་ཤར༔ བསོད་ནམས་ལས་དང་དེ་ 





4/4 ཨི་ཁྱབ༔ དྲོགས་པའི་བདག་པོ་སེ་སོབི༔ རངབཞིན་དགོས་པའྲི་བྲེ་བླ་གིས༔ དུས་གསུམས 
གསྭ༔ ུམ་པ་ུཕལམཐུལ་སགསྟ། ད་ག་འགས་ལ་གང་གས པཿ དེ་དང ལས་ཀ མདེབ་ང་ཡནས་པྱདྲས་ཡས་ུ ངཱ 


རིའཛིན་པ་ཡིསྟ༔ ལས་ལ བའེརམ་པ་གསུངས༔ འཁོདརུ་བྲིད 
42 བསད་ཕུངྲ་གུལ་སྔ༔ སད ་ སྨན་པདྲེ་ཆེནམ་དྲང་ ངཿ ཨམ་ཆ གང ་ 
བནླ་ཀུང་དང༔ འབུག་བྲོདྲ་མ་བྲརས་སྦལ་དང་༔ བླ་ཁྲིཀུ་ཀུ་ཤེལ་དང་མི༔ རྒྱལ མཆན་ཐད ༔ རང་གཟུགས་སྟང་པ་བཁའར་ལར་བཅས༔ ས་སོ 








4597 ཌརྫས༔ དམ་ཆོག་མཆད་ཅིང་སྟོང་བའོ༔ སཾསཾརསཱགས་པའེ་ལས་ཁུང་དུཿ ཐོད་དན་འབྲུནག་དུག་ཁྲག་གཡེས༔ རྒྱགསུམ་ཕུར་པ་མཆོནཇ་རྣམས༔ གསད་པ་ཐཱན་གྱེ་རས་ཡིན་ནོ༔ རྨ 

ལལ 'ཁྲག་གསུམ་དང་དངན་གསུམ༔ སུགཆགས་གསུམ་ད་མསགསམཿ ཐབས་ཛས་གསུམ་དང་སྲེག་ངས་གསུམ༔ རེནཔ་གསུམ་དང་དིལ་བགསུམཿ བཞུག་པ་གསུམ་དང་དབབ་བ་གསུམ༔ ཀུན་རོགས་ཅོལ་ 
„4 བབྲི་སཱངབའི་ཡིས༔ ཆུདག་དབབ་པངེས་པ་འབྲུབ༔ རགས་ཡུལ་སྣད་དང་མཆོད་རྫས་དང་༔ གདས་སྦྱོན་བྱང་ཆུང་སྲེདབདོར་བློས༔ ལེགས་བླངས་ཡིད་ཀྱི་མཐུན་སྨད་པས༔ གང་ལ་དམིགས་བ་དེང་གཏད་བསྔར་ཆོས་ 
༢ སུ གནུགས་རྟནཏུནཁ་ལཱ༔ སང་བགགནས་གསུམ་བདགཔ་གསུམ༔ རྒྱམཆོའི་གཏིང་དངའིརོབ་ཟུརྩ༔ བརྩསང་ཁམས་དངནས་ཁའི་དབུངས༔ བསུང་དང་རོག་དང་གསད་པའི་ལས༔ དམག་དཔུང་བྱས་དང 

། དཔལ་བསྙེདདང༔ ༢བཏུ་ཁྲཾས་ད་སོརབ་བཞིག༔ ལས་ི་མའོལ་སྣདབ་ཟླུག༔ དན་པའི་ཐོད་པ་སྣ་གསུམ་དང་༔ ཤཾས་པས་ཡིནཔྱ་དདདྱུཿ ཏནིང་འབེལ་པ་འབུང་ཚུརབས༔ དམིགས་པའུས་ཚངས་གཞིནཁར 
| ཤེདྷཿ ཁེདཔརལསྤ་ཀྱི་བྲེ་བག་གིས༔ རྒྱལ་པོ་ཡ་རབས་རྗེདཔོན་དང་༔ ནུང་མ་སབ་དཔེན་སཁནཔ་དང༔ རདབུངའིམ་བ་ཝགས་སྦྱོད་དང་༔ ཧཱི་རོབ་ཧྲོགས་དང་ཆས་ཀྱི་འེའོག༔ ཆེ་བཙནརྲགས་བས་སྙམ་བ་དངང་རྒྱལ་ 
' ལཱན་ཞིན་སྐལ་པ་བཟང་༔ ཀུན་རྱེས་བཀུའ་ཞེངེ་བརྡོད་བདང་༔ སེམས་རྒྱུད་བསྲེས་དང་ཡུལ་བྱིས་དྲིན༔ ཉེ་བརབསྙནཅིང་སཱབ་སྦྱང་གནས༔ ལྟག་པ་ལྷ་ཡོས་རང་སྦྱངས་ཏེ༔ ཐུར་ཐོང་ནུས་པའི་སྙབས་རྟད་ཅིང་༔ 





5 ༡ ° 


གར་སོང རུང་ིན་དངའབ་དད༔ ཀས ངས བས༔ ‡ `ཧཅ གསུ་མྲ་དག་པོའི 


ཧཱཾ ལས༔ བཞུག་དང་གཏོར་དང་བས་ག་པ་དང་༔ སྐོལ་དང་བཀུག་དང་བསྒྲང་པ་དང་༔ བོད་དངུ་ཨྨདང་གདུངས་པ་དེང༔ གཟི་རདང་སྐོར་དང་བཞིག་བ་དང་༔ གཅངངང་གིལ་མཔི་ལསྣ་ནམསཀིཿ མས་བ བརད 
ཟི ནག་པ་ཏིབཙེ་ཡན་ག་རཚྩཾར་གུ་ལ་བ་ཤ་དགཔག་ནནྭ། ཕབགཤིག་ ཉཧཱ་གྱཧ་ཡ་ཏིར་ཡ་ཏིར་ཡ༔ ག་ལན་བཱ་ན་དྲག་བོམ་ར་ལ་ཛཾཿ ནག་ 'ཕེ་ཤའག་ཤ་ཛྭ་ ནགཀཀ་ལཱ་ཕེ་ཤ་རག་ཤ་ཛཾ་ཛྭ༔ ་ཨ་ཤནན་ག་ཏི 
གཱ ཏྱ ན་ག་རཙ་ཤག་ཏི་སྲོག་ལ་ཇད༔ ཧཱཾངེ་ལ་འོགེ་ཤཾ་ཤཾ་རྦདདཱ ཨིཾཔཀ་ནནན༔ ཕ་ར ག་བ ནག་ནན་ཐ་བ་ནན༔ བི་ལི་ནན༔ ཙ་རིནན༔ ཨ་བ་བསེདྦ་པོག་དུལ་དུལྦ༔ ཀ་ལ་ཇུབས་ཀོགས་ 








དུཿ རླུ་ས་ཏིཿ ཏི་ལིཏ་ཏི ཛྷ་སར་ཏ་གད་ སནཙ་བེ་་རག་ཤཨ་ཏནན༔ 
་ ཀཤཱནན༔ ཁུགའི་པ་བཾ་དྲག་བོས་རཡཛཾ༔ ག་ན ཧ་པ འཏམ་རོན་༔ ༣ 
༈ ཨུ་ཀ་མར་ཡྭ་བུས་རལེ་ཐད་ནན༔ །ཁུགས་དང་བྲོ་དང་ཁས་ཏུད་པའྱ༔ རང་གི་ཏགས་དང་ལཱན་པན༔ པ་ལ་ག 
་ེ ་ྲི་ བུ་ག པ་ ཤྱ མས་དངཝགུས་དང་ཟད་བར་གཏུགསཿ གཉེན་པོ འདབ་མ་སྣ་བ་དངྱ་༔བརུདངསོ་དའ་བདག་ཏར༔ ལས་སོད་ཛགཔ་མདབ་ཡིས༔ ་ 
༩ ཧོ ས་བྱཧདས་སོའི་མངགི་སཱགས༔ རངྭ་གདྱ་སཱདཔའི་ཡན་ལགལྷ༔ རྙེབ་མ་ཕི་ཛྲ་ོ་བླནོག༔ པ་ལ་དུནརི་ཕོབ༔ བཛྲཾ་གིག་གསམ་ཡ་ཏོདཱོ༔ སན་ཏིམ་ད་ཧཱཾ ཡ་མ་ིནྱཱ་ཱཏ་༡པི་ལ 
བཾ ད་བདུག་པའི་དྲགས་སྔགསཀྱི༔ ལསྦ་ྲིབ རམ་ལུས་པ༔ ངབས་དདང་འདྲ་བའི༔ རྗོར་འོཿ བགཞན་རམས་ཀུཿ པིགད་བབེ་ལ སས་ལ གང་ གངལ་སཱགས་བར་གྲ་ས་ ཐེ་ཆོམ 
མྱི་བྭསྭ༔ བདང་དུས་གསུམ་སབསྐ་རྒས་ཀྱི༔ པཔིརགས་པརྨ་།པ་ཡིན༔ ཞེས་བཀའ་ ལུལ་ཏྲོ ༽ བྲིན་ལས་དམགེས་བའི་ཁུད་བདལ་སྦྱརང ག་་ 















བསབ གས་མ གོས་བ ལ་འོ ུཁྱུ༔ 


པ་དྲ་བུགས་ཆས་ཧིང་ཞི་བཅེན་པོའི་ཏིངད་འཛིན་ལྭ་སྭོ་ ས་པརཞུགསནས༔ ༔ སླུའི་གནས་ཐམསཅད་ལས་འོད་ཟེརྱ་བིདཔ་དཔག་ཏུ་མད་བཟུང་ནས་བུགས་བྱའ་འི༔ བཇེག་ ས་བམས་ཅདྲ་ཀྲིང་ ་ཏྲི་རེགས་བཅ་ྲ་ཀོ་ 
ཙ གནས་ཐམས་ཅདྲ་ཁུབ་བརས་རདནསཿ མ་རྔངས་ དུག་པ་དང༔ གཏུས་པོའ་སེམས་དང༔ བསམ་བྲ་བམས་ཅདམ་ཡུས་བརའི་བབདྲ་དབ་ཉིསམས་དཔ་ལྡན་པརླ་གུརྲ༔ ཕན་པ་དང་བདབ་དང་༔ གནོད་པ་མེད་བ་ 
དང་༔ ཙེ་བདང་ཡིད་དགབ་བ་དང་ བཅས་བས་ཕོགས་དར་སྣང་བརྩ་གུར་ནས༔ ཐམས་ཅད་ཀིབཅོས་ལཱན་འདས་རྡོར་འཛན་བདེལ་ ཡུག་འཆལ་ཞེབ་བདྲ་གདངས་གསོལ་ཏྲོ་ མང པང ཏྱདཀྱི་བསྐུན་ 


བ་གསངཆན་བདྲེ༔ མ་འོངས་བའེདུས་དགུ་ཏུ༔ རབཏློརོས་བརའྱགུ་རནོག་ན ༔ ཞ་བས་མས་སུ་གནས་ཧས་བས༔ ཇི 



















ལེ 
< 
4 





།འ་སྤྲད་སྦྲརཤད་ཐག་པས་བཅིངས་། །རྟེངས་དུ་དྲག་གཤོས་ནག་པོ་བཞག །ལུག་ནག་ལཱགས་བཙོ་ཀ་ལི། 





སོན་ཅནམའི་ཐོད་པྲ་དུ། །གནག་པའི་སྨྲ་གཟུགས་བཅས་ལ་བཞག །ཟླུམ་པོབྲི་བོད་བརེརེ་ལ་། 









།མྣལ་ཏཾ། །གཐུན་བའེདམས་ཛས་བདེ་དག་དགམ། ། ཤ་སྣ་ལཱ་དང་བདུད་རྫི་ལྔ་། །དཀར་གསུམ་མང་གསུམ་མེ་ཏོག་སྔོས། 
ཅོན་དྭན་ནམས། །ཞལ་ཟསརྣམཔ་སྦཱཆོགས་དྲགམེ། ། །མཚན་ལྗན་ཐོད་བ་རཀ་དང་། །གཏོརམ་བཤམས་ལ་དབུལ་བརབ། །དྲ་ནས་བདག་ཧིད་སྐད་ཅིག་གོས། ། 
སྭ་བུན་འོད་བཕོས་ཏ། །ཁ་བོམང་པོས་གཟོའབསྐད་ནས། །གཞལ་མེད།ཁང་དག་བསམ་དབུསསུ། །བྲ་མ་ཡེདས་དཀིལ་བ།ཁྲ་ཆོགས། 


3 [བྲོ་བོའི་མདུན། །མ་དཱ་ཀ་ལ་བཇིགས་པ་ཆ་། །ས་མདོག་ནག་པོ་མུན་པའ་མདངས། །ཞལ་གཅིག་བགནི་གཅིས་པ་སྟ། །གཱ་ལ་མ་ཐར་བེར་བརགས་པ་གསལ། །ཆི་ 








དཱ  ཤུ་རལ་མཆནདང་འབུད་དང་། །གསེད་བུད་མན་པ་བདུན་དང་བཅས །སཱན་དོངས་མཆོད་དང་བླཟོས་བ་ངོདརིང་། །དེནི་སཚན་ཏགས་བྱང་བ་དང་། 












ལེ 


ཁུགྡིབགསལབས། གས 


༄ 2 


ཚི ཙནདགའ་ ཆན་བྱམས། །ངོམ་དངྲདད་ཀི་སྣ་བྲནཅིང་། །ལུགས་ཀྱི་ཁགབནའབིང་། ཅཾསྣངནག་སེ་ཁག་ ཇེས་གཅོད། །  ་ ཟླ བ་སི་གིང་ོགས་བདང་། ཧི 
ལོའོ གཔ་གཉིས་པའོ། ནག་པོ 
དཔནདང་། ། །མིན་་ལ་སེགས་བུངབ་དང་། །ད་ །ད༨ པས་སྐུག་ཡང་སནཔར་བླམ་ དཔལ་མགནཔགསངཔ་སེང་གིས་པལ་བོ་ནག་པོ་ རྒྱུད་ལས། བྱསན་ཅིངབསྨྲུབ་པ་སྭ། རཊ 





ཱ ངཱ 4 | | 
| དྲ ཤི 
དཱ 
| 
| 






།བདང་། །ཀང་ཀ་ཐྲི་བ་གཞད་ལ་སེགས། །ཤ་ཁག་སྤུལ་གཟུགསྲ་བས་སྔལ། །འདབཆུགས་བ་ཆེན་བུ་བདབས་དད་། །བྲངབ་དང་སེར་བརིངས་གནས་ཁང་འབབས། ། 
„ཤཾ། ཞ་ྦཱལ་གདུག་བཀླུ་གནས་ས། ། ཤབགབསས་ཏེ་གཟུགསྤ་བས་སྲལ། །ས་བདག་ཀླུའི་ར་བཔུལ་འབབས། ནགསའྲི་བགུམཛག་ནས། །ཧཱར་བ་སིནཔའ་དུ་སརནལ། །གོང་ཁྱརགནས་ལ་ 
༧ རུ་ཡ། །ཨཾཤིམཛཱ་ཀལཏཱ་ཡི་ཇང། ཆགེམོ་ཀ་བཏྲི་ཏས། ཧལ་ཧལ་དུ་ལིངཧས་ཕོབ། བི་ཤཿ་རྲའི་། ཁྲཾ་འཾདུ་ལིངངས་ཕོག་ ངཅས་ཕོག་ ༡ 
རྩཔ་དམིགོས་པའེ་མངདངབོ། ། །སྔགས་ཀྱིས་སྩེརབ་བསྡེབས་བས་བགླུབ་། ། ་ཤབ་བོནག་པ་གསངབགངཉགཔོ་ལི་ཞགབའྱིདུདལས། ལུས་ནི པཏོག་པ་བཞི་བའོ།། 
¦ དེནས་ངྡོར་གྱངས་བོ་ཡོས། །ལོ་ཏོག་བཇོམས་པའེལས་བཤད་བ ། །དྲག་བོམི་ཤེས་ཐོད་པརུ། ། །ཡུལ་ལཱ ཡུལ་མི་སེརབྲསངས་མིང་། །ཞདེ་ཁངས་ལ་འེངཿ 

¡ ནནལཁཱག་ཏྲི་བག་དདུན། །བདམར་ཡུགསའི་འོལ་དང་། བ་གང དག་པའི་བ ། །ཞུང་འཤུང་ནག་སྐེཆརྡེབ། ། གཱ། །དགསུགས་སྦྱརབ་རྔོགས་པདང་། དསལཔེདབྲསག་ལགམ་གཏོར། 
ལོ་ཏག་བྲབས་བུབླ་མག་པའི་ཕིར། །སྙིན་ཐངས་ཁག་པའི་ རལྟར་སྲུངས། ། (ཤཱིམ་བཱཀ་ལ་ཀྲི་ཡཾ་ཛཛ། རཱཛྙུ་ལ་ཡ་མ་སཱིང་འགྲ་ད་བཕེ་པི། དེ་ཝ་ མཚཏསན། །ཏྲིག་ནན་ཉག་སྦྱར་ཡཛལའཇིངས་ 





རླ 


€༦༽ 






















ག་ད 
སུམ ། །ཐགཔ་ 
གས་བ བས 


༢ དགུང་། །ཟ །རྫོགསནས་གཟོར་ལོ་ལིངག་ཀུན། ། །ཡངན་ལྷ།བང་སྭིང་བར་མནན་། སསག ཡབས 
ཐེབས ློགཅངདུགཔ་རབ་དུབ། །ཐོད་བསུན་བའི་འོན་ཁུང་བམ་། །གདུག་བ་གནས་པའིས་རུ་མནན། །དེ་ཡེས་ལས་ཀུན་འླ་གབ་བརའྱགུ་ག་ །ཡ་བགཤ་ཡ་ཡིན་པས་ན། །ཀུན་ལྱ་བབར 





་གིསྣ་གརས་ལ་འབར། 


ཱ མཆབ་བཅགས། ན་མ 
; ལྷ་ཆོནམགོནཔོ་ནག་པོ་ཁྱད། མ་ས 








༤ པཿ ༢ ཀཱ དཔོར ༦། སཾ 
༩] ° པའ ཁུ 
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ར | ་ 
- ༥༡ཊ ¦ 
བས་ས 
༤ ༤ 





དགསུམགནངེ་སྭ་ངས་ལ། །པ་ེབ་མནན་པར་། མགུནཔོ་གསང་བཅུང ད་ེ་་བོ་ལྱ་དུད་ལས་ 
འདར་བ །བས་ཏ་་རབཁོརབ་བཅབ་ ག་གི དའ 








།ཞས་ཅུང་། །དའ་དམར་བ་གེས་དམར་ཤྭཁུག་ཏོན། གངོགསུ་་རཊུ་ཡས། །གའུ་བཅས་ཏོ་ཨེ་ཏིང་བཞག ། །དེ་ནས་འགལ་བའེ་གཟུགསུ་བས་ལ། 
ཡ། སམ་ག། མྭ་བི་ཤུ་རརྭ་ཀཱཆལ་པ་ཨྭཊ ཞིམ་ཌི་ཏཱཾ་ཐད་ཛཾ་སན་ཧ། ར་ 
སྭ། །དབལ་མགཤུཔ་ནག་པ་གསངཔ་ཤཱུ 





དུག་ཆུས་དགང་། །གུགསུམ་སཱགམའི་ནང་པོལ་དུ། །སངནས་ཨ་མུ་ཀའི་གཟུགས། གས ྱི་་གབ།།ཞངསཀདནག་ུཆས་ེག །ལིངགྲ་བུན་བབ་མནན་པྱ་ཧ། །ཁག་ཟོརདྲ་གའི་གནས་ 

„ བདས། གྲགས་གེདགས ཏགརླག་ཧ་ལ་དྲག་བོས་ར་ལ་ཛཾ། ཙྲ་ཐུནསྭ་ར་ཡ་སཾད། ཤྭ་ཐུན་སད་གཱར་ ཁ་མ་མུ་ཏི་བྲགི་ནཱ་ཐུན་སེད། ཨ་མཀ གམ ྦ 
ན་ནས །མ་མུཇད་ཐུརཱར་ཡ་ཐུན་སདོ། ། ཤག་ཤགརག་སོ་ཟུནས་གས་ཨར་ལྲ་དུན་སོད། མགོན་པོགས་ངབ་ཧི། ག་པའ 

ཱུ སསིཉོ་་བངད་པདོ། དད་སན་ཆནབོ་ པས་ས ུ གག་པ ཐཱ 

| གང་ལྭ་པ། །རསབ་པའར་ ལསྦ་ཀྱིཧྲེ་བག་བསུན་པ་གང། ་པརའ་ཁོར་ལ་བཤད་པ་མཛོད། ། མ་པོས་ཡངགསུངས་པ། །མགོན་པོ་ནག་པ་ཞེས་བབ། རྣལའཕོར་ 

འི ཀུན་གྱིས་མགོན་བྒྱུར་ཡོན ཤེས ཤེསསྤྲལ་པ་ལས། བགང ཇུགས །དནས་སྦུལ་བ་དཔ་ག་འབརབ། | ་ །རྡོདྲསྙིང་པེས་ལུང་བསྟནནས། ། ཀབསྩན་བདེ་ལ ྦ 
མངོནས་་ཧས། ། །ལས་ཀི་ོ་ཉམ་པག་པར་ཏ། བདྱུངལ་ལ་སན་པལ ཤགས་པའི་འཁོར། །ལསྱ་ཀི་མགན་པོ་ཞེས་སུ་བ་གད། ། །བསྨྲུབབ་རྣལ་འུུཌོ་དབད་ུག་གོས། །བསྟར་བའི་བོ་གིན་ཉརགཞག་སེ། 





ཅིག་བླསྲབ་པེ་ཡིན། །ད་ི་ས་གཡོར་ 
མམ ཅག་ལན་ང་ཏུབཏོགས། །དབང་བོའརནྱ་་མ་འཁུར་། ་གས། །མག་པ ° རས་གསུངས་སོ། པ་ 


ཧུནཿཝཱམ་ 
ཏེ། །མངོན་པརབ་སྟོད་དོ། །མགོན་པོནཔ་ ལོགསངཔངགལ་ཟརཡ ལས་འཁོརར གདམས པིའ་ལྭབྷུ་སཾ་ 
རེག་བ །ས་མ་ཡ། ནརཀན། ལོརཱུཾ་བ་གནུབས། སངསྦྱ་རས་ཡ་ཤེས་ཏྱབྒྷ་པཅིང་ཞུས་ཏ། གཏནལ་ཕངབཀོ། 
1 ་ 





པི 
-= 


རོ 


ྒ ལེབུ་ཉི་ཤུ་པ་མགོན་པོ་ལ་བྱཅད་པ། ལིུ་ུ་གཅཔྱ་ནཔའརི་པ་བཅུན། །མྭཱ 
ཆད ྒ མེ་བྱི 


།ུང་དང་ལཱན་བའི་གནས་དགྭཧ། རྒྱུད་ལས་བྱང་བའིགསང་སྔགས་འདི། གུམ་འབུསྤ་དུག་འབུམ་དྲག་འབུམ་བླཟས་། བུམླ་དཱག་འབ་ 
འེ དམ་ཆེ །སཉམས་པ་དང་། གཞིནྱ་རི་རིགས་ཝགས་བབུང་བདང་། །རིགས་སགས་ཕརལ་གཏང་འདོདན། ཐུས། ལས་ག 
ཚད་དྱ་ན། བྱང་གསུམ་དག་གིས་གྲཟུགས་བྱས་ལ། ཇབ་ཟཾརློས་ལ་ཞྲུང་ཐང་སོག་བཀོན་བུའི་སོ་ལ་ཞོ་ཤའི་སཱིང་། གོརཔ་་ྐཊ་ པམ བྱ 
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ཐོ 
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ཟཾ 
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༄༅ 





; ཤུད་ཡུས་ལ་བཀོན། །དཔཆོན་སྣ་ལྔའི་རྒྱ་མཚན་དང་། གཿ །སི་བད་ལ་གཙུགས་བཅྡང། ནས ཤག་གསགནགདང་། །བུནག་ཤང་ཤང་རྨ་ུདང་། །སྭག་དང་གཟིག་དང་ 
[ །གཁོ་ཀྱི་མ་ཁབ་བྲགོའི་ཛེས་སུ་བསག་ །དཀར་ 


ྣ ,, ཀང་པོཆི། །བདསུམ་གཟུགསས་ཙས་པ་ནམས། ། ཆན །རིནཆེནྭས་ལཱའི་སེརདདཀ་ས། 
ཆུས་བཅུར་ུ། དབས 





བཞིན་ལས། ་པཾ་པཾ་རྷཱ་ལ་སཾགས་། ་ཨ་ལི་ཀ་ལོའི་བྲ་བ་འདུ་ལས། རིསཱ། རྡོ་རདང་པོའི་མགོན་པར་བྲགོ། ླམབ་ལར་དཀའཤེངཞལ་གསུམ་པ ཤོ པཀཔོ། །ཟགད་མརདང 
་ ` ་ ཉོན་བ སུང་ཐུགས་དང་ལྔན་བརབྱ་ནོས་། པོ གདའ་བ 


ུ་ཡིག་སྤོན་པོཿ < ` ༨ པོ་བསྐྱེད། ལྒེ 
གོམ་པ ་ལས་གགདོ 
།ཐམས་ཅད་་གོ་རས་འདུད་པརབ 


གང། །མཁབ་བགྲོ ཤུགས་ འཐོའ་རགསད་བཅས། ། བོགས འཛགས 


།གཞ་ིོ་བླག་པ་ ཏོ དགགས 
བེ ི་ནུས། །ཡ དས་ལུགནརདུ། ཏན་འ གས 
འི་ཆོགས་དང་བཅས། །ཉི་ཟབདག་ལ་སེགས སས་བ གོ ཀའ 


། ས་བའི 


༤༨༽ 


( 





༥ གས་ཉས། ལལ ཉེ་བརབ་ཤད་བྲ་བ། ལེ 


= སྒྲ་ལ་ཡུང་ཐྲངམིག བན་འཟིས་ལན་གཛ་ 
+ མདོསྱ་ཀི་བདག་པོ་མངོབ་བཞེས་ཅིག 


4 གས་ལ །ཐུགས་རེ 


།དནས་ཡང་གཏོརམ་ག་ཤད་བརྩཔཌོ། །འྲབས་ཆེན་ཤདང་ཆངདང་ནི། །མེ་ཏོག་བདུད་པྲ་དུང་བ་དང་། །བ །ཁུརབ་ཤིངེ་ཏོག་ 
གཏམཔི་ལྲ་ུགཔའོ། །དུནས་མད་ཀི་ཆོག་བཤད་བྱ་། བལ་པའི །རྦ་བཟེར་ 


འྱི་རྱོདརས། གཏོར་མའི 
འསྙིང་། ང་དམ །ཕདས་པའི་གོས་ ཅསས་ལབྟགན། །དང་ཚོན་ ལམ བཇུགས། །མཆོད་རྫས་མང་བོ་གྲལ་དུབ་ཤམས། 


ཧཾ ཏི 
ཞས་ིསབོདཔས་ུ་ལ་བྱ་ན། ། ན་གངིི་མས། གཡོན ཐདཔ་ཁ། འཇག། ཞྱཔྱག་རལ་པའིམུག་བགསིསྱུ་སོའ། 
དྲ་རིང་ཨེས། ་མ་བབྲིབ་འབྱར 


དོག་མཐེང་ སི དནདམ་དབངེས་ལ ི་་ ས་མོ །ཐུཿ གབས 
པད་མ །ཐུགས་རྫེའི་སྤུལ་ ྲཾན་ཆགས་འབུ་བཟི་ཚོགས། ` ་ (ྲ སམས ོང །། ས་པ པཔ 


\&` $ 
ཙེ 
(2 


3 ལ་འ ན་མངས་དུག་ལཱ་མ་ལུས་མངས་པའི་ཏགས་། །གཡས་ན་གཅོད་བདྲགི་གུགས་བསམས་པ་ནི། ཅགས་མ་ལུས་ 
། ེ་ེཏུ་ < ~~ ན། ྒ སྨ ་ ༨ ཿདཔལ་ལྡན་མགོན་པོ་ནག་པོ་སྙེ། །ཤེདྱ་ཀི་ཡན་ཏན་བསམ་མི་ཌཐ། །སང་ག་ལ་ཡ་ 
ྒ ཅེ ས་ས ། ད ྲ 
༧ལ པེངཆེན་བཅ་མས། །གསོ་བཞོང་ཀད་བའི་དའི་ལད་བདེག །གཡོད་པྲ་བོད་པ།འགེགི ལཱ །དོ་གཡུང་ བས་ལ ི་་་་ ཀླ གཡསག 
< སྲིཊ་པོ་དངནི་སིཾན་གྲ་ནས་། །བུང་བོ་ཡིདགང་མ་ཡུས་ཀུན། །གསོདགཟིརབའི་ལ་སྣ་རམས་དྲན། །མ་མོ་ཐ འེ ཀར 
༡ ཐསིལུ་བའི་ཚལྱ་གི་གནས་མཆགེན།  ་ 
ཝཾ དུ་བོད་ཐོད་པའི་ཕང་བ་དང་། །ཞི་ 


༣མས་ཅད་བདུལ་བྱེད་བེ གུ་བུང་བའི། །ཕི་ཡི་དྲནྲ་ོད་ཆེན་བ་ས། 
།མ།བའ་བྲགོམ་དང་ཤུགས་བྲགོ་མ། །གསོད་ཐད་མ་མོབ་ཆོགས་ཀིས་བྷསརོ། །ཞལ་གུ་ས་ཏུགཔུག་ངེདབའིསུ  །མཐིང་ནག་འཇིག་པའྱེ་དནྱ་ཅིས་བྱརོན། ། 
།ཞིང་ཝཱགས་འཇོས་བརྣསུ་ལ་གསོལ། །ླུ་ལནག་སྐྱེ་བགས་སྲུ་ལ་བཅིངས། །དྱ་སྭ་ཧེན་ འིལ །ངགི་ལྷ་ནམས་འདཔཞིངདཔས། ། ། །སྦཱལ་ནག་རྒྱན་རྱིས་བརྒ 


རཾ 


ཟི 


བནི། །ཤོག་གི་ཀླུ་རམས་བདམ་ཞིང་དས། །འད་ཟེ་དཤོགས་བྱུ་འྲོས་པས་ནི། །ལྷ་དམགས་ཀུུ་ྱའི་དབུགས་འབྱིན་ཅིང་། ། །ལཡིནྱཁག་སུལ་མས་བླམ །ཞལ་གསུམ་ཤག་དྲུག་བསྟན་བནི།།མཁའ 


འགོ་མོ་འད་ཞིང་དབུས། །ཞིང་ཆེན་གདན་ལ་བཞུགས་པན། །ཡི་དགས་ཆོགས་རམས་དབད་དུ་བྱསད། །སུན་བེནདུ་བླཊག་པ་ནི། །བར་ 


ངྭ་ལྷ་རམས་དབང་དུ་བསད། ། བསན 


འབྲོ གུ །སུངགསུས་འཇིག་ཏེན་འདུར་ཞིང་དངས། །ལཱཾགསནྲི་དག་པོབི་ཀློག་བཞིན་འགྱུར།། །སྟོདོགསུམ་འདྲ་ཀྱིས་འགོངས་བར་མཛད། །ཆ བདང་བན། 
སོ་ཡིས་དྲག་ཧང་འགམས། །གྲི ཅད།།བདབླད་ བབའ་བས་དྲ གབླ་། །ཙནདན་བེངཆེན་པར་བ་ཡིས་། །དྲགའི་ཀླད་བྱ་རས་སུ་བརྡེག །ོརི་བུག་ 


པཱ དྲྱི 
ལརནམགནཔོན་བནི། གར་་གསད་འདན། །ད་ཟསྭང་ 
ཊུདི་གས་དམ་དུས་པ་བབ། །ཤར མཆསསྐ་ཀྱུདཁོད་དུ། ། 


འཇོམས། །སྤུ་གཾ །གྲི་གུག་འབརབས་དྲག་སོག་གཅོད། །ཐ 
འ་ཆོག་དྲའབངས་སྤོདཔདདཔ། །ཐེག་པ་ཆན་པོ་སུན་འབྱིནབ།  ནཔ་འཇིག་བདགདདང་ ླས་་བུདབརམས། རད ོ་ ཧུ 
ས། །ལས་སུ་སངསྦྱརས་བསྟན་བ་བསུང་། །ཤངང་བག་གིཟ་ཕྱེད་བའེ་། །གདུག་པ་དྲག་བོའི་སྲུག་གཅོད་བའེ། ། 
ཨེལཱ་སྟངགི་ཚོགས་དང་བཅས། 


།ལས་སུསངས་རོས་བསྙན་བ་བསྲུང་། །ཤ་དངཁྲགནི་བ་ཧྱེད་པའི། 






།གདུག་པའི་དྲག་བའྲིསོག་གཅོདང་། །།ཧོད་ཀི་ཐུགས་དམ་དུས་ལ་བ། །ཀྷ་ཡོི་བོག་སཉི་དུ་པ་བོདདུ། །ག་ཤིན་ཇེ་སུང་གི་ཆགས་དང་བཅས། །ཁས་མུ་སངས་རྱ་ས་བསྟན་པ་བསུབ། 
གོག ག་པའདག་པའི་སོག་གཅདཔའི །ཤོད་ཀྱི་ཐུགས་དམ་དུས་ལ་བབ། མཚས ཏང ངགས་དངབཅམ། །ལས་སུ་སངས་རྒོས་བསུན་བ་བསུང་། ། 

༧ “ཞདཔྲ་འཀགནི་ཟ་པེད་ཅིང་། ་ ཨམ་སས ཛསསི་བད།། རྒུང་ལྷ་སྙུང་གི་ཆོགས་དང་བཅས། །ལས་སུགངས་རས་བསྟནཔ་སུང་། ། 
རིང །གྲ་ཤས་བདྲགབབ་སོག་གཅདཔའེ། །ཅ་ སུགས་དམ་་ལ་བབ། ཁངགི་ཐཱགས་ཅི་དུང་འདད། དན ཏོད་གིསངོགས་དངལམ། ཁ་སུབ ད 
།གདུག་པདྲག་བོའྲ་སྲག་གཅོད་པཁི། ༡ གས་ཁབས་ །མགོནབནགས་བདབ་དུརྡ་འདད་། །འཇིགས་བདས་སྲོ་ཆོགས་དང་བཅས། ཐོ །དྲ་ྲ་དདམ་མོའི་གཙོར་མཛད་། རས 


༡༤༡༤ ༨༦༧༤ ༤༠༠༡༧༧༠༠༡ ་༤༤༧༧༠སནཆོ་ 


| 


རི 2 ་ ཧག །ཐབ་ུག་ཐམས་ཅད་ལ རི བུབ །དངུནསན་བཇས་པའད། །དྲང་ ྦ 
དཱ རྭ རོ ཐས གསབ་ལས་ །ཀ དདོ་ུབ་པ་ཟནབ་། །ཤོདཀ་ཐུགས་དམདུས་ལ་བབ། །ཐུགསྦ་ཀིད་བནས་དབུ་བུང་བ། །ི་ཀུ་ཆགབཛམས པའདཔ། །བྷ་ཀ་རབ་བ་གསོགས་པ་ལ། །ཆུ་ས་ནཔེ་བའི་ 
རྭ །དབུ་ནི་གནོད་ཕིན་བཇོ་མས་པའི་དུད། །དབྱུ་ག་ཕབ་བ་གསགས་པ་ལ། །ལྕགས་ྱི་པུ་རབུ་སེ་རཆེན་འབེབས། །ཏོདྱ་འི 
ྲ རར དེ བཞགས གས་དག ི་ད་གན་ཤོམ ལབ ཡི་བ 
རྒྱུད་ལས། མནགས མམ ༽ ན་ྱིན་བྲ་གས་གདང་། ཐི །གངད་མིགས་ལིང་གབཆས་བདེ། །ྷགས་ཀྱུས་སྙིདདྲངཆླུང་གིས་བརྡེག །ནམ་བད་ཤེས་བད་ལ་ག། 





449 [ཧཧ __  །ྡོ་རྣབུརབ་དཱལ་བརག །བསདནས་དེ་ལྭ་སྙིན་བསེག་བ། །ལས་དང་འཛོམ་བའི་ཐབ།ཊུང་དུ། །ད་དང་མཐུན་པའེམེ་ལ་བསས། དྭ་ཱར་མགྲོན་པོ་བསམ་བདང་། །ཆབའེ་མར་དང་ཆརམ 
༩ ཅན་གྱེ་ཤཾང་། །ཏིལ་ནགདུགརུས་ཐུས་བ་ཡོས་ །ཛུགས་དངྱསཱརཏྭསེགྲ་བསནས། །ཆངས་བའེཚ་དང་ལནབ་ཡང་། ༈ ནས ཆ་པ པ། །མཐཀ་བྱི་ནུཔ་ལསསྱིནགེགག་ལ་ལུས་བྱརདོ། ) 
དནི་ཟོར་ཁཕངས་བ་བཤད་བླ་བ་ཏ། ཐིདབྱ་ཧཱ་མོག་ཇེས་ཅ་ན་དུ། །གངདམགེས་ཁིངག་གཞུག་བརྩ་བ། ། །།བྲག་སྣ་སྙུངདང་དུག་སྣ་སྙོང་། ། གུ བས་ཐག་དག་གིས་བདག་བུས་ནས། །མངཱལ་ 
=ཌཾི དབུས་སུ་གཞུག་པརྱ་ཀ། །ཛུགས་པ་བདུདཆས་དག་ཏུ་གཞུག །ངན་ཐུགས་བཟང་པོ་བླཊས་བས་ལ། ། ་ི་ི་ཏབ་གསས། པ་ཡང །ཅུའབོག་ནང་ཡི་འཆིབརབྱསུཔ།། 
ཤོ སྒྱུད་ལས་ཟེརའབངས བའི་ལེའུ་སེ་ དགུ་པབ། །དནི་སུགས་བཤད་པརླ་བའོ། ཨྱ་ཏཧི། འི ཀར ཨོ་སྣངོ་ཀཱ་ལ་ཧན་ཧན་བཛཾསཱཧཱ། ཨཾ 
%. མཐཱ་ཀཱཿ མྭབ་ཀཱ་ལ་མ་༨་ཡ་ཛྭ་ཙཱ་ཕྲའ། །བུ་ལག་ཤདབསྲདཀ ལཱ ནརྷ། མཧཱཀྭ ཀ་ལ་མ་ར་ཡ་ཛྟུ་འུ། ཌི 


བཱི ཧཱུ སབ བཅཅ་སད་འགར་བླུང་ 
ཤྲ ཧྷམཛཱཀཱ་ལ་མ་ར་ཡ་དཱ་བའུ། ཀཱ ཕཊ། བིནྷ་ང་བིན་ཏཱ་མྭཧཱཀཱ་ལམ་རཡ་ཛཱུ་ཕྲར། ཀ་ལ སྣག་བཙུང་། བ ཨོཾ་མྭཏཀྭ་ལྭརུ་ཀྲུ་ལུ་ཧོོ། །གར་མར་བྲིཌ་གྷིཊི། བཱན་དྷ་བཱ་ནདྷ་། ད་ཧད་ཧ། བཙབ་ 














༨༩༡༢ 


དི ནམེ་ཀནྷཛཱ་ཕཾགཱ མངཱ་ཀཱ་མྱི་དུད་ལསྲ་གགས་པོ་ཝགས་ཀི་ལེའུ་སེ་བཅུ་པའོ།  །དནས་འཁར་ཁོ་བཤད་པར་བའོ། །དུར་ཁོད་རས་སམ་ཤོག་ཤོག་ལས། །ཡངནས་སྔ་ནདག་ལྲ་བི། 
།དུག་དང་སེཆས་མངས་གི། །འཁོར་ལྲོ་འགཆནདག་གིསྲ་བི། །གང་དམིགས་དྲག་བོའི་ཁོང་བལ། ཅིབས་ལྡནསཱ་ུད་གསུམ་ལྔ་ནཔ། ཁིབས་བབདདག་ལ་གད་བདེ།།ཉི་ 
དྦ ] ་དངའགསུམ།།གོངས་དག་པསིིུ། །མར་ཤམ་བསར། མཐིན་པརླཱ་ལས་སཾང་ཁ་མམིང་། །འདོམས་སུ་ཐཿ་ནམས་བ་པར་བ། ༈ །སུགས་པ་ལས་སྭུ་རུས་པ་དང་། །ལཱའངདུཿ་ཁོད་ཀུ་ཡི་གན་ 







ང་། །རླ་བཿདྱཉིས་མུདུའཆི་། །མྣང་ཀའི་རྒྱུད་ས་ འཁྭི་བེ་ལའྷུ་སེ་བྲར་གཅིག་པལོ། ཀ ཞས་གནནཔ་བགདབ་། 

རསང མདས ཀ་བ ས་ཀ །ཡདྭ་ཀླུ་སྤཱལ ག་གཉིས་ཅིས་གཟུགས། །བཿསངསྱརབཏུཾརས། །ཆོན་སྐུདསྣ་སཱས་དྲིལ་བས་བ 
པཱི ག་གི་བར །སྤྲ་བོའི་སྒོ།་ཁར་གདན་བསན། ཆོངམ་སྲིད། །ཨོཾ་མྭཧཱཀཱ་ལྭ་བཱཛིཾཐཱར་ཤིག་སོད། ་ལེའུ་ཤོག་སོད། སརལ་ཤིག་སེདོ། ན་པོས 
ཕུར་ཡཆོ་གིགས། ཞུངའཤག་སྐད་ སུརལ་ཤགེ་སོད། ན་གརཇཾཙ་ཏཛ་ལ་ཡ། ནནནན། སྭངཀཱ་ལབྱི་ཧཱུད་ལས། གནན་བའི་ལེའུས་བཅུག་ཏིས་པའོ། ་ ། ྦ 














452 གསོ་བབཤད་པ ཤད་པདྩ་བ་ཏེ། །རིནཆེན་ལཱའི་སྤུ་གུ་ལ། །གསང་བའྲིསགས་ཀ་འའོའ་ལོ་བཞུག་ །གང་བསུང་མེ་དངྲ་མེལ་ཏའི། །་སྨཱི་དག་ཡང་། 
སར ཧ་མ །མགན་ོག་་ རར ་ སིལ 





ྦ གངགནདགནས་སུབཏཔཔསན། མ་སེས་པ རར ་ 











།འཁརལོདི་ད་བཞུག ཅི་ལུ་ཡི་ཚོནད་ན། །ཆས་ རྩས 


།དེསའི། ཀླུ་ཡི་གནོདཔ་བར བསུང་། །གངེ་སུངས་མ་ལྟས་བརདུ་ནི། ། ིས་བིགས་དཀའབོཚགས། 


4 གསུམ་སམ། །གརོད་པྤ་སྤོན་མདའེ ག་ལ། བླས གས་ད སབ ་ི་བ་ སགས་བས་མགོན་ 
ྒ བཅིན པྱ །དེནས་ཀླུ་ཡི ་ 
¦ 


བླ༡བསནས། །གངྭསུངཾསས་སུ སསན དི 
) ནརབྱརད་ཐཱགས་ 
ཁི པས 
སཔ ནྣཱག་པའ་ཡནགུ་ 








།དྲང་ཛཛ། མྲངཀྭ་ཁའྱི་རུདལས། །ཀུས་ཟིན་པ་གསོ་བའི་ལྱའུན་བྱུ་བདུན་པའོ། ་འདདའྲའསརིྲ་ཧྷལངནོོོ༔ 
| ༼ཾ ཚེརབས་ཧུ་ནས་རུལ་བས་དབང་བསར་ནས་ །ར་རབེས་དདནས་བསྟན་པ་བསུང་བ་མཛད། །མ་གོན་པོ་དགས་བཅདལ་ཐུག་འཛལ་ལོ། ནམོཡོ་གིནི། ཏཱ ཧིལི་ཧི་ལ། ཀཏི་ཛ། ིཏེཡ་སྲ། 
.ཌ ཤཱ | སཞསདྷ་ཡན་དད། བར ྲྲ་ུ། ་ི་ན་པ་ོསབརམད། ། 


ད་པོ ྲར ་ 
མསྭ་ཁུས་བུགས་ལ། པ། །གཡཡཨུན་གཅ་བའི་བིགུགབླམམས། །ག་ཡོན་པར་བནྷ་ངོའེ་ཁག་ཆོན་གསོ་ལ། ། 











༤ 
ླུ ` ་ 
† ༨ ( རླ 
གབལ།་བ་འས།༡་༡༡ཁབ་། ད་ལ་ད ་ྒ 


ུ ༦ ༽ 
ཀ་བ་་ྲའ་བི་རོ་མར 


༣ 


དསྱ་རཆ་དནངཆས་མ ༨༡༨ ྲུ་བུས ང་པ་འ ༨།ི་མ། ༨༨ 


- 
༦༧༨ 


བླགསས་ད་འ་ 
- འའི་ངདོན་པར་།།ལལ་བ་ངད་ཀགའལ 





| དཾ ཆོས་༈ , ེ ངུ ངཱ པ ༧ ངེ རྭོཿ : ་ལྷྱཆེན་པ་བདེ་རྲུ་བང་བླ་གུར་བས། ›, 
¡། གཱཆེན་པོ་ཅིག་འདུ་བམ། གཞན་ཡང་དགོངས་བ་ཡདདམ་ཅི། གསང་བའི་དདག་བོས་ངོ་ཀའྱ་སལ་པ། བདེ་རྔ་ལཱ་ཆིན་འདུལ་བདང་། མཁོང་བསྟན་བ་གདད་པའི་པིར། ང་ཡི་སཱགས་ཀྱིས་དབང་བས་ངཏ། །དེ་བཅུན 
བགནས་བླ་ནམས། །རྲོ་རམགོན་ལ་མཆོདྱ་གུརན། །འོང་བ་ངའི་བ།བོརྡ་ནམས་ཀྱང་། ྱལཔོབཞིེདུཆེབ་དང་ །ནནབ་རནདུ་གནས་བར་བརྱུར། །ང་ཡིས་ལྷ་ངང་མི་ཡི་སའི སྣནི། །མགོནདུ་ལཱ་རུ་མངབ་གསོབ་བས། 





༤ ༩༨ ༡༨༡ ༨་ , ༡ རྭ 
སའ་ཅན་ ༣ནག༨དད་པ ༥༨ 


༦ ༽་ 


རིང " [ ༨ ༨ ༥ 
དག་ར་ཆྲའན་ར།དན་དནས་པསྲད་པད་འཊ་སུ་བ ¦ ནས། སུས 
ཧ་ཟས ་༡༤། ༣ ་ད༨༠༡༤༈ ༩༡༧༩ རོར ར་ཚེ་༼ར།་། ཿཱ 
༦ “༨ ¦ ༡༨ = རྭ ,ུ 
མྣ ཨསཤཀ་མ་ཐ།འ ༦ ›༽༄༣ རཱ པི ཏཧ༽ 
༨ ༨༡ ' 
ལེ རཱ ༨ 


༤ 


པའི་བུ་ཉོན་ཅིག་ །སེམས་ཇན་ཀུནྱ་གྱི་མགོན་པད་པས། 





སས །ཇབ་གྲུས། པིང ག་ཡན་ླ་་ ། 
ཆུག བམ །ཀ་པཱ་ལའབསང་ཏོག་དུ་མཆོན། ནག་པ ྣ 


་ཱ དཿ པསཔ་ \ བླ སེ 


༡༨ ༡ 


ཟོར་བརམ་བ ཟླ བ་ནའི འབྲད 





* བདག མཆེས༔ ་ སམས ཁག ོགི་་ སོ་པ ཨག ནོ །དནགཀུབ་པོི་བརེན་གཅན། ི་ོ 
ྦ བག་ཅ ད་ །བ་བཅན། ཞ་བ 





༤༨ 


།ཧྲིང་ཧྲིང་། 


༣༡ 





པ ༄༦ 












།གསརསོག་གི་སྙིངཔོ་དང་ 
, 






། །བདག་། གསང་མངན་ཨར་༽ 


དཱ ཀའི ལྲེའྲ་ས བདུ 
ཟེ 
ཚུ ༤ ༢༦ 












།གའུའམག 





།ཏཱཤིངནག་པོ་འདྔམ་གང་ལ།། ་ཅེ་མོ་གནམ་ལཱགས་མདབུ་བཅུག །ར་བདབོད་སློ་ཡོསེ་བརྒོན། གནད་ལཤིངགྲ ྒ 
བྱ་ཾརྩརལ་ཏམངང་ལ་གདགས། །གསང་བའི་དྲའི་ལ་བོར་ནས་བཞུགས་ཏ། །གཞན་ལ ཏག 


ཟ་ 




















།མཆོནཆ་དག་ནྲིརམ་པ། །ལུགས་ཧཱ་ཟངས་པཱ་དོདང་། །ཟི་ུངས་གརམཆོགྱཏུ་གསངས། །དུགས་ཀང་བང་པམ་བླསུབམ་ཡོན། །འབུམ་དུ་རབདུཚོབ་དང་ ཚབས 
།ཉིན་དགག་མཆན་དགུ་ལནགསུམ་དུ། །བདགཉིད་གཅེརབུརྱཔུངནས་ནི། །དག་བོ་ཆན་བའི་ཏིང་འཛིན་ནི། །ཞིངགི་གདན་ལ ་གཡོན་བྱཏང་བཞུགས། གི་གུ་གནནཔོ་ཤན་པའྲེ་གེས། །དག་གཟུགས་ 
གཏུང་ཏེསཾ་ལ་བྲསཾག། །ཡང་བཅས་དནིཞག་བདུནདུ། །གསང་སྔགས་བརྱྱ་པྲགརེ་རེ་བླབས་། །གསད་པབྲ་སགས་དཔྲས་ལ་ཤས་ནས། །མུར་དུ་བཕོ་བའྡ་ཐེཆོས་སེད། །གསད་པའེ་མཆོག་ཤཱ་རས་ཁཱག བྱས་པའི 
ཐཾ དྭཀིལ་བཟོར་ཆོནཔོ་ཡང་། ། ་པ་་འགས་དགྱ་བུ །དྭག་སཱགས་ཀྱིས་ནི་ཞག་བདུ་ནང། ། ཤིན་བྱཅནཏ་ལས་བུའ །ནག པོགཙོ་རབུའི་ངྱུད་ལས། དགགུགས་འདུནིས་གསངབ་ལེག་བཅུ་གཅིག 

གས་ས་ལགས་སོ་ལགས་བརགསུ་ས། ། དུ་བཟུང་། །བསྟན་པ་གནས་བརྩཧྱར་བཟུང་། །ད་ནས་གང་ཟག་བདག་གིས་བ་ཀའ་སྩལ་པ། ུ 
ཀཱུ བ་པ །གསང་སུགས་དམ་ ལ་གནས་བདང་། གཔ ལྷའི་བུ་ནིཀདོིས་བཟུད་ ། །དཀོན་མཆགགསུམ་པོ། འཇིག་ཏནདུ། །ནུབ་པརམི་འསུརྩཔ་བའི་ཕིར། །བསྙན་ 
་མཆོད་འདེ། །གུ་གསུང་ཐུགས་ལས་ཕུང་མཛད་དེ། །ལ ལོ་གཏད། །ལས་ཀི་མགོནབོ་བསས་ཅདྱང་ །བཟུན་པརྡ་ཛས་སུ་ཡིདོརངྷ་། །བཅོམ་ལྡནབདས་ལ་མ་དོན་བརབསྟད་དོ། 









47! ༦༠། །ལཱ་སྐེད་་ཇི་ལཱར་ལགས། །བཅོས་ལཱནབདས་ཀྱིས་བཀབ་སྱུལ་པ། ་པ། །དང་བོ་ཅུ་ལས་གཞལ་ཡས་འ ཁང་། །ཐུར་གསུས་དྷཱ་ཨཱ་ཡོདཔ། ། །ཞིང་གི་ཀ་གདུངྲ་དབྲ་ངལ་མ། ཁོད 
༩ པ་གམ་རོན་རཱཾག་པར་ལཱན། །གི་གུག་ཡུཅནས་རིས་མཚན། ། །དེའི་འོགཏཱརྫོར་བུག །མཐེང་ནག་ཤིན་ཏུ་བསམས་པའི་སངས། །དེ་སིང་གྲ་གསུམཟུ་གསགསུམ། །གལོར་ཁོ་ཆིབས་བྱཧོད་མཐིང་ཀ་ལ། ། 
གྲི་གུཿ སའོ །དེ་སྟེངའོ་གཞིས ་བསྣོལ་སྙེང་དུ། .། །ཉི་མོི་དཀྱིལ་འ།འོརབསམ་བརྩབ། །བདག་ཉིདྲ་ཱགས་ཁཏཱུ་བུངནས། ཉེམའི་སྭང་དུགནས་པར་བསམ། ་ལསྭ་གི་གུག་གིས་ 
° མཆན། །འོད་དྲ་ནནས་མགོན་བར་ རེ པ་ དོག་ནག་གཟུགས་ཐུང་གཟི་བྲརིདཆ་། །བནས་འགཆེན་ཟོས་ཅམན། །རང་ཤཾ ཡན་ལགས་ཤ་བཅད་པྲད། །ཁྲག་གི 
༈ཾ༨པྨོན་ལ་སྨོད་བསྙན་ལ་བསྡང་། །དམ་ཆིགས་ལ་བཆལ་བརསས་སེདགེད། །དྲེ་ནམས་འགོར་གནས་རྣམས་ཤེས་བཟའ་། །གཡས་ནྲ་གྲི་གགག་ཡོན་ཐོད།ཁུག །དུག་ ླགབས་གད་ད་ོག་ཡིང་ ། 
$ གཏུམ་པོ་སྤན་གསུམ་བསུས་པ་འབྱང་། །ཡནལ་གས་ཐམས་ཁདྲ་ྱ་གིསབྱན། །མཆབ་གཅགས་ཤིང་སྤུན་མོག་ཟློག །ཊ །སྐུ་ལ་ནག་བྲ་བངས་མིད་བྲཔོ་། །དེབི་ཐུགས་ཀརདྱ་ཀིལ་འཁོར་བསམ་། །ད་ 
 སུང་ཉི་སཱང་གྲོ་གུག་ལ། །རྡོ་རྫའི་རྩ་བརཏྟུ་གནས་ལ། །འོད་འཕྲོརངབཞོནེ་མགོན་པོར་གུག་ །རྡོརྔ་ཁཆང་གི་སྤན་གངའ་རུ། །ཇི་ལུ་རམཁས་བླངས་དམ་བཅས་བ། །ཧིནྱ་ཧིས་བླ༣བས་བའི་གནས་འདི་མུ 












474 བསམ། །དེའི་སྙེདུཾདངགྲི་གུག་བསམ། །དེནས་བོད་ཟེརག་ཉིསསུ་འདོས། །འག་མས་གཏརམ་བདུད་རིརབསྒྱུར། །རླུང་གིས་མེ་སླཿཐོད་པ་བསོས། །གཱོ་དང་དམ་དདང་དཀར་པོརབསྒྱུར། །དེནས་སྟེང་པི་འོད་ 
ཟེརྱ་སིས། །རང་བཞིན་བསྒྲབ་བའི་བདུདརྱི་སྙེམ། །གྲིས་དཀྲུག་ཉིར་བཅས་འོདདཞུ། །དནས་སྔགས་འདི་བརོད་པརྲཔ། །ཨོ་མྭཏཀཱ་ལ་གྭ་སཱན་ཨྲ་མ་ཏ་ཨོཾ་ཨཱཿ ཧཱཧཱ་མ། དནས་སྔགསཀྱིས་དབུལ་བརུཔ། །ནག་ 
པོ་ཆནཔའྱི་ཧུད་དུར་འོད་ནག་པོ་ལས། །གཏརམའི་ཆོག་བསནཔའི་ལྭའནི་ལ་བཀོ།། །སྔགས་རྔམས་ཐམས་ཅུད་བཤད་དུ་གསེལ། །བཅོས་ལྔན་འདྲས་ཀྱིས་བཀའ་སྲུལ་བ།ཁས་ 
རྣམས་ཐམཱསཾཅདགུབཔརཧིད་པ། །དྲག་བྲེད་ཐམས་ཅནསནོན་པར་བེད། །བགགས་ཐམས་ཅརྨ་རག་བའཧེད་པ། །གནད་ཐམས་ཅད་སློལ་བའཤེད་པ། །སེར་བ་གཅོད་པའ་ཧྱིད་པ་དང་། ཆར་དབབ་བདང་། །བཅདཔ་ 
དང་། ༈ཡི་དྭགས་སྐྲད་པ་དང་། །མཚོ་དང་འབུངཔཐསས་ཅད་བདདས་བ་དང་། །རིག་སགས་སྤོད་གཏོང་གཅོད་པ་དང་། །ནག་པེཆན་པི་སྙིང་པོ་དང་། །བདྲ་སྨད་གསད་གསུམ་ཁྱི་སྟོངེ་བོདང་། །འཁོར་ལོའི་ 
ཟུགས་བནོད་བའིཉནཅིག །ཨོཾཨྭ་ཧཱཾ་མྲཀ་ལ་ཙཱབ། ཨོསྲང་ཀཱ་ལ་ཤཱ་སུན་ཨུ་པཱའིནི། ཨ་ཁབ་ཤུཾམཀཱ་ལོ་ཨ་ཡ་ཨི་དརྭཏཡ་ཨ་ཀིཉ་ཡདྲིབ་ཏརུས་རསི་ཏད། ཨི་དྭྷུ་ཙ་ཁ་ཁཱགི་ཟཱཿ 
བ་བ བཱནཱབྷནྟཱ། ཏན་ཧན། དགད བཅབཙ། དིན་མེ་ཀན་པཊ། ཨོཾ་ཡམ་ད་རེས་དོམ་ཡ། ཡ་མདོརུཊ་ཡོད་ཡ། ཡ་དགོནང་ཡྭཀ་ཡ། སྔཀ་ཡཧནརས་ཡྭདཡཊ། ཨོཾཿ ཏཱ་ཝི་གི་ཏན་ 
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. 476 ཁུད་པརདུ་ཡངདགྲ་མངྦེད། །འཁོརལོ་བྱཅུབས་བྱརད་བིསནསནི། །ཆིབས་དང་རིབས་བརྡརམས་ལནི། །གཱིང་དྭགམིངསེལ་ལ་པི། །སྭུ་ཁུད་བ།ཁོརབརྭསུགས་རིངས་དང་། །གསདབཅས་སྔགས་དངདག་མིང་སྤེལ། །དྲིལ་ ་ 
ནས་སྭིད།བར་གཞུག་བདབ། །དེནས་བོང་ནད་གསད་གསུམ་ནི། །སོང་རྩ་བྱ་རདྱ་ཀི་བརད་བྗངོད། །དེ་ནས་ནག་པྲོ་གངས་མེདབ་པོ། །གི་གུག་གོས་ནེ་ལས་བཀུགནས།་ །སཱའི་ལིང་ཀ་བགལ་བཞུགས། །ཧཱཾང་པོ་བི་ 

¦ ལྔགསྦ་ཀིའོདབེརྱ་ཚིས། །སེམས་པ་ཀགནས་ནི་ཏོང་ཁར་གཞུག །དནས་སྔར་བསྟན་བསྐུལ་བབ། །ནག་པོ་ལསནིནག་པོ་བསམ། །ཡདན་དངས་པོ་སྟོང་བསནི། །བུངཔོ་ལཱགམ་དེདཀུགནས། །སྔ་མི་བཟུལ་འཁོརདལ 
¦ གཞུག །སཱགས་དད་དྲག་རིངསེལ་པྲའི། །སཱརབ་ཤད་པའེ་དྱིལ་བཁོརདུ། །དྲ་འིདཤོངེ་དང་ཕུབམ་ལ། །བླང་འཛག་པའི་རྭ་ཀ་དང་། །ཆིལ་ཆེན་གུ་གུལནག་པོ་དང་། །རྒད་རིའེ་བྲབས་བུ་བསེག །གདུང་ལ་ 

ཆརམས་ཆིགས་བསུམས་དགད་། །ནགབཆེན་པའྱ་རུད་དུར་ཁོད་ནག་པོ་ལས། །ལངག་བཅངབ་དད་ཁྱསཱྩ་ཤི་ཆོག་བསུན་བའི་ལེབུསྟེ་བཅད་བའོ།། སསླུན་སེ་གཆོགངི་ལུར་ལགས། 
' བཅོམ་ལྔན་འདྲསྱ་ཉིས་བཀབ་སུལ་པ། །སྔརབ་ཤད་པིབ་ཐབ་འུངདུ། །གནག་ཅིང་བྱརུབ་བའི་ ཤོངེབྲཛངསནས། །ལིངག་གཡས་སུ་བཅའ་བརབ། །འྲབས་བུའི་ནམ་བྱས་ཆོགས་དང་། །དུག་གེརོགས་ 
བཅིའྱཧོར་དང་། །ལུགས་སམ་ཐོདཔར་བགས་ནསནི། །མཆོད་བའྲ་ཝས་དང་། །གཡེནདུ་དྲགས། མགོ་ལསྲ་རས་བབི་དགང་ལུགས་དང་། །ཆིལ་ཆནནུགསམ་རསད་དུདྲ་བམ། །དེནས་སུགས་པས་ 








༤༽ <` 


4 ༤༨༡ < 


། 
ཅ་ ལ་གསལ །ྩ་བའི་སཱགསནི་དབུས་སུ་བྲི། །ཐམཉ་བའེ་སཱིང 
ནི། །མངངད་སྲེལ་ནསནངཆལ། །གསད་པབྱ་རདོན་ཐྭད་ཧྭེ། །ཐིག་གིས་དདག་འཁོརབར། །༢བས་ཆད་ཐོད་བགཡས 





༡ཊཿ གཡུན་ལ། བསནས་དས་དྲང་ གས་བ བགམས ། །དནས་ཉིས་དང་པོ་ཁྭ། །ཨོཾ་ཡ 





གོ 








- = 


མ་རཱཛས་དོ་བད་ཡ་ཡ་མ་ངུཿག་མྲོབ་མ་ཡམ་ཀླུ་རླུ་དུབཊ། ཉི་མ་གསུམ་པལ་ཡ་ད་ལོནའི 
མང ག་བསམ མག །གུངམ་གོ་ཅན་དང་། མི མིག་པག་ཤིན 


གསཔ ནམས །བ་བང།འགྱག་པ །ཡས་ །ལ་ 


རྒྱད་བྲསནས་ནཾ། གཞགས ཟེ་ལས་བ་བ་ 


སྨོནས་སེརབ་འབབས་བརྩ་པད། ཅར ་ 











པར བན་པི་ལབ་ལི་མབསལནགཏས་བྲ དང་ ྣ 
བན། དརེ་རཞི རབས ༡ ལོ ི་ བོ བདབིག་འཛག 


















བྲོན་སྱིན། དགངས་ཡིག་གསུམ་པས་མནན་པརྦབ། ཱ་པའེ་ལཱ་བ་དང་། མཐ་གནས་པའི་བཞི་པ་དང་། དང་པོའི་དང་པོ་དང་། ཨརྟ་སཱའི་གསུམ་པ་དང་། དན་པའི་མཐརནིགསོད་ཧད་གདགས། ཧོངེ་པོའི་སྔགས་བཏྭ་བའོ། །ཅུམ་ 


གཉིས་པ་ལ། གསུམ་པའི་དང་བོའོག་དུགདགས། དབུངས་ཡགགསུམ་བསནན་པ་དང་ ༈ ཡངུན་ཡི་གེ་བཞི་པའྱི་སྣ། ྒུག་བཟད་མདུང་། ་ལྔ་བའི་མཐབ་མ་དང་། དབུངས་ཡོག་གསུམ་པས་མནན་པ་དང་། བཞི་པའི་ 
ཤིས་པ་ལ། བཞི་བའེདང་པོ་གདགས་པ་དང་། བནི་བའི་དང་པོ་ལ། ལོག་དུ་མེའི་ས་བན་སྦིན། དེནས་བཞི་པའི་དངའ་ལ། བཞི་པའེ་མཐའ་མ་བཞག་བདབ། ་འཛོན་བཞི་པའི་དང་པོ་ལ་། བོག་དུསེ་བེས་བྲོན་གདག 
ཨྭརྟ་ཙའི་དང་པོ་དང་། ལྔཔའི་དང་པོ་དང་། མཐརགནས་བའི་བཞི་པ་དང་། མཆིང་བཞི་བའི་གཉིས་བདང་། གསུམ་བའྲེ་བ་མ་ལ། ཁཱ་བའི་ཐམ་བཞག །སྙར་རའི་དང་། བཞི་བའི་དང་པོ་ལ། དབངས་ལོག་གསུམ་པ་གཞག 
པའོ། །ལཱ་བའི་དངཔོ་ལ་འོག་དུམེའི་ས་བོན་གདགས། བཞི་པའི་དང་པོ་ལ། དབངས་ཡིག་གསུམ་པ་བཞག་བ་དང་། དེནས་གཉོས་བའེ་གསུམ་པ་བཇོད། མཐར་གནས་པའི་གསུས་པ་ལ། ལྔ་བའི་ཐྲམ་འོགངུ་ 
གདག་པ་དང་། ཨརྟཱ་ཧའི་གཉིས་པ་དང་། མཐརགནས་པའི་གསུམ་པ་དང་། དབྱངས་ཡིག་གསུམ་བ་མ་རབ་དང་། ་གསུམ་བའི་དང་པོ་ལ། ར་ཐ་མར་ལཱན་བ་དང་། དནས་དབངས་ཡོག་གསྲུ་ས་བ་དང་། གསུམ་བབ་ 





48 དུམེའི་ས་བོན་སྱཾན། ཛླ ༠ ༡ ༠༠༤༨ „-ོ - ˆ [ ར༨ <` 
སྣངས་བོནདང་བོར་སྦྱིན། ལཱ་པའི་ལཱ་པ་དང་། མཐརགནས་པའི་བཞི་པ་དང་། མི་ནང་བཞིའི་དང་པོ་དང་། བཞི་པའི་མཐབ་ལ་དབཌས་ཡགེ་བྱརུགཅིག་པ་སྐྱར་བ་དང་། དགངས་ཡིག་བཅུགཅིག་ཐ་མ་ལ། མཐརགནས་པའེ་ 


ང 





།གསུམ་པལ། ལཱ་བའྲིག་བས་མཆན་པདང་། བཞི་བའི་གསུམ་བ་ལ། དབུངས་ཡིག་ཁཱ་བ་སཱརབ་དང་། མཐར་ག་ནས་བའི་དངཔོ་ལོ། ¡ དང་པོའི་གཉིས་པ་ལན་གཉིས་བཇོད་བ་དང་། 
པ  ོསགུགཉིསཔ་ལལནག བ་ད ཐ་སསངི་ཞལབ ུས་ཡགསསངས་མཚན་པགས་དྲ་ལལ་བད མོ་པ དགའ་ཉག དབབ 
པགགཉིས་བའི་་དང། ཞི རྱ གྲམས་པའ བག དས་ལབའ་བན་བད། དས་ལ་འི་བཞི་བ གསུམ་པའི་གསུན་པིང་ 





487 ཤུ །གདན་ལ་བདོད།ཁམས་རགས་དག་མནནནས། ཁྲོ་བ་དང་ཁུང་གིས་འདིད་ཏེནསི།འམས་བྷསང་ངོ་། །གསུང་འྲོས་པས། ཨོཾ་ཨཱཿ རཾསཏཀ་ལ་ཨཀཇཏིམཛ དྲག་བགགས་སཱ་ ྦ 






༧༡ པོ ཤཿ 
༧ ལ་ཊུཛྙཱཾ་ཐཊ་ཕཊ། ་ོང་གསུ་མ་དུབ་སྒྲགས་སོ། །ཐུགས།དུས དུ པས་གཟི་བྔརིད་བས་ལ་བའེ་མེ་ལཱར་བབར་ཏེ། ཊ ལོའ པ སྣསམད་ཆསྣ་སབ་ཞིང་ སྦྲོལ་པརདས་བཅས་པས། མི་ག 
བདསས། གས་ཏ སོ དཀར་པོའབྱི་ཕོགས་ྱི་ལཱ་དང་མི་དང་ལཱ་མ་ཡིན་དང་། དྲི་ཐ་ ཆེ ྲ རིདམརནག་མེའི་དྲཀིལ་འཁའ 





489 ༄༅། །སམ་ག། སིད་པོ་ཧལ་ཕ་རི་དང་། །ད་ཀི་ཤ་ཟནག་མོའི་བུ། །ཤ་སྭ།བག་བཛུརྱ་བ་ོག་གདོང་། །གུས་བའྲེ་རུལྱ་གིས་འདེ་སདགསལ། །ཆས་ཆོག་སལ་པྲ་འབ་འཐུང་རྱ་ལ། །དགདི 
ཚི རགསབདག་སྐྱབསསུམཆི།།ཞྱིཧས་འདྲགབྲདན་ལས་ཞ། །དགརསའདམར་ལང་ སི ཁ་པ །བསྲ་གཟབ་ཡ་བ་བྱ་ས་ག་བརབ་སད། །བསྟན་བསུང་གཅོབ་ཡབ་པྭ་སྤྱ་བེས། །བ་ཀབ་ཧྲན་ལས་བདསོག 
ྦ ལོ། །ཀ་ཁྭསུ་ཙཱ་ས་མ་ཡ་སྭག་དུག་ཛར། གཆང་དམ་རྱསི་གཏོརམ་ཞུ། བསྟན་པ་བསུང་ཞིང་། བླ་མབ་མཆོག་སྐྱོང་། སྲིན་མོ་སླག་བབརམི་ཅན། བདུད་པ་ཀེས་རྗེའི་དུཨནི །བབརམ་ནག་མེས་འདེ་སད་གསོལ། །ཅེཿས་ཆོག 
ལ་བྲ་ཕུག་བཞེ་པ། །བཀབ་ཉནལས་བདསོག་འབུལ་ལོ། །ཨ་ས་ནག་མོ་ཛལི་རྔུའི་ཛང། རག་ཏུ ྲའག་གཏརམ་ཞུ། །ཟཚ་པུགས་ནས་བླསཔམ་ཆོག་སྐོང་། ཀླུ་མོ་གློག་ཁླུ་མ་ཁ་བར་དང་།, །སྲིན་པོ་རག་ཤ་བལེའུ་བུ། 
༈བཀབ་ཉན་ལསྤ་ཀིས་སོག་འབལ་ལོ། གཤར བ་བརཛ། ཤའཱག་ཁདལ་ 





འབུལ་ལ། 


དཱ རུ བདེ གསལ། བཆ། བཟིན སྭ་གུབ་ཕུག་བཞཔ། །གཉས་མད་ < 
གཏར་མཞུ། 'ླབ་སག་བཟེད་ཅངབླསཔ་མརོག་སང་། ཆན་བྱདད་ིསབད་ནགསོལ། །འགབཟུང་ཁུ་གིཚགས་ནམས་ལ། །གུས་འདུད་བཀའ་ཉནཔབསག་བབུལ། །ཞ་གནུས་རཛབང་ ཧཱིང་ཛ། དུག་རླངས་ག། 
ཊཱི །བདག་ནི།བག་འྲབུང་བཀའ་ཁ་ཉན། །མང་སོག་འབུལ་ཞོངེདས་ཉམས་སྒོལ། །གང་ཀརརང་དིང་ཛཾ། བཤོས་བུ་གསེརསཱ་མས་གཏོར་མ་ནུ།  །པཱ་འབོག་ 









༡༡0 གཏོཝཞེང་བསྒྲུབསཆག་སྐྱང་། །ས་མ་ཡན་རཀན། ལྷོ་ཕྱོགས་ག ཤཾརྫངེས་འདྲེསད་གསོལ། །བདག་ནི་ཁག་བཐུང་བཀའ་ཕཤན། །རང་སོག་འབུལ་ཞིངེདམ་ཉམ་སྒོལ། །མ་ཡ་རཱཿཛྲིང་ཛ། སྙིང་སྣ་དག་གསེ་གཏརམ་ཞུ། 
ཆོག་སྐྱང་། །ནུབ་ཕྱོགས་བཙན་རྩིས་འདེ་སྐད་གསོལ། །རངག་ནིཁྲག་འགྲུངབཀའ་ལ་ཉན། །འང་སྲོག་འབུལ་ཞོངེདམ་ཉམས་སྦྲལ། །བཛྲས་དུ་ཙ་ཧྲིང་ཇཾ། བཤོས་བུ་ཤ་ཁྲག་གཏོརམ་ཞུ།། 

པ་ གཟེར་ཐབས་གཏོར་ཞིང་བླས་ ་མཆག་སྐྱོང་། །བུང་ཧྱོགསགནོད་སྤྱིན་འདེ་སྐད་གསོལ། །བདག་ནེ་ཁྲག་འབྲུང་བཀའ་ལ་ཉན། །རངསྲོག་བབུལ་ཞིང་དམཉམས་སྒྲོལ། །ཡཀུནགཔོ་དུན་དྲིང་ཛ། བྱ་དམར་ཤ།ཁྲག་གཏའམཞུ། 
ཨཆོག་སྙོང་། །སམ་ཡནཱརཀན། དབལ་ནག་པོཆེན་བྒོས་གསུང་ཐུགས་ཁྲས་བའྱེ་ཧུད་ལས་སྲོག་འབུལ་མཁས་བུངསཀྱི་ལེའུ་ ཡཱེ་གཉེས་པའོ། ིཉིདྱ་ཅིས་ཡང་གསོལ 
༈ཆསོག་སྦུལ་པ་དྲགས་པའ་གཙོ། །་སཱནྭནི་བེད་དབངནི་གང་། །དམ་ཆིགས་བསྲང་རུལ་ རིལྟརགྱེས། །ཤྱེདན་འདུལ་ཀྱད་ལྷནངེ། ། སྱི་བསྒྲབ་གཉན་པ་ཇཾལྙརབགྱི། ། །སྐུ་གསུངཐུགས་ི་ལས་མཁན་དབུབ། 

གཤག ཤང་དུངི་བླབ་ས་ནམས། སཔ ལ་གསུངས་པ ནག་བཅིད་མོང་ བཡ་པ། ཀྱེ་ཀྱེ་བདུས་བའི་བཁོར་ཚོགས་ཅོའོ། །རིན་ཆེན་བདུད་རྱི་ས་དག་ལ། །ད་ཀིལ་བཁར་མདའ་གངྭ་གུ་བའི 
བྱ། །ཆོས་འབྱུང་གཉིས་བརྩགས་བད་འདབ་བཞེ། ། །དེའི་པཱར་རིམ་འཁརཁོ་བཞི། །ཡངན་པྱད་བདབྱ་ཧས་བ། །ཐོད་བཔྲེང་རྡོ་རྔ་རབས་བཅས། ། །མེ་རིདམརནག་བསོརབལ། །པདྨ་བཁེར་ཁོ་ཕྱེགསཀྱིས་མཚན། །གཏོལ་ཆགས 









¡ 











། བུངས་སོ། །ལུག་ག་ཡོནཟོད་བ་རབ་གཏད་དོ། །བུང་སེམས་དཀར་དམ་འཧར་ལཱའ་བཅུད། །བདུདརི་ལ་ནི་ག་མ་ཐུང་ཛས། །ངོསྤ་གུབསཱར་ཐོབ་དབངབསྐུརརོ། །མྭཊ་ཀཱ་ལ་ཨཀཙཏི། མྣཌསུ་ཀ་ཨ་ཾ་ཏ ཨྭ་ཧིའྱི་་ཨ། 


€. ༣ <༤༽ ༨༼༼ 


ཀྭ དཱ་གསལ་ལང་སྙོད་དབང་བ ཊེར་ 
[1 ལ་ང་རྟཾད་དབང་བསྐུའར། །ཨཾ་ཨཱཿ 





རཿ - །དང་ནད་ཡམ་འཅ་བ་འ ངཱ ། །དབང་བ་བགགཅིང་མཛ་ཤུ་དང་། །ཡོད་དུ་མི་འང་སྣ་ཆོགས་པས་། །དས་ཆིགས་ཉམས་པྲ་གགས་པ་དཤེད། དེས་ནྭ་པག་དང་བྷ་སོར་བ་དང་། །སྔགས 


ཛནདག་ལ་འབད། །དམ་ལཱནུ་བྱསན་བླཱ་ པཱུ ཅར བའྲི ལས་ཀུན་བགུབོ། །གྐ་གསུངབུགས་ཁོས་པའྲཅདལས། །དམ་ཆགགིལལུསབཞི་པབོ། ། 
ཌ བབས ྫཾ སིས ་པ། །དས་ཆེགརམ་བདྭགརན། །འབུ་ ྷ་འགགས་བྱག་སས། ཀགའངཆ་པས་བཀའྱས་པཔ། །ངའི་འདུལ་བེད་ལཱ་ཏོད་ནི། །ཁག་འབབུང་རིག་པའི་ཧྲཀུག མབྷ ་ 
༦ ༤ ཀྐ 


ད་བསན ས། །འྭ་བལ་བ་མེདཅིངགནས་པ་མུད། །རང་གིསམས་ཉིད་ཏོགས་བརྩ་ཅིས། །ངལ་སྐྱེ་བའི་ཡུལ་མདཔས། །འཆིབཞེས་བམ་འཇོངོ་། །ངཱལ་ྲགོ་དང་འོད་མེད་ལ། །བདུ་དང་འྲབས 
ཞེས་མིངནས་མེད། དབགས་བདང་འིབ་བྣ་མད། །ངཿ བགྲི་སབད། །ང་ལ་སྦྲབ་པཾབ་རྫསྱང་མེད་། འི གིས་བེད་པ་ཡིཊེ 


ཤཱོཾ། ཞས་མིངནས་མེད། །ང་ལ་གསལ་དང 'སྦ་བ་པཾབྲཛས་ཀྱངམེད་། །ཟུས་པ་བ་བའི་སྔགས་ཀང་མད། །ཐམས་ཅད་ར༨གིས་ཧེད་པ་ཡིན། །མེ་ལོང་གཟུགས་བརན་ལཱརཔ་ཤེས་མ། 
༈' སྣངགྲགས་འདུཊ་དྲེད་ལྷ་ཡོནན། །བྲག་ཆ་ལྟ་བུ་ཤེས་པ་ཡིན། །ཆེགསརྣམས་འདུལཧེདེ་ལཱ་ལེནོན། །ཕིགས་པའེ་དནཏོད་ཏོགས་པདང་། །ཐམས་ཅད་འདུལ་བུད་ལྷ་ཡིནནོ། །ེ་རོ་བསྐྱེད་རེམས་གསལ་བན། །ངནིབ 
4 བྱངཀྟ་ཡིནནོ། །བཉིད་ཡབ་ཡུམ་གསལབན། །དྲེགས་ ཡིནནོ 0 


སྙད་པོས་ནི། ་ཉིད་བདུལ་ཞིང་ཐམས་ཅད་བྱ་སག །མཆགདད་བུནསོང་དབས་གུབའབུང་། །སྐུ་གསུངུགས་ཁྲོས་པའི་ 


།བཀའ་དང་བྭ་སཱནྭཀུདྱ་ཉིས་བྲསུངས་བསུངས་གིལས་མཁན་འབདསནག་།བཀའ་ 
མས་བ པམཆགདམངམེ་ ཁས །་འི་དསན་ཨནམ་ས། གས་འ 
ཛཱ ལུ 


ས།།དམསཞམཀིུརཆོད པོས་ཞན་། གནུམ རགས ས་བ ག་ང །ནག ྲི་སང་གིརག 
༈ །ཤ་ཐ་འྱབམ་གྱི གྱ་ཆགས་ཀྱིས་བསྐར། །གནད་སྤྱིན་དུ་མིའཾ་ཆོགས་ཀྱིས་བསྐོར། །བདུད་པོ་ཉྲི་བའི་ཆོགས་ཀྱིས་བགར། །མི་བྭུ་ནདུག་ ་པླ་ུ་ཆན་ནམས། །བསྟན་འཛིག 








དང་། །སང་སིདྱི་ཱ་སིནསྩེ་དདྲ་ནམས་ཅིས། །གསངབའེ་ཤདངབཅོས་པའེརང་། །གཙང་སྒག་ཁ་ཕུགྲམས་རིགས་དང་། །ཁམ་བུ་ཀུ་ུ་བཅོལ་དང་། །རུན་བཛ་ཀ་རབུརམ་དང་། ཁག་། དཱ 
ཨས་བསགས་ཤྭག་སུང་། །ཨུ་རལ་སགསུ་བག་སྣ་སྟང་། །བནྷཏ་ནང་ཁོལ་རུས་བའི་ཚོགས། །དཿ་ནགྱར ཆག་ནས། །བཇིག་པད་ཆེན་པོ་ཁྲག་འཐུང་གིས 


་ ཐབ །ག་རལ་སེ | 
:་ ལཾ །བཟིནི གསལ། །ཅས་དབིསྭ་སྐུ་མེད་ངང་ཤད 
འགྲོ་གཙོ། ་ོ་་བ་བ་་ །ཤ་གྲ་འག་འཐབུང་ ། མགམ་ཞནོམ་ཁྲ་༢ག་འཚལ་བསྟང་ །བཇིག་ཏེན་ལསྤ་གུབརེག་བཅན། །གཙུག་ལགས་ 


ཀྱརལམཆནགྲས་དཆནས ། ¦ྲ ྦ ྦ 
།བས་དད་ཤས་རབགདུག་པ་བདུལ། །དག་པ་ཇག་དབུརབསནབབ། །མགོནཔ་ཡང་ 





498 ཁྲ་གཱོངེ་ཁརགཞུག །ཐོད་ནངང་སྐྱེ་ལ་ལ་འབྲུབ་ཁུངནང་། །གཟུངཐག་བཏགས་ལ་གཱ་ངང་དེ། །ཨོཾ་ཨྣངཀ་ལ་ཨ་མི་ཤག་འཕེ། །མ་མྔ་ གརྲ་འཱམར་ཡ་ཕཊ། དམྡ་རེས་དུག་གས་གདུགས་བས་ནས། །སྐམ་རློན་ཐུནརྫས་ 
ཧཿ བྲོད་བརབཆའ། །ཡུག་ནག་ག་ཡག་ནག་བུ་རོག་གསེབ། དདད་འགགོདདང་མདུང་། །བཁར་ལོགྟཏག་གཟུགས་དྲག་སིང་བཅས། །རྣལ་གསོབ་སྭི་ སྙིང་དང་སྦལ་མནེ་བ། །གཏོརས་ཤ་འགཆང་གིསབན། །སྐུགཉུ 
རེ ཐུགས་ཁྲསཔའརྱུད་ལས། དཀིལ་གའརོབླ་སུབ་ས་བཅའབཞིབ་ལེའུ་ གུ་བའོ། །།ཡངནིབཤད་ཀི་ལེགས་ཉོན་དང་། །པད་མཧྭི་བའི་ ་གདན་སྙིངསན། །རྗས་དཔན་གསལ་བརྡ་པགས་ 
«4 འདེ་བེད། །ཨོཾ རྭོཀ་ལ་ཁ་མུ་ཁྷཛུས་མ་ཡ་སོགེ་དུང་དུང་ཛན། མ་མ་རག གེརུ་ཧིངགཤརརྩུ་ལ་ས་ཧྱིང་ཛ། གདན་དཔས་བཞུགས་བཅདམཆདགཏོར་དྲས། །སངྦྦརས་བསནབསུངས་ཐུ་བོ་ཆ། །ཡབ་ཡུམ 
ས་ཏ ག་གས ད་ཡི་བདགསལབདང། ས་ས་ས གུལ གས་པ ཡད དཀིལ་བའོར་འེཊ། དད ་ འཕྲིན་ལསམཇོག། 


499 ༄༅། །ཀཱ་ལསམ་ས། སད་པར བཱ པ་པཀ་རམ་སང་ཨྡྷ་བསིར་ཡ་སཏཱ། ད་ལུ་ར། ཞི་མཆག་བདེ། -ོ -ོ 

.4 ཁ་ལརག་ཤཛང། ཛྭ་ལཱ་རཾག མ་ཡ་། ལྡེང་ལཱེང་། ྦང་ལང་ བ། སམོའིསོགལྭ་དུགཔ་འེད་། རླུརཏྲིཀི ད། ཚུམརགདུ་ཡསོད། ཁ་དུག་ཤཁཱམསོད། ་པ་མགྱ་ུ་དམད འའ 
༢ ཨ་མོཀ་སྣ་དུད་ནཱ་པ་སོག་ལྭ་ཐན། །དྲག་བོཆ་ག་མོ་སཱར་མཇོ་སོདསོད། ཟམ བཞིར 

[ གདེས བྲ ༣༡༤ ༢༤ ༤༨ ¬ 7 དཱ 

འབལ་བ ས་སོ་མཛོནཔས་བཛར། ཀའབྲསདཆནཔ་མ་ །ཅན། །སྭུ་མདོག་མཐིངེ་ནག་འབརབ་ལ། །ཞལ་གཅིག་ཐུག་བཞི་འཇིགས་པའི་གཟུགས། ད་ཁམསནགཅེན་ལྔ་ཛས། ཡུ 

དང་ཐང་པོའ་པེད་བབཅིངས། །ཞབནས་འཇིགས་པའི་ལོ་གཉེརྱ་གིས། །བདུད་དབུང་ས་ལཱས་སྒག་པའམཛད། །སྤན་གསུམ་དམར་ཁྭ་བུག་པ་ཡིས། །སངཝགྲ་ཕོགས་བྱདུཀུནཏུ་ལཾ། །སཱར་མགོ་ 


ˆ 





737 
(3 
; 
44 


500 ཆོསསསྨནས་སེར། །ཞལ་གདདསཏཧཱནྟཾ་ཕཊ་སྨྲགས། ། །མཆེགཅིག 'ལྗགས་ འདིལྷ་རནྭས་སྡེབས། །ཕུག་གཡག་དང་པོ་དགྲ་སཱཾང་འཛིན། །ཐགས་རལགྲི་དགྲ་སྲོག་གཅོད། །ཕྱག་གཡེནཐོད་པར་སྙིང་ཁྲག 'བྲུང་། །འགམ 
ཁ་དུག་གསུལ ངགེ་ལ་བའི་གཟུ་ག་ ཱོ ཧྱ གས་དང ཛན ཆུ །ུནབནགཞས་ཕགས་པས་འིས།། ིས་གཟམས་པས་དྲག་བགགས 

འདུལ །བླ་བི་བང་གདན་ལ། །དཔའ་པི་སུང་བས་ཆུ་ྱ་ིསབཞུགས། །མ་དབུང་འབར་བའྲ་ཀོང་དྱ་ཀིལ་ནས། །༈བམས་གསུམ་མཡུས་དབངདུ་བསང་། ཞོབ བ་ས པ་བན་ད་གཏས ནུན་ལཱ་འགཏབ 
རཾ ཛས་སཆོད་པ་འད་བནས་ལ། སས 


བགསམ་བུསབླ་་བདང འོས་ཤོག །ཊཱ་ཡུམ་མཆག་ཇ་ཏདཔདཕུག་མ། ཉིས་སྐུ་མདོག་ནག །གཅེརབགཱ་གྲཾ །ཛགག་ཡསྦ་བཞུ་གངག་ཧང་འབྱན། 
' ཤུག་གཡོན་ཐོད།འག་གཙོ་ལ་སོབས། །ཞལ་གདངས་སྦྱནགསུམ་མཆགཅགས་ཁོ། །ཞབས་གཉིས་ཡབ་ལ་གྲའིལ་ཅིང་ཐུཌ། །བདེ་ཆན་སོང་གྱས་མ་གརྦ་མཱ་རནས། །གདུག་པའི་བུ་མོ་དག་ཇ་ལ་ཅན། །འཐུ་པའི་དམ་ཛུས་ 
བོདི་བཞས་ལ། །དམ་ཉམས་དྲག་བོསིདྲ་འིགའཇིངས། །པུཿ་ལ་བབ་བ་ཇཏོས། ད །ཁསླ་བངས་ཡབ་ཤུས་དག་སྔག་ཅིག །ཨཾ་སྣཊཀའ་། ཟླི་བ་ལྲ་བའི བྱ རནགས་གདཔི་ 








504 གསོལ་ལ། །བསྙན་འཇེགས་པའི་དགྲ་བ་བདེ། །སྤྲོ་འབོག་ནདཀྱིབསོད་ལ་ཤོག །གང་ཀརདགྲབོབསྲོག་ལ་རྦེང་ཤག་ཇད། །བྷོདཔལ་ལྡན་མགོནཔོ་ནགཔ་ཡོས། །ལཱ་ཕོགས་སྒྲལ་གིང་མཐུ་བོཆེ། །ག ཤིན་རྔང་མརཔོ་མགོན་ 
མོའིརྗཾ། །ལྟོ་ཕྲོགས་གནམསས་ཕེེདྱ་ཏི་བདག་ །དམརཔོ་ཞལ་གཅིག་ཕུག་གཉིས་པ། །གཡས་པ་སྲུ་བི་སོག་གཅོད། །གཡོན་པ་ཙན་ཞགོས་དྲག་ལ་འདེངས། །ཆེབསསུ་བཅན་དམར་པོརིབས། །རྒྱབནགསེའི་ཕུབདམར་ཁུཌ། །སེེང 
ཏྲུ ན་བསེའེ་བྲ་ཁག་ལཱིང་། །ཤོདཀྱི་ཐུགས་དམ་དུས་ལ་བབ། །ཧཱིང་སྭའགཏོརམ་འདེ་བཞེས་ལ། །བསྙན་པ་འཇིགས་པའི་དྲག་པོའདེ། །ཤན་པའི་སྲུ་གྲེས་གཏུབས་ལ་ཤེག །ཡྲ་མཏི་ལིངད། དྲག་བོའི་སྭིང་ལ་དགུ་མྨུགས་ 


ཾ རྦད། །ཧཱོདཔལ་ལཱནམགོན་པོནག་པོ་ཡཾས། །ནུབ་ཕྱོགས་སྒྲོལ་གང་མཐུ་བོཆ། །བཙར་གྱི་རྐྱལ་པོ་རྔ་འཕྲུལ་ཅན། །ནྣབ་ཕྱོགས་གནམས་ཕྲེདཀྱི་དདག །སོ་ནཱག་ཞག་གཅིག་ཕུག་གཉིས་པ། །གཡས་ཕྲ་དྡོངདྲགལ་ 
% སོར། །ག་ཡོནཔ་དྲག་སྭིང་དམརཔོ་འཛིན། །སྐུ་ལ་ཟ་འག་བེརྒ་རནགསོལ། །ཆིབས་སུ་སེངགྱེསནནག་ཕོབེས། །སྦལཔ་ལྕེ་སྦང་སྔན་པོ་འགྱེད། །ཁྱདཀྱི་ཁུགས་དམ་དུས་ལ་བབ། །བཤོས་བུ་ཤ་ཁྲག་འདེ་ 








༨ 


གསོལ་ལ། །བསྣནཔ་འཇིགས་པའི་དྲག་བོའིད། །གཟེརཐབས་ནདྱཀིསསདོལ་ཤོག །དི་བཛས་དུ། དྲག་བའྲ་བ་ལྕི་རུགྱ་ཧུག་ཐད་ཇང་། ཧྩོདབལ་ཁཱན་མགོན་པནག་པོ་ཡོསེ། །བུངཤོགས་སྒྲོལ་གིང་མཐུབོ་ 
ཆེ། ༈གནང་སྦྱིན་ལྕགས་ཀྱི་བེར་ཀ་ཅན། །ཧུད་ཧྲོགས་གནམ་ས་ཕྱེདཀྱི་བདག །ནག་པོ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་པ། །གཡས་པ་ལྕགས་ཀྱི་བེརཀ་བདག།གཡོན་པ་དྲག་སྙིངདྲོན་མོ་ར། །སྐུ་ལ་འེནག 






ཤ། །སྤོག་པ་གོན། །ཆིབས་སུ་བདུད་ཏནག་པོ་ཆིབས། །བདུད་ཀྱི་ཁཱམཐོགས་དྲག་ལ་བྱགེང་། ཌེདྱཀྱི་བུགས་དམ་དུས་ལ་བབ །བམར་ཤྭ་འུག་འདེ་གསོལ་ལ། །བསྟན་པ་འཇིག 
པའེ་དྲག་བོ་འདི། །ཆསོག་དུས་མཐའ་སཱས་ལ་ཤོག །ཡ་ཤ་ནག་པྱོ་རག་བྲེང་། །དྲག་བྲོ་ཐུམ་རིམཇད་སོད། །ཧྷྱོ་གཞན་ཡངམ་གོན་པའ་བཀའ་བོནན། །ནག་མཁོ་ཐོར་བཔེན་ཤ་རར། །ཤ་ཟ་ཁཱག་ 
འཐྡུང་ཡུངས་སེ་ཐུངས། །གནོད་སྦྱིན་སྲོག་གཅཾད་ར་ལ་ལ། །བདུད་པོཁྲམ་ཐོགས་ཡེ་རེའེ། །དྲག་མོ་མོནམོ་སྡེམསོས་ལྡེམས། །5ྱརོགསང་པོ་ཁྲཾབས་ས་ཐབེས། །ལྕ་སྤདང་བབོདང་རིར། །མཐུནཔ 
ཀུན་བཞེས་ལ། །བསྟན་དགྲ་ཕུང་གསམ་གཡབས་ཀྱི་ཐྲོབ། །བདུན་རྒྱུདརྨད་ནས་མཆོང་ལ་ཤོག །ཨྣ་ཀཱལ་ཡ་ཤཙ་ཡ་ཀཱ།མ་ར་ཡ་སརྦ་དུ་ཏཱནསརྦ་ཤཏྱཾ། ཨོཾ་ཀུ་ཤ་ཡ་ཛ སྭཱདཛལཱ། ནྣཤ་ཡ། ཐུམའཾའེད། སྐུ་གསུང་ཐུཊ 
[ཁྲོས་པའྱི་དུད་ལས། ཇད་ སྐུལྱཀི་ལྕའུཾཅཱེ་བྲུགཅིག་པཔོ།། །པཡང་ནི་བཤད་ཀིས་ལེགས་པརཉོན། མཧུ་ཀཱ་ལ། ཀཁ་སུ་ཾ། དྭགཔ་སྲོག་ཟུམ་རིལ་ཇད། ཅུ་ལ་དེབ་ཤུག །ཅིཏྨམགས། ཁག་ཐིབས་རད། ལིང་ 
¦ ཤག་རྔད། རཱིཾདཱརྡཐཱམ་ཛྲ་འི་ཇེད། རིེ་ཁཅྟིཏཱཤག །དྭགབའོ་ཙྭཏུགཟེརྡཛཱཾ་རྨད། བཛྔ་ཡག་ཤ་པེ་ཏན། བྷརརུས་བྲིནརུ་པཛྡཱ་པཊ། ཇྲིབས་ཁམ་ཤག་དུན། དགྲ་པའིརྩ་སྲོགསྙིང་ལ་གཟེརཐུམ་སཱའ་ཡ་རྦད་སེད། 

ཿ ཤ་སྡོ་ནི་ཤང་ར་རུལ་ཐུམ་ཐད། རག་མོཁ་ལ་དུན་ཧྷོ། །ལག་ཏྲཐུནཇད། ར་ལྔ་རདུན་ཧཱོུ། །ཙཙཏ་ཟད། སྭིང་ལ་དུན། རག་སོཾ་ཁ་ལ་དུནཧྩོ། །ཏི་ཤཱ་བིའིལེ། སམ་ཡྲདཧོ། །དྲག་པོའི་སོག་ལ་མའ་ཡ་དུཿ་ཧཱོ། །སེད་ 
















506 སོད། རྐང་བཱནམཚོནལརློན་ཐུནནང་། །བསམ་ལ་ཨཱམུ་ཀ་ལ་བརྔེག །སེེརླང་མཆོན་བྱིས་བསྟུས་པརབསྒོས། །སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཁྲོས་པའི་རྒྱུད་ལས། གསད་པའེ་ལེའུ་སྙེ་བརུ་གཉིས་པའོ། | 
„„ གངཞི་བཤདཀྱིས་ལགས་པརཉོན། ིི སོགལྭ་མུགཆོདནད། སདསད་སདེ་ཤུངསགནད། ཐུམཅིའདྲག་བསོད་ཆད། མང་ཀཱལ 
༼[ དྭག་བོའི་སོག་ལ་མཱར་ཡ་ནད། ཧབ་ཧདྱརཱབཏུབ། འག་ཤའྦཧུ་ལ་ཧབ་ཧབྱཧཱབཧུབ། གངཀའ་ཧབ་ཧདཧུབ་ཧཱབ། ཡ་མནྭ་ཛཾ་ཧབ་ཧབ་ཏོཾབུབ། བྲརསདུ་ཧང་ཧབྱོཾབཏུབ། ཡག་ཤནག་པ་ཧུབ་ཧབ་ཧུབཏུབ། ཕུཊ 
ཅིང་བྲི་གུག་གཏུབས། ཨ་མཏ་ཀ་ལཀ་ཁསུ་ཁ། དྲག་བོའི་སྟིང་ལརཾ། སྲོག་ལ་གརྩ་ལར། མཧཱཀ་ལསམ་ཡཇད། རུས་པད་ཧད་ཧ་གརས། བཙ་པཙཛ་ལ་ད བྙཏ་བན་ཏཱམར་ཡ་ཛཱལ་ན། མྣ་ཀ་ལནི། སོགཔ་ 
4 ནཾཿ་སུག་པན། དགྲཔོའི་སྙིང་ལ་ཡ་ཡ། དབ་བོམཱ་ར་ཡརུཾ་ཕཊ། ལསི་དཀྱིལ་བཁར་འབྲུབ།ཁྲུདཅན། དྲག་བོའི་མེ་སྲར་ལིང་འོདབུལ། སོཾ་མཛཱཀ་ལ་གུ་ནྲ་པདེ། དྲག་པོ་དཏ་ཧྭཾ་བ་ཡན་ན། བཙཔ་ཏཔ་ཡནན། 
 མཀ་ལཱཀ་ཁྲ་མུ་ཁམི་དུས་མ། ཨན་ཡ། སྐུ ཛཧཏ། སཀུ་མཱཿ་ཡ། ཧ་པ་སྭ་ཙཱཾཕྲའུ། ལིངརོབསེགས་པའི་ཐལབ་ལ། དྲག་བོའི་གཟུགསནྲི་ུསནསྱ་ཀང་། །མཆོད་བཏན་བཞི་མདོ་ཐེམ་ལོགསནན། །དྲག་བོའི་ 
གནས་པའེ་ཕོགས་དག་ཏུ། འྲག་ཟེརགཏོར་ཟོརཐུན་རེརབཕེན། །སྐུགསུང་ཐུགས་ཁྲེས་པའི་རྐྱད་ལས། གཏུམ་བསྲེགགནན་ ལས་མཐིའི་ལྭབྲ་སེབསུ་གསུམ་པའོ་། །ཡངནི་བཤད་ཀྱིས་ལེགས 





















507 ༦༦ །བརཉོན། །བགྲ་དྲོ་བིནཆ་ཆོས་ཧིདགནས། །ཡུས་བདཧམས་པར་རིགས་པ་དངས། །གཙོ་བོ་ཡི་ཤེས་ཡབ་ཡུ་མ་ཏགས། །དངོས་སམ་པི་ལམཉམས་སྣང་ལ། །ཞལ་སྟོན་བིན་བསླབས་མིང་ 
“ྒྷ ཡང་བསྟོན། །ིམ་ཁྲག་འཐུང་གེ་པ་ཡིས་ལྷ་ལ་བསི་མནས་མངོན་སངས་རྱས། །པི་བླསབྷ་ཏཱགནི་འདི་ལཱར་འབྱུང་། །མིནག་བད་མེད་བ་རོག་ཞོན། །དདད་བརམ་ཡིན་པའོ། །ཏནག་ཞོནནས་སེང་གེ་གདོང་། །མིཊ 

མངས་སྤུལ་བཞུགས་མེ་འོད་གཟའ། །རྟདཀརམ་དུང་ཅནྱ་ཧལ་པོ་སེ། །རདམར་ཞུ་ཅན་གེཤནྲ་འོ། །ཟབ་ལགས་སེད་གེཆིབས་པཙན། །གནད་སྦྱིན་ཏནག་ལུགས་མཁར་ཐོགས། །སཱཱལ་མགོ་སྔལ་པ་ཐོགས་པླ་ཀུ། 
ཏཱ ཆེ །སྡེའུ། ཧདང་བ།འདད་། །ཡུང་ཁུག་ ཡག་ནག་ལ་སོགས་ཏགས། །བན་སུགས་ཏནག་མནག་དང་། །ཨཿཅ་དདང་བའོག་དང་། །བུད་མདྦར་སཾ་མོནཾ་པ་དང་། ˆ སེ 
„› ཁེངས། །བདེ་བཏུཨིཏྟག་ཡིནནོ། །དམགས་འདྲནྲ་གོང་འྱབྱི་ལ་བོན་བཟུང་དང་། །ཏྭུདུག་ར་ལུག་དྲགས།འུརདང་། །ཧྭ་གྲ་ཡཾས་སེམས་ཅན་གསང་། །རྦད་པའི་དུས་ཀྱི་ཏུག་ཡིནནོ། །ཅུཧུགས་རཕྲུགས་ི་དྭགས 
[ དང་། །དམརག་ཡོསནང་ཁྲོལ་སྙེད་དང་ཐ། །མགོ་བཅད་སྩིང་ཕྱུང་འོདང་ནེ། །གསོན་བྲིས་ཁེབནས་ཁྲག་གིས་བརྣམས། །༣ང་ཡང་བགངས་ཤངེ་ཤེས་བྱཅར། །བསདཔ་དུསའི་ཏུག་ཡནན། །ལེངག་ཕར་ཤིངསུ་མས་བ་ 
], དང་ 


༈ །བྲགརུལ་མནམ་ཞིངགཟུགས་མོ་བསལ། །གཏཱང་པདུ་ྟི་ཏག་ཡཆེནོ། །མེ་ནིདམ་གསལ་བབརྩརན་ནས། །བསྲགས་བ་བྱ་ཀྟི་ཏག་ཡིནོནོ།།བློ་བདྲ་ི་ལམ་ཉལ་སོངན། །གནན་པ་དུསྤ་ཆིས་རྟག་ཡོནནོ། ། 





509 འུརརྡོསྐཆེནམེ་སྟག་འཕྲོ། །བོར་འཕྲེན་དུས་ཀིས་ཏགས་ལནེ་གོ། །ཧཱཾངདང་ལགསམདཡང་ཡངྡ་པེ། །ལས་འབུབསི་འཐད་ཏག་ཡནེན། །ངུ་རོག་འཐབདང་དམག་རོག་འཛིང། །མི་ཁུག་ཌྲོདབབུདམེད་དུ། །ཅུང་ནག་ཐག 
ནགླ་རིབུ་དང་། །ཆུགས་པར་ཞིང་མི་དགའ་དང་། །ལྭའོ་ཆོགས་བུདན། བའུ་ལོག་ཏུགས། མདའ་མདུང་ཇོ་དངས་རབབབས། །སྐུས་པ་བུད་སེད་ལ་སེགས་པས། །གས་དད་ལགསེདཔ་དང་། །ཡངན་རཆོགས་བདུངཿ 

༈ ྲེལ་འདོད་རྙུན་བརྱེད་བཤགསའབྱེད་དང་། །མང་ཡང་ལྟགས་ཤིང་བསློམ་པ་དང་། །ངུ་ཁོག་སྤུ་མེདགཡག་རུརག །ད་ར་ནག་མདུངངས་ལྭ་དས་པ་དང་། །བླཟོག་བུང་འི་ཏག་ཡོནནོ། དངཔ་འསཆ་དབར།ཏ་། །མཐུའ 

¡ མ་ཤཾངེ་ལོངས་སྨོད་དྲི། །སསབས་བསྟནཔ་བླས་དབའདེད། །དེག་པཀྲར་གིས་བཁྱུརབརའྱུར། །རྣལ་འཧྱོརདམ་ཚིགས་མཉམསན། །ལུ་སཀུན་འགུབ་བར་བཙོས་མེད། །སྒུགསུང་ཐུགས་ ས་པའྱེ་རཱུད་ལས། ཏུག 

པའེ་ལྭེའུསེ་བྲར་བཞེ་པའོ། །ཡང་ནིབཤད་ིས་ལེགས་པརཉོན། ཨོཾ་མཱ་ཀཱ་ལ་ཨཀ་ཛཏི། གུནངི་ཏྷཛཾ་ཕཊ། རྟཾཏཱདདཇད། ལ་ཇུད་ཇད་ཤ་རདད་སོགས། ཅིཌཀུ་ལ་ཇད་ཇད་ཡམ་ཇང་བམ། ཇད་ར། 

- རྫུད་སྱོགས། མད་ལམཇུད་མུཀྲས། མཧཱཀཱ་ལདགྲ་བོའི་སློག་ལམྱོག་ཛྲུ་ཛལེ་ཐད་ཡ། རྟགས་དང་ལཱནཔ་ལས་འགོརན། །རང་ཉིད་ཧེ་རུཀ་རུ་བསྨཾས། །ཞིཁྲོ་བསྐམ་ཞོངི་སྐམ་ཐུན་བྲབ། །སྤྱིདྲེལ་སྤགས་མགཞུགས་བཟློག ། 

`: ཉིན་པས་སྔགས་དེས་རྭ་ཏྲགསད། །ཐེ་མད་པའི་དྲག་སྔགས་འདི། །བློལ་མི་བཟུང་འངལ་གཟན། །སཱུ་གསུང་ཐུགས་ཁྲོས་བའི་རྒྱདལས། སཱངས་བའི་ལེའུ་སྙེ་བཅོ་ལཱ་པཀོ། །ཡངནིབཤདྱཀིས་ལེགས་པརཉོས། 








།གཏུག་སནས་ཤ་ཐ།ྲག་འཐུངབབ། ཐག་འབཇགསྱ་ཏ། སུང་དདན། ། 
ཧཾཿ བྱད་ཅིང། །གདུག་བའི་སྦྲབ་བ་སྣ་ཆོགས་འཕྱེད། །དནི་ནག་པོ་དྲག་བའ་བཤཤད། །ནག་པོ་ཆེན་པོས་ཡང་གསོལ་བ། ཁ ་ལན་འདསནག་པདག་པཞེ་བཟབུ 
འགཉིས་བཀའ་སུལ་བ། །སྭུ་གསུང་ཐུགས་ཉི་རོདའི། །ལཱའི་སྐུའནི་རས་པ་དདག ། ཧ་མས་པ་མཞུགས། 


།ཱ གས་ངབགྱུམ་བས་བངབ་འ། ཏུནདནག་བོན་འནི། དོ་ང་གསི་དགཊ ཉིད་ཁོད། བ་དན །ཅཀྱིདདིརབ་བ་གདུད། དགསདབལ་ནག་པཆནི 





] །ཕོགནནས་ཤོནྭ་བད་བརྩཀུར། །གཙོོ་བཅོས་ལཱནནག་པོརེ། 
། ༧ ཧུས་གསུམ་ས་བྱྱརས་ཐམ་སཅད་ཀི། །བསནཔ་གས ས་ལ་བབ །རྱདན་ 


ཇྦ ལ་མ པཀབྱ་ལ་ཏཔ་་བསཔ ཁ་བད གས མཾ་ས ཀ་ས ཙྩུཞེས་བརྗོད་བས། གྱིག 


 བཁོར་ཀྱི་ཚོགས་རྣམས་ཀྱིས་དྲནཔ་བརྟེད་པར་གྱུར་ཏོ། །བཅོ་མ་ལཱན མ་ཁབ་ྲོསྣ་མས་ིས་ཤྲིས་གགིགངའུ་། ན་ལས་འ 
ཾ ཀླ གསན ན་པ་བ དས་བཅོམ་ལན་འདས་ཉིས་བཀའ་རུལ་པ།  བཁོརྭ་ཏིདབངཕུག གནག་པ་ཆེནཔོ་ལེགས་སོ་ལག ནག་ནབྱད་འདོནཔ་ཞསབུཁཁས། 
པའྭ་ཞེས་བཅོས་ལཱན་འདས་ཀྱིས་བཀའསལ་ཀོ །དནས་དཔལ་ནག་པོཆན་པོ་དང་འཁྲོ་ཀྱི་ཆོགས ཀྱིས་གསོཾལ་བ། བཅོམ་ལྔན་འདས་ནག བོཆེན་བོའྱི་དུདཅེས་བ ཉཔ་ཇི་ལ་རལགས། བཅམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་མུཿ 















༨ ཞེས་བཅམ་ཁཱན་འདས་ཀིས་བཀབ་སྩལ་པ། །དཔལ་ནག་ སབུ་བའླི་ཀང་བཞིའ་ས་དང་བོབ། ཆནབོས་བཅམ་ལཱནའདས་ལགས། 
བཾ དངཔོའྱི་ཧུད་དནངསྤུ་ཐུབ་བ། །ས་ི་ཆོག་སུཆོགས་དང། པས་སྦབྲ་ཐབས་དང་ལཱན་བརན། །བླསབ་བའི་ཆོ་ག་རྭི་ཀུར་ལགས། །བཅོས་ལྔནའདས་འཇིག་པཏཆན་པརམཛད་ནས་བཀའ་སལ་བ། རྒུད་འིེ 
' བླམབ་བརའདོད་བསན། །སུགས་དངཆོ་གརབཅས་བན། རྒྱུད ཁ་པ །བསྐམ་ དང་ལཱན་དོནཙིམཆོག །ཕཱགས་ཀྱས་དཔས་བུབ་འགུབ་བརགྱུར། །དཔལ་ལཱ་ནནག །ེ 
ཝགསྱ་ཀྱི་ཚ་བ་བདེ་དག་བཤད། །ཏྱརཐ། ཨོཾ་མྭཏཱཀཱ་ལ་ཡྭཀ་སེན་ཡ། ཨ་བཀ་རནི། ཨྟཏཱས་བསཅམ་ཀལོ་ཡ། ཏིརདཱང་ཡཱ་ཡ། ཡཏྲི་བ་ཏཾས་པསིདྷ། འདྲིཾར་བའི་དོན་དང་ལྡན། །ལསྣ་རམས་ངེས་པང 






།བགྲབ་བནི། །གསྭ་ས་ོག་འདིདག་ཤད། །ཨོཾད་དྲུན་ཁ་ཁ་ཁཱཧི། བཱོ། བནྷ་ཏུབནྙ་ཏ། ཧནཧན། ད་ཧད་ཧ། བཙབཙ། དནེམ་ཀ་ན་ཛུ་ཕཊ་སྭཱཧ བདེནིནག་བྱོར་བིར་ 
ཿ ངག ོ་གས་ད་མ་བབང་འད་ས་བཅས ཤདད་བཅ་ནདས་ཡས་བཀ་བྱས་ཏ། དས་དཔལ་ནག་ པ་ལ་ག བཡམལུནས་ 
ཏོག་དང དུསའོདབའ་སོ་དང་། ༣ དཀ དྲར གཙོབོ་དང་མཁའ་འབོནའ 

¦ སཱགས་བླ་བསན་དས་ཐག་ཏུབ ེནཔ་དབྱགརར། ། ཀངེགིཁུ་བ་དང་། རྒྱ་སྐྱེགས་ཀི་ཁུ་བ་དང་། དུར་ཁྲོད་སྣ་གཚདང་སྦྱརལ་། ངས་ས 

ཡར ྲ ོ་ དུྲའི་ཡལ་བ་དང་། རུས་ས་དོ་བཀཔབ་སགསའད་བླགས་ན་ཤི་གཅ་ྱིརྔ་ས་ནས་ག་གུགཔྱའ་རང ཨཾཀ 











༨ 


56 ག། སྤ་པ ་ཀྲི་ནི། བུཀ་ཁ་ག །དྷི་རུཔི་བཏན་དཛ་ཕཊ་སྭཱཧཱ། གང་ཞིགྲར་གཟངསྲུ་བ་བམ། མ་ཧོའིར་ལྱ་བུས་ཏེ། བདག་ལུས་གུརགུམྱ་བིས་བུག་ལ་ཁྲནབདུ་ལུས་ཏེ། རདཀར་མོདང་བདམསམོའི་འོམ་བདུང་རི་དང་སྤྱརནས། 


,0‰:/ཆི& 


དུ་བའོདརས་ཁ་འུག་པའི་་སྨུག་གུས་སྔལ་མགོགསུམ་པ་བིས་ལ། སཱིང་ཁརཝུ་བིདྲཔལ་བར་ཁྲ་བི། ལགས་གཉིས་༡ི་མཐེལ་དྲུནཔགིསསྲུ་བི། ངི་ལནག་པའི་ལགས་པ་ལླཔབབིའགཟུགས་དག་དསར 
ད་པུ་རོག་འག་དད་དུང་འུད་ས་གཆས་བདག།ཁ་ཤར་ཐགས་སྐུ་ལ ཤགྲ་ཐཱསྭ་སཱག་གྲུབས་ལྲབ། བླསབྱ་བའི་དྲབལ་བརྐརུས་སྭོང་འརམངརང་ཞབས་སུ་པྲ་དེ། ལཱ་བརཛ་ཡན་ལགས་བཞེལ་ཀླུ་རགས་བཞེ་ 
བི་ ཧཱིང་ཁརཀྲུ་ནག་པོ་མགོ་བོ་གསུམ་པ་མག་བོ་ཕོགས་ལུས་ལནུང་པ་བི། དེནས་བཟེངས་དང་ལཱགས་དངགསརདངདྭདལ་དང་། འཚལ་ལ་སོགས་པ་བརདུབཞག་ལཁསྦྱརདྭུ་བའོ། །དེའྱི་ཕིའོལ་དྲུང་འོདྲཀི་རསཀི 

སྙད་བ་བཅིངས་པཀྲ་སྙེ། མདུནདུབཞག་ལ། ནིཿངསུའི་ཕུརབུལ་སྔགས་ཏེ་བཏབ་པར་ ཁཾ །དེནསརགཙང་སྐུ་བ་འམམ་ཧེའི་རང་བདུག་ལ། ཀླུ་གནས་པའེ་སརབཞགན་ལུས་པོ་སྔ~་ཀའེ་ཁྲབས་བུ་ལྟརའགས་པ་ 
འགུརརོ། །ཨོ་མྭ་ཀཱ་ལ་ཡ། དཱ་བིནནག་འཇབའེ་ཤམནམམུ་ཀདྭ་ཊཱནཿཾ། མཱརྣས། ནིརིནིར། བགུ་ཡ་བགུ་ཡ། ངད་ཡ་ཛཾདཔ། མ་ཐམ་ཐ། དུད ནཱགརང། བཤཏཙཱ་ཕཊ་སླུད། ཨཾ་སྣང་ཀལ་ལྭ་བཱཔི་སྭུ་ཁ 
མནག་ཀོ་ཏས་དནལ་ཡྭ་ཊཱ། མ་མྭཤ།། ཧཱུ་ཛཱཕཊ་སྭཏཱ'། གུ་འཀུམ་ལ་བཟླས་ཏེ། དཔྲལ་བརཐིག་ལྲེ་བསནཐམས་ཅདབསུང་བརའགགྱུར་འོ། །དནས་གཞན་ཡངནག་པོཆནཔས་གསེལ་པ། བཅོས་ལྡན་འདུས་གང་ཞོགེ་ 


ིཊཆི་་མས་བསས་ལ། སུ དབད་ཅིནབ་སམགད་ནཔ་གལ། ཀྱིས་སཱགས་བླཟ་ 


༦ < 


༧ ¬ 


དཾ ཅོབ 












གཟསན། ཐོད་པའི་མེ་ཏོག་དི་དང་ལཱ་ནཏྭ་ག་ཡོ་བརྱགུ་རདོ། །དབ་ཆེ་ཐོད་བབི་མ་ཏོགད་དཔལ་ནག་པོའི་བསམ་གཏའཤྱིས། 






འུབས ཧཱཀ་ལ་ཡ། ཏཱ 

རྨ ལམང། རེ རསགས་ཏེ། ྒྱསཔབམ་མོ་བཅུནིདསསམ་ཐིབབ རག་བ མྱ་ིསུས་སམ་བིའ་བམ་ 
ངུ པྨསཧུག པེ མ་ཏོནདམརཔོའི་ཡུ་བ་ལ་སྤྱག 

དྭངུསསུ་ཨོཾ་མྣང་ཀ་ལ་ཡ། བྲ་བུདྭཏྣ་དད་ནག་དའེ། མམུ་ཀབཤ་ར་ མང ལ་པོ་བམ་ོནཔོའི་བོངཆུར 










520 རྒྱལ་བོ་བཟ་བཱོན་པོའི་ལགཏུ་ཧཱིན་བཙམ་གྱིས་དབང་དུ་འགྱུར་པོ། །དནས་གཞན་ཡངས་ཐམས་ཅད་བསྒྲབ་པའི་ཡུངཀཿྱཀིཆོག་ལ་བོན་པརབྱ་ས། དེ་ལ་ཐོདཔ་དུས་བུ་གསུམ་པ་དྲང་འོདནསགངས་པ། དཔལ་ནག་བོརན་པོའི་ 
ས་ཁབྭལཱས་ཏྲདདཔ་ལ་འདྲི་བེས་ལ། ཨོ མྭཱཀལ་ཡ། ། སརས་པགྱིའི་ཏབྷརཊ་ཕ སྭཱ ས་གཏེང་ཁུ་གངཚད་དྲུ་མ། | དེའི་སྙིང་དུ་བུ་གངཆོས་ 
བུ མ་སོ ས་བོ སསལ་མ འམ གུ་་གཅིག་གམ་བྱརར་བྱརདབླབས་ལ། ཉི་མབིོདབང་ལ་གཟུགས་པར་ 
༈ ཤུའོ། ཉི་ཤླུཚ་གཅིགྱ་པཞང་སཱགས་བླཊའོ། །གཏོརམ་དང་མཆདབ་ཡདབ། ཞག་བདུན་བདུན་ཞིང་ ལྟརུའོ། །ཨོཾ་མྭཱཀཱ་ལ་ཡ། ། ཨུད་གྭ་ཏཊ་བ་ཞེས་བླམས་ཞིང་ཡུསཀརྦ་སཱན་བའེ་དུས་སུ། དཔལ་ནག 
༩ ལཱནཔས་ཡུངས་ཀརླཟ་བར་གཟ། །དནས་དུརྲ་འོདི་གནས་སམ།ལྲ་གུགསུམ་ཁུ་གངགིཆདདྲུས་བུས་ཏ། བདུ་ཛནབ་བགས་བགསཏེ། རོའི་སྭངདུ་ཐོད་པའི་ཡུངསཀརླབུ་གས་ལ་གཞག་བརྩཿ་སྟེ། 
ཟའ པ་མ ད་ལད་ཏ་པ་ལམས་བས་ས་ནགག དུགས བསན དེས་ལས་ཐམས་ཅདགུབ་པའའགུརའོ། །དནས་ནག་པོཆན་པོས་བཅོམ་ལཱན་འདས་ལ་གསོལ་པ། ། བཅོས་ལཱནབདས་ཁས་ཐམས་ཅད 
བཾ ཅསྐ་ལན་དས་པའྱབིཚོགསཝ གཟུགསནས་བཀའ་སུལ་པ། བརིབྱ་བེདམག་ཆོགས་གཡུལ་རྣམས་དང་། གཅན་གཟན ལ་སགས་བཇིགཔབི་ཆོགས། ས། །གང་ཞིགའབུང་པའི་སྟབས་ 




















ས་ ། ( བཕཾང་བས་མངས། ། ྒ ོ པ 
ཱ ཞེ ཁཱ 6༨ ་ཱུ ངཱ ནད །བཀུག 





་ ཱུ = 
ར་མ་བ ཤར་མ་༡འར་ །གནས་ང ལང་ཤར 


གས་ག་འ་་ར མྲ་ཤ་་་༡༣༡ར་། ཌེ 





རེས དེསརདཔསཀགཙདགསཨ་བྱསབར། དལ དསནག་བཅེནཔི་བསམགཏནདང་གསི་གསུང་བདལ། ནནགབྱ་ཞུནས་མབཅརགཉས 


ངའོ ཀལ 








ས་ཏོ། ཨོཾ་སྭང་ཀཱ་ལ་ཡ། སྤ་ ཡོ རོ 
ལོའཆེསས་ ཇ་ གས་བསམ ་ བླ རྩར རི པུ ལུ ོི་ 
དྲང་སཆོགགིསདིལ བོརབྲི་བརྦྭ་ཧ ། སགས། །སྣརཏུབ་ལ། ངི ངད སུདལ་ནམ།ཁབ་ལ བིས །འར་བསིས་ ་བརྩ་བབོ། 

བུ ཧྱི་བྲ་ནག་བྱོ་རེར་བོདང་མ།བ ཟམིཚོགས་དཔངཅས་པའིདྱི་འཁན་བ 

།ད་ོ་།ག་ར་ཡག་ཡད། པ་ ཆག་གསུན་ 


རོ རྫས་ཉཱ ལ་མང རོ པ་ཡངྱ་བྷཾ་ས་ 
ད་་ར་པས་སཔ་ཡང བ་སེ་དཨ་ཆིག་ལས། རྐ 








༣༡༦༥། །།སཱགས་ཀིས་མ་ཚསས་གཅ་ནས། །དཔལ་ནག་པཆནཔ་ཡི།།སའམ་རམོ་བསནས་སུཆོགབབ་གནས་བར། དེ་ལུསན་དཔོ་གིད་དབ་མཛུས་ལན་ར་བུ།ཞས་བཅམལན་ 

4 རམ་ཏོ། །ད་ནས་དབལ་ནག་བོརན་བོས་གསོལ་བ། བཅོམ་ཁཱན་བདས་རབྱཏུ་གནས་བརབྱགར་བནི། ཆོགའི་རིམ་པ་ཇི་ཀུར་ལགས། །བཅོས་ལྡན་བདས་རིས་བཀའ་སྩལ་བ།།དང་བློ་ཆལ་བོརདབང་ཐུག་ 
གིས། །བསུམགཏནྭསཱགས་དང་ལྣན་གུར་ནས། །རབ་ཏཱགནས་པརབ་པ་ཡོན། །ཆག་འདི་དང་ལྔནྱསུརན། །དབལ་ལཱནནག་བཅོན་པོ་དང་། །གཉིས་མེད་སོབས་དང་ལྡན་བརའགྱུར། །ཞེས་བཅོམ་ལཱན་བདས་ཀྱིས་བཀའོ་ 

„ཀཱ སཱལ་བ། །དེནས་དབལ་ལཱནནག་པོཆེན་པོས་གསོལ་པ། བཅོམ་ལཱནབདས་༢བྱཏུ་གནས་པརའྱགུརབ་ཡི། རིམ་པཆོག་ཅིཞག་བཤད། བཅོམ་ལྣནའདས་ཀྱིས་བཀའ་སྣུལ་བ།ཆོ་ ཞི། རལ་ 

¥ བབྱོར་པ་ཡི་ཤེས་བརྭབ། །དང་བརྩག་ཡི་རབ་ཏུ་གནས། །གཅིས་བགི་གུརརབྱཏུ་གནས་པ་དང་། །གསུམ་པ་ཐོད་པའི་འབ་དྭུད། བཞི་བ་ཕུརབུའི་རབྱཏུ་གནས། །བདེ་ཡི་ཆོ་གའི་ཐི ༡ནྭསུགས་དང 

@ །ཁཱན་གུར་ནས། །རབ་གནས་ཆོག་ཤེས་བརྱིས། །ཊ ཅོས་ལྔན་ཁདསྤ་ཀིས་བཀབ་སཱལ་ཏོ་ །དནས་གཞན་ཡང་རལ་འབོརབས་དུང་ཁྲད་དུས 

. #༅།བུཾཀནས། ཟཾིགུག་དང་ཐོད་པ་ལགསཏུ་ཐོག་ལ། དཔའོ་ནག་པོ་ཁ་དོག་ནཤ ། 





གྲད 

༨ ༩ 

པཡལདན་གརས་ཆདའ་པ་འོ། ན་པས་ན པ་བདུ་ད ཨན 
༣ས༽༽་ 


| ལྐ ཙ༼ ༤༨ ༽ 
་བསམ་གཏན་དང་སགས་ཀྱིས་བང་བྭ་སཾ། ཐོད་པའིནངདུ་གཞག་ལ་ཡི་ག་མུ་དངཔཛུ་གིས་བྱིནྱྱིས 
རྭ ༡༨ ` ངཱ ` 





«<÷ ཞེངས ཞ་ ད ཱོ ་མདོ་ ; ད རོ གག་ཁགགླུ་བང་བ་གྲི 
བ་ཡན་ལགས་ཇུང་བ་ ་ོ ྒེ ངིད 

ཨོ་ཤི་མྭཏ་ཀཱ་ལ་ཡཱ། ཨྭ་ཧི་ཁཀ་ཏས་མ་ཡྲ་ཤི་ཡྭ་ཙཱ། དོནས་རང་གིབྲ་ཐུགས་ཀའི་ས་བོནྲ་ཚིས་དབ ནག་པོན་སུནདངས་ལ། ཨོཾ་ཤི་མྭཏཀཱ་ལ་ 

ལཾ སྦརབུད་ཨ་ཏྱིའནས་མ་ཕྲཤི་ལྕ་ཱ། ད་ལ་མཆོདཔ་དང་གཏོརམ་ལ་སགས་པྱ་བས་སྭ། དེནས་བསྱེདཔའིནག་པཆེནཔོ་བྷིཡས་བརབགོ། །ཨོ་མྭཏཱཀཱལ་ཡཱ། སརྲ་པཏཀནསམ་ཡྲ་ ལྕ དེནས་མཆོད་པ་དག 





53༧ བཞི་བའྲ་ཡུ་བ་ལྭཱ་གིས་མཚན་པོ། །དེནས་བདུདརི་ལྔ་ཡས་མྲརལ་བུལྲ་བི་གུག་བདུངཝི་ཁཱས་་བུག་སྟེ སྔ་ལ་པླརཱ་དི་མའིཇོག་ཏབི་གུག་བཞག་ལ། ཐུགས་ཀའེའདཟེ་་ས་དག་པར་བས་ཏ།ནག 
༧ ོརའིག་གགིརབབགིནདུངསཏུ ནག་བརན་པོའྲི་གི་གུག་ག་རང་བཞོན་དྲུ་བས་ལ། མུ་བོའི་དཱ་ལས་སགས་འདེ་བླབས་བརའ། ཀར་ཏྲཔ་ཏྱིའུན། བྲརསྭ་ཌབ་ཨྲངཀོ་ 
། མ་ལྭ་སས་བྲསགསཅང་བླགས་པྱ་བབོ། །གཞུརནུས་གསུམ་དི་ུ་གནས་བརྱབའ། ས་གཞནཡང་མ་ལིདཀམཉམ་དབྱ་གསཁསྣས བསའ 
བདག་ཉིདྲ་ཀྱི་བུ་གས་ཁའི་འོད་ཟེརྱ་ཅིས་ནག་ ནོཔོ་སྤྱན་དྲངས་ཏམཆད་པ་དང་གཏརམ་བས་ལ མྭ་བས་ལ་ཐོད་པ་ལ་མུམས་བྲ་བགོ། །ཨོཾ་མྣཀཱ་ལ་གཱ། ཀཔ་ཁྲ་བ་ཏྱེཧཱན་ བྲར 
༼ བྷཱ་བཨད་མཀློ་།ཡོ་སྭཊ་ཀཱ་ལ་ཡ། ས་ར བྱརྷརཾ་བྱཧུ་དུ་ཡོབས་སུ་བླམས་བྱ་བས། ། རར ི་ ལ་ཐད་པའི་ནངདུབཞག་སྭ། བདེག་ཉིདྱཀྱི་བུགས་ཀའེ་འདོ་ཟྱའི 
༢ དབལ་ནག་པོ་ཆེན་ མཆོད་བ་དང་གཏརམ་ལ་སགས་བྱབ་ བུ་བུལ་མགིམས་པའབའོ། ། མྭ་ཀུལ་ཡ། བྲརཾཀཱ་ལ་ཡ། པ་ཏྲིཧཱན། བཾསྭ་བྷ་བ་ཨླད་ཀྐོརོ། སཱགས་འདིས་ལྷ་ནགཅིག 

གནས་བའྲ་གཞས་བཅོམ་ལྔ་དའདས་ཉིས་བཀའ་ བསུལ་ཏོ། །དོནས་དབལ་ནག་པས་གསོལ་བ། བཅོས་ལྷན 















བདས་རབ་ཏུགནས་པ་བད་པ་ཡས། ས་ྱི་ཟདབརཇི་ཞུ་ལགས། ། བཅོ་མ་ལཱན་འདུས་ཀྱིས་བཀབ་སུལ་པ། སནཾརས་པགཉིས་ལོ། ཨི ཞིངདང་དུ་པའོར་ངོནཔ་ཡི། གནས་ནདབའོམཁའ 
སཆསྱ་ཉིབཁོར་ ། །དེ་རནི་རབྱཏུ་གནས་བན། །བྭ་ཏྩིནྫ་ཧིས་བླ་རོབས་བར་བྱགུར། །དེ་ནས་དབལ་ནག་པོརེན 
བོས་གསོལ་བ། པོ དང་བོ ། བརོམ་ལྣ་ནབདས་ཉིས་བཀབ་སལ་པ། བྱཧད་དང་བཅུ་བཞེ་གནམ་སྙོང་དང་། ཆས་གཅིག་བྱརུ་བདུནི་ཤུ་གཉིས། །དུས་དར་རབ་ཏུགནས་བྱ༔ 
ཤཤྲཾ རྐ༈ནག་པོའི་སྙོབས་དངལྡན་བར་གྱུར། །ཞེས་བཅོས་ལཱན་བདས་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་ཏོ། །དབལ་ནག་པོ་ཆེན་པས་གསོལ་པ། བཅོམ་ལནདམདཔལ་ནག་པེ བཟྲ་བབ་བབྱེི་མེ་ ་་ བོས་ལ། 
;› འདྲསྱ་ཉིས་བཀབ་སུ་པ། བཱ་མ་ལན་གུས་བདང་། །དཔལ་ལཱནནག་པབྲ་ནལ་འབརབརོན། །ཆུ་གབི་ཡན་ལག་ཐམས་ཅད་ལ་ཐེ་ཚམས་མེད་པར་རྭ་གབ་བརཧེད། ཏག་ཙདམ་ཆིག་བྲསུང་པདན། །དངོསྔོ་གུབ་གི 
, འབོབ །ཅེས་བཅོམ་ལཱནའདས་ཀིས་བཀབ་སུལ་ཏོ། །དནས་དབལནག་པོ་ཆན་པོས་བཅམ་ལཱན་བདས་ལ་གསོལ་པ། དཔལ་ནག་པོ་ཆན་པོནི། གུབ་བརའདོད་བའྱིརལ་འདོར་པས། །ོ་གིབ་ཁང་པ་ཇི 

 ལྕར་ལགས། །བཅོཐ་གཱན་བདས་ཀྱིས་བཀབ་སྩལཔ། །དཔལ་ལཱན་ནག་པ་ཆན་པོ་ལ། །ཆོ་གར་འདོད་པའྱེ་།ལ་འྱོར་པས། །སཱནདུགཏོརམའེ་ཆོག་ཡི་ས། །དཔོས་གུབ་པར་ཐོབ་པརབྱ་གུར། །ཞེས་བཅོ་ས་ལཱན་འདསྱ་ཅིས་ 











་ ཏི བོ དཅོམ་ལྔན་བདས་དངོས་གུབ་ཉེ་བའྱི་ཆུརགསུང་པ། ག 
་ཱ  ་པ་ནས་བགས་མདབཤད། མའི་སང་དུ་ཐོད་པ་ལ། །ཉཤཤ་དུག་གི་ལརྫཱ་དང་། ། །ཤཱ་དདཁྲགདང་ལ་ཕུ ཕུག་དང་། ཆང་དད 
; ཡུང བགད འོད་བརྣ་རོམ་པགཉིས་སུ་འདྲས། ། དེ་དང འོགགིི་ཕོགས་དགྱ་ཏ། །རླུང་གིམེ་སཱཿཐོད་པ་དྲོས། ' 
ས་ཤ ་ཆབགསནསབ སམས་བ །འདེ་ཡིསྱནྦ་ཧིས་བླརབས་བདྲབ། ། །ཨོ་མང་ཀཱ་ལ་ཡ། ། ཛུནམལྲ་ཏམོཾ་ཨར། །མདུནྱི་ནག་པོནཔ་ཡི་ 
༤" ད་ལ བཅུཙྭ་མང་། །དེནས་གཞན་ཡ་རབ་བཤད་པ། ། །ལས་ལ་སྦྱོརནསྦྲབདྱ་ཡི། ། །སཱིང་སདས་བོནལླུགསཀྱུབསམ། སད ་ ཚས 
ཀྱ་ཏཱག་འཕེལ་འགྱུར།ཞུ་ནསནག་པོས་ཐོད་པར་སོང་། ང། །གསཊིའསིིགཤིས། །ཏིལཙུས་གཏབས་ནས་འྲབུནཔར་བསལ། ལགས་སླ་གས་མུསསུ་བད་གཞུག་ །གདུྩི་གཏོར་མདངུལ་བརྩཌ། ། 
གསཔུང།ཞུས །བསྒྱངས་བྱ་བཀུགས་ནས་ཁྲག་བསྐྱེད་ལ། ཁྲག་བབྲུང་ཁ་ནས་ཁྲག་འཇག་པ། རྒྱུནམི་བཅད་པརབསྒོམ་པདཱྱ། །བངེ །དེ་ཡི་ནགཔོ་ཆནཔོ་ཡིས། ། །དངོས་ཀུབ་ཉེ་བརབདག་གིས་བཤད། ེས་བཅོམ་ལཱ་ན་འད་ 











ན་པོ དཀྱི །འྱགི་ལེ པེ་བཞི་པའོ།། བོདད། མཁའ དད ~ 


།དྭ་ནས་དཔལ་ནག་པོ་ཆེན་བོ་ 
དི ཐས སྦྱརས་ཐམསཿཅདྱ་ཉིས། །བསྟུན་པ་བསུང་བརེདཔ་པོ་། གས 
ེདརིང་། ། ཨུས་གསུམ་སྦྱ་ཆུས་ཐམས་ཅདྱཉིས། 


།བསྙནབསུང་བརྩ་དད་པ་ཡི་།ཆོ་ 
ནཱ །སསྐྱངོས་བསསནཌ་སཱངབད་བ །ཀྱན་བརམ་འོ་ས་བཛིགས 


རྩ། དྲ་རཅ་ད།བར་འར་མ།ཀར་།༧ 


༨ 


ཡཚས་བཀའ་ཕུལ་པ །ག་སངབའེ་བརབ་ ཁག 


༢རད།་གང་ས།་ཁབཀྲབ་།ཀདར་འ། ༡༥ སུལ་ཏཾ། 


ཤབས །བཅས་ལཱན 








ཨུ །དང་ནིརབུབྱར། །དབལ་ལྣ་ནནག་པོ་ཆོན་པའི་སྐ། །ཞེས་བཅོས་ལྔན་བདྲསྱ་ཏིས་བཀའ་སཡ་ཏོ། །དནས་བཅོམ་ལནནག་པོཆེན་པོས་གསོལ་བ། ། །དི་ལ་འཁོརདངནི་བརབུསརུ། ¦ 
ནག་པོབྲི་གྐུའི་ཇི་ལཱ་རལགས། མ་ལས དྲསཉིས་བགའ་ཕྱལ་པ། བདང ། ཡྲི སོགསུམ་ཚིས། ། བདུདྱརི་ཝཱ་ཡོས་བསེསནས་སུ་དིལ་བོ་རཟླ་གསུས་ཁུ་དོའི་ཚད་ ོྐ 
༤ ཐྲང་བརྐོ་བརཀ། །ཧྐྱེཚ་ཡུབས་ཀརབཙནདུགདང་། །ཁྱི་ཡི་ཁྲག་དང་དུང་བོད་ཀི་སོལ་བལ་ གི་གནས ༈ །ད་ཡི་དབུ་ 


ཏཱཾ གྲི་བཱ་རདགོད།  །ཁང་བའི་ཛི་ནངབདུདརིས་ངུག ། །དཀྱིལ་བའོར་ཟུ་ལ་མཆག་བུརགསྐུ་མ། 
› གཞུགས་པརབུ། །ཤརྱ་ཧིདྱཀིལ་ག་བོར་ཟུར་ལནི། །ཐོད་པ་དུམ་ཇུ་གཅིག་བྱ་ས ཁུམ ས་ལས སླིས 
རཱུ བྲས་གྲ་ཛས་དང་། ནིརང་སྭ་ཡི་བུ་བབུ་བཞག ༈ །དཀྱིལ་བཁར་བུར་གསུམ་བཟམ་ལོགས་སྭུ །ཐོད་པ་འག་གིས་བཀང་པ་བཞག 





538 པི་ལོལ་དྲུག་ལ་པརབུའི་ནང་། །འཁོརལོ་བྲིགལ་ཡི་གེ་དགོད། །ཐྫོད་པ་དུས་བུ་བཞེ་བ་གཉིས། །བདད་རི་ལཱས་བྱུག་གའོར་ལོ་བྲེ། །དཔལ་ཁལཱནནག་པོརནཔོ་ཡེས། སངས་ིམབར་ཕུར་རབབཤད། །ལཱགས་ཀྱི་གྲུ་གསུམ་ཁསྦྱཿ 
བྱ༈ ཊ༈དེ་ཡནྲང་དུབསྦྲབབྱ་ཡ། །ལིང་གཆོ་གས་གཞག་པརྩ་ཀ། ཚབ་གསྲུམ་དངབླསབྱ་ཧ་ཡིས། །རྫསཉིས་དང་ཐེམ་གསུམ། །བགྲ་ཕྲེདུག་གི་ཤྲེ་མདབསེ། །ལཾར་ཁསོར་བཞིའི་ཚད་དྲུ་བ། །བདག་ཉིདལྩོ་ནབ་ཁ་ལྟུས་ལྭ །ལིང་ 
གི་ཡིགླེ་ཉམས། །དཔལ་ལྔནནགཔོའི་བསྔས་གཏྱའེས། །མིས་བརའི་དེ་བརབ། །ལཱནབྱརུབམའི་ཤིང་ལོ་ལ། །ཉི་ཤྱུར་གཅིགྲ་གངས་ཀི་ཚད། །བཟོར་ལྔོརས་ཀྱ་མིད་ཡིག་གཞུག །ལིངག་ཡི་གེ་གཅིག་ 
༨ བུ། །དེཉཾདམའྱི་ཧྨུད་པས་དཀིས། །དཔལ་ལཱན་སབས་ཀི་པཿབུམགཞུག །མེ་སའ་སྐདཔས་བཅིང་པའྱ་ཀ། །དནས་བོད་པའ་པརདུགཞུག །ཐོད་པ་ཁྱསོརྦ་སནས་སུ། །དུག་དང་ཏིལ་ཕྱེ་རབ་གསུམ། །སེས་ལ་ལྭ 
ནིདགག་བརྩཤ། །ཐོད་པ་པར་བུའི་ནངདུགཞུགས། །པར་བུའི་བཀྱིལ་བའོརདབུས་སུ་གཞུག །དཔལ་ལྔ་ནནག་པོའ་བསས་གཏནྱཀིས། །ཆད་ཅནནག་པོ་ཟུར་གསུམ་བརུགས། །འབུམ་བ་འཁོར་ལོ་གཞུག་བརྩ;། 
ལ་བ་བ །མཆོཏཿ་རོལབུགཔརབ། །དཔལ་ལྷནནག་པོཆན་པོ་ཡི། །བར་བཟབབད་ུརབཤད། །ཞེསབཅོམ་སྣན་འདསཉིསབཀབ་སུལཏོ །དནས་གཞུན་ཡངརབབ་ཤད། ཧཱ 
དུ འོདནག་པོའི་ཆོགས་སྫོབ། །དཔལ་ལྦནནག་པོ་ཆེན་པོ་ཡིས། །ཐསམ་གཏནསྔགས་དང་ལྡན་གྱྱའ་ནས། །ཁྲུགངཆད་དམ་ཁྱད་བ་རདུ། །མཐོ་གངནག་པོའི་སྐུ་གཟུགས་5། །རྣལ་འབྱོར་སྙོབས་དང་ལྡན་བ་ཡེས 


ཅཅ 


༢ ) །བླཔ་པི་ འི ཉིས་བ ༣ ༣ ེ 
ཤི བད་ས་པནསབཅས། །ཡན་ལག་བདུད་ཇ་ལས་ཤུགས་ལ། །པླྨབ་ཛསགི་གུག་བོདཔ་འཛིན། དགས་པ ཆག་འཇ་་པ་ཡོས་གདམ་དབ། ཤཱ གས་ལ (ལ་འཇུརདབདྲ་བུག་གིས། 
དྲ ཞིགི་གད། གདན་ལོ་འདུག །དནས་དཔེལ་ལཱནནགཔོ་ཡོས། །སམགཏནྭགས་རུས་མཆོསས་ལ། ། །མཆོད་པ་གཏོརམ་ལ་སགས་པ། །མཆོད་པའྱེ་ཁན་པའི་ཀུན་ 
་ྦ + །དཔལ་ཞཱདནག་པ གྱི་རིམ་བནམས། །ཐོགམ་འབདག་ཉོདེ་ལྡན་པརྩ་བ། །མདཱཿི་དཀིལ་བཁརྦ་ལཾ་ནུབྱ་ཀིས། །ཟུ་ར་ལ་དཔལ་ལྡནནག་པའྱསུ། །གངྷདཱ་གནས་བར་བ་ཁ། །རྣབ 





„4 ལཱནནག་བཆན་པོ་དང་། །ཆོས་སྦོང་མཁའ་འགྲོ་མའེ་ཚོགས། །བརབའི་བྲསངས་མ་རབཞུགས་པྷ་རུགས། །ཛངས་དགལ་རས་བོཅིས མད བླང་བ །དཔང་ 
༈ དྲག་པོའི་བས་མ་གཏནྱཾགཱ་རནས། །གི་གུག་ཐོང་བྲ་ཐོག་ནས་ནི། །ཕྙིན་པུགས་བཁོར་ཞིང་གསངབ་ཡེ། །བསམ་གཏན་སྔགས་ཏྱིསོར་བདང་། །དུས་གྲསུམ་བཟུན་པའི་ད་ཛས་ཉིས། ་ 














སསགཔ ། 
ལྟུ་ཞགས་བདུས་བརན། །བྲགའབུར་བད་ལ་བོས་མ། འདས་ཉིས་བཀབ་སྩལ་ཏོ། །དེནས་དབལ་ཁཱནནག་བརན་པས་། །གསོབ་པ། བཅོམ་ལཱན་བདས་མཆོད་བའྲེ་ཁུདབརངྷི་པ་ 
ས། བཅོས་ལཱན་བདྲསཀིས་བཀབ་སྱལ་པ། །མཆོད་པའི་ཁུང་བརྡ་རསྣ་མསནི རྨ མི གོ །བསྒྲད་པ་ཉད་དུད་མགས་ལ་དབྲ་པ། དབུལ། །དཡྲིཕགསད་ཤག། །ཨོཾ་མཧཱཀཱ་ལ་ 














༢༩༩༡ 


544 'པི་ཊ ༈ ༈དེ་ཡི་ཆོ་ག་ཇི་ལཱ་ར་ལགས། །བཅོམ་ལཱ ཕྲན་བཏྭསྱ་ཉིས་བཀབ་སུལ་པ། །དང་པོ་གའའ་ ལ་བཅབ་བདང་། །གཉིས་པ་ལོང་ག་བཅབ་བ་དང་། །གསུམ་པ་བསད་པཔ་བབ། །ཞེས་བཅོམ་ལྡན་བདོས་མཀབ་སྩུལ་ཏོ 
དནག་དབའ་ནག་པོ་ཆན་པོས་གསོལ་བ། །བཅམ་ལྔན་བདས་གཟོར་ལོ་ལོངག་བཅབ་བ་དང་། །གསད་པའེ་རིམེ་པ་ཇི་ཏ་ར་ལགས། །བཅོམ་ལཱན་བདས་ཀིས་བཀབ་སུལ་པ། །དང་པོར་ལའཧྭཉོ་དབང་ཕུག་གིས། །ནག་པོའ 
2 ནྭ་བས་ནས། །དུ་འའོད་གནས་སུ་འཚམས་གཅུད་ལ། །དེརན་གཟོར་ལོ་བི་བརྩཔ། །དུརྲ་ཌོད་རས་ལྭ་བརོག་གི །ཁཱག་དང་དུ་འོད་སེལ་བ་དང་། ། །ཚབ་གསུམ་ད དང་བྲགས་བན། །ཆོགསནག་པོའི་སྣ་གཙབྱ། 
ྲཱ ལྟོནུབ་འཚམས་སུ་ཁ་ཁཱས་ཁ། །གཟོར་ལོ་བཞི་རིསེ་བྲསར་བརྭདུ། འྱུཀ །དཔལ་ཁཱནནག་བོཆེན་པོ་ཡི། ། །འལིརལོསུ་དངབཅས་བྲི། །བཁ་ལོབི་དབུསསུ་ིངབནི། །ཕྱོགས་གཏིས་ 
¦ སུནིནམ་བ་རདགོད། །དབུམས་བླམབ་བུའི་མང་ཡིག་ག་ཞུག ད་ཡིཐི་རོལ་ལ་ཆབྱ་ཧད། །དཔལ་ལཱནནག་པརེན་པོ་སིང་བོད་གད། །དཡི་ཐ་རལ་ལ་ཆ་བྱ་ད། །རུ་བའི་སུགས་ཆེ་དདད་བར་བ། །ད་ནས་ད་ཡི 
ཕྱིརོབ་ཀྱ ཀཁ་སྱ་ཀྱི་ཕཱགས་ནི་དགོད་པར་བུ། །བརད་ །དབྱུ་ས་སུམཉམ་པའེ་སྨུག་གུས་གཞུག །འོགམ་ག་ཡས་སུ་འཁོར་བརྲ་བ། ། སྟེང་གི་ཁངལོ་གཡོན་དུབསྐོར །བཅབ་སྟེ་ ' 
རམ་བས་དགོད་བརླ་ཀ། ཟན་ས ཐེ །ཞའི་གཅིགཔ་ཁ་པག་གིས་པ། གི་གུག་ཐོད་བ་ལན་བ་ཛིན། །ཞལ་གདངས་མཆབ་གཅིག་པའའའི། ། །ཞག་བདུན་བླསབ་བའི་མངེ་ཡིག་དགོད། །དྭཀར་ 











བཅས་བརབས། །གོག་གཅད་ནངྲགོལ་གཉོག་ནས་ནི། །ཨོཾ་མཛཀ་ལ་ཡ། ཨ་མུཀ་རཤ་ཕྷ་ཛྷཱཙཱཾ་ཕཊ། བསམ་གཏན་སགས་དང་ལཱན་གུར་ནས། །བླསབྱབ་ཏགྭ་ཏཱ་གདཱགསྭ་བཱསཾ། །ཛྔན་དུ་བས་གནས་བས་ 
པ་ཡཾ། །བུརདུདངནི་གདས་ཀརྦ་ཙིས། ། སས་བྡག་པ་རབ། །ཨོཾ་མཛཱཀ་ལ་ཡཱ། ཛ་ཡི་ཛ་ལྲན་ཏྭ་ཀ། ཨྭཏགྲ་ཏ། ཆུ་ཧནརཾ་ཧན། པོ་རནམླཾཀ་ཀཱ་ལ་ཡཾ། ག་བྷི་ག་ག ཕུ་ཏན་ས། ཨ་མུཀ་བ་ཏཾཨ་ 
༈། བ་ཏའི་བ། ག་རབ་ཕཊ། ཧཱུཾ་བྷཱ་ཧཾ། ཨན་ལ་ཨནལ། བའི་གྭ་བརི་ལྭ། འྭབས་སྣ་མ་པི། བཾ་པཱན་ཝ་རམ། ཨ་མུ་ཀན་ཡཾ། བཛཛམུ་ཧཔིཾ། རྣ་ལ་བུ། ཨམུ་ཀྷར་ཏཀ་ན། མྭ་ར་སྭ་ཛྷཱཊུ་ཕ་བཊ་གྭཱཏོ། དནས་ཁུས༡ 
¦ ཐྲིག་ལེའི་གནས། །སུམ་ཅུ་ར་གཉིས་དམོག་གནསསུ། །ུར་བུ་ཡུངས་ཀར་གདབ་བརྡ་བ། །ཐོད་བའི་ལ་བོདལོ་ཁ་སྔརལ། །དབའ་བོས་ཡི་སྐུད་པ་ཡིས། །བསམ་གཏན་སྔགས་དང་ལཱནགྱུཌནས་། །བྲོད་བརྒྱ: 
གམ་བཅིང་བདྲབ། །ཡོཾ་མཛཀཱ་ཁ་ཡ། ཨ་མུ་ཀྭ་ཛཱནྷ་ཏྷཧཱནཾཏཾ། ཙཱ་ཙཱ་ཕཿ། དེ་དག་ཟཱས་ལ་བཟོར་ལོ་བཅིང་། །འཁཾརལོ་མཆད་ཏེན་ནག་པོ་ཕོ། །ནང་དུབ་ནུག་ནསདུ་འད་ཏི། །མེ་ཐབྱ་ཏནི་གདན་བསན། །ཆ་བའི་ནད་ཏིས 
° འཆིབར་འགྱུ། །ཡང་ནརུ་དོང་སྭིང་བོ་ཡི། །ནང་དུ་གནན་བརྩཀས་བུར་ན། །སྦྲབྱ་རྒྱུ་ནེ་འགགསནས་འཆེ། །ཡདན་དཱ་ཤོད་ཁང་སྐོང་དུ། །ཕཱསན་མཁ་བྲགསྨ་ནམས་ཀྱི། །ཆོགསྱིའ་འར་ལོ་བསྟོར་ཀྱས་ཏ སྤྲུ 
[ཟགནི་སྒྱུག་པར་འགྱུར། །ཡངན་མཆོད་ཏན་ལྟ་གང་གྱི། །ཐེམ་པའི་འག་ཏུགནན་བྱེས་ན། །ཁ་ལྐུགས་མགེནི་ལོངས་པ་དང་། །གཞིག་ཕྱདྲ་སྐ་མས་ནས་འཅི་བརབབྱུར། །ཡང་ནབ་ཁོར་ལོ་བསྒྲབ་པའ། །འེང་གི་ 










547 ༄༅༅། 





སབ མུ བུ ཐབས་དབས། ། པཱ ཡིན ཀུ གས་པས 
ངེ བདཔརབྭཏུགནས་པནླ། རུ་བའི་མཱགསནཱ་བླཟས་པ་ཡིས། ག་འ ལོ་སྣངཀལ་ཡ། ་ ` 

ད་བ་ས །དནས་གཞན་ཡུང་རབ་བགན་པ། །བདུདཅི་བ་ཡྱི་ས་ལཱལ། ངས ལུ ནསནི། ས་མ ད་འ དྲས ནགས 
2 ་པབསཿ བ 
པ དྭུ་གདྱུགས་ལ། །ཞགྲ་གངག་ཉི་འྲུ་ཚ་གཅིགཏུ། །མེ་ཏག་ན་ཞིམ་སས།།གཡེན་པའི་ཁ ལབས་དབུལ་བརྩ་པ། །བ ས་བྱད་བ་ི།།ད་་དབསལདནག་པང བ་ནི རྩ རི་ 
གཾ ༈ཨོ་མངཱ་ཀཱ་ཡ། སྙིརྙ་་ན་མྭར། ཙཾཛྷཾཧ་བ་ཛ་བན་་ཡེསྦ་ཀ ཆོག་ཁདིཡི་སངས་ཀིསནི། །བཇིག་ཏྟནགནདོ ཉིན་མས་ཅནཿེ ཀི བདཔན་བ་མ་གཏར། རྟགཏུ་དེལས་སྦྱིན་པརཧེད། །ཅེས་བཅམ་ལྡན་བདས་ཀྱིས་ 











550 མི་ལ །ནག་པོའི་གཟུགསྣ་མྐའི་རུཊ་ཤི་བ། །ཞལ་གཅིག་པག་གཉིས་འུ་གང་ཆད། །ལ་བརལཁོརལོ་གཞུག་པྱ། །ལུས་ན་དུ་པའོདྭས་གཆ་ཡེ་ས། །ཁ་དོག ཤིནཏཱ་གནས་བརླ་བུ། །ཨདུནྱ་གིནག་ 
‰ གཔ རར ˆི རྩར །ྭ་ས་སངས་ཆུས་ཐམས་ཅད་དང་། ། །བྱར་ཆུབ་སེ་མས་དཔའ་ལ་སོགས་པ། །ནག་བཅན་ 

ག་པ་ཉད་ང་ཀགཔ་བི། མ། སབས དན་ལ ག་པའི ུ་རནས། །ཐུན་པའི་དམ་ཛས་ལ་སོགས་པལོ་ །མཆོད་པའེ་གོ 
༈ །བསྤྲུབ་བྱ་གསལ་བར་བཀུགནས་ནེ། གསོང ཧ་ 


ཤེ 
༥༨ ༥ ་ 
ལུ 













།ཡག་ཤི་ 
| རྐན 
དཔ 


1 ད 
ན དགང་པ ཤིགས་གང་བས་ས། 
གཞན་ལང་པ་བ་གད་པ། །དུསྱ་ཉྱི་ཆོགས་བྲགུབ་པ་རྭགུར། 












. ཤཱི བྱབ་ཀུག་ལ་ལང་གརསྙམ། །ཨོཾ་མཏ་ཀཱ་ལ་ཡཱ། སྭོ་བུཌཀཱ་ཁ་ཡ། 
ཐཾ དཔན་ལས་མེ་ཐབ་བསམ། ། །དབལ་ལཱནནག་པོཆནཔོ་ནི། སྡེ་བབས་ནདཔ་སད་པར། ག་ཆོག །ྭ་ཆོགས་བངྣཉེ་མརབཅས། ། 
ཙཱ དྲག་པོའི་དཾཔས་ས་འབརབརབསམ། །བདག་གས་ཐུགས་ཁའི་སབོན་ལས། །འདྲ་ཟེརནག་པོའི་གཟུགསས་སྔོ། 





ཨ་མུཀ་ ཀཏབ་ཏར། དཔལ ་ ་ ་ །ཏེབྱ་གི་ཆ་དདུ་གདུཊ་བརྩོག། 
དབའ སཱག་བཟནཔརས་མ། །ཿ 


ནི།།སག་མི་ཟུ་དག་སུམ་མི་ཟད་བར། །བྱསནས་སོས་ནི་ས་བཅའ་ཞིང་། ། །བདག་ཉིད་ཐུག་ཁའི་ོད་ཟེརྱགིས། །ྣ་བའི་གཟུགས་ཀྱིས་ 
ལ་བརཱ་ཧ། །དེ་ལྟརབྱར་ནི་ཛཱ་བྱརད་བརབདུན་དྲུ་བསནས་བླསབ་བྲནི། །དམ་ཐགཏུ་གསོད་པར་ནས། །བཟབ་འབགུརབདེ་ལ་ 


དོ སག་མ བ་མ ས་དག་ལ 


སྐས་གསལ་པ། །བཅོམ་ ཞ་བདུས་པ་གེ་བཏུ་བ་ཇི 
་ལེ་བཅས་པ་བཞག གཉིས་བཁྲལ་བཝ་པའ ། པ་འ 
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རར 


༢ 


)$×/ཆི 


གཉིས་པའེ་བཞི་བ་དང་ཐོ་ལ། ་དངཔོ་གསུམ་པ་བསད་བརཤ། །གཉིས་པའི་ལཱ་པའི་མཐུརལཱན་པ། །རང་བའྱི་ས་དང་བཅས་པརགནས། །སྣེ་ཆཱན་བྱ་པད་པའི་མཐརནས་པ། །ཆུང་ཟད་རིང་བའི་སྨྲ་དང་ལྡན། །གཉིས་པའེ་ད་པསོང་ 

དང་ལཱན། །གཉིས་པའི་གསུམ་པ་དག་པ་ལ་མཐུག་པའི་སྨྲ་དང་ལྡན་བརྱ། །གཉཾསེ་པའདུག་པང་ དབོན །ཡེ་བཾདྱ་སཱ་དང་བཅས་པརགྲནས། །ལཱ གཉས་བབ་དབྲ་མན། །ཆགས་པའ་ཡཾ་གའབ་ལཱན་པ། །གཉིས་པའི་གསུམ་ 
༈ །ཀཉིར།པའི་གཞི་པའི་དང་པོ་ནི། །དང་པོའི་གསུམ་པས་ཡན་ལགས་བྱརྲུན། །དང་པོའི་དང་པོ་ཡན་ལགས་རིང་། །གཉིས་པའི་ལཱ་ཡི་དང་པྲོན། །ཆུང་ཟདྨ་ཐུག་པ་དག་དང་ལཱན། །གཞིས་ཀའེ་འབྲེལ་བཅ་གས་ 

ལཱན། ཁ ཞ་པའ་དད་པན་ སུམ་པས་ཡན་ལགས་བྱ་ཏྐན། །ད་ རཿ ལེ 

བར་གནས། །གཉིས་པའི་ལཱ་བའེ་གསུས་པ་ལཱ། །དང་པོ་གཉིས་པས་མནན་པར་བ། །ཆུང་ཟད་རིང་དང་བངས་པར་གནས། །མཐའ་ཡི་བརྱད་བའེ་གཉིས་པན། །རུང་ཟད་ལོག་པའ ཤུགས་ངང་ལཱམ། །སྲུ་མཆན་བྱརད་བའེ་མཐར 

ལཱན་པ། །ཐྔཾག་ལྭ་ཟཱ་ང་མེག་དང་བཅས། །དང་པོ་ཡི་ནིགསུམ་བན། །རིང་བའྱིས་ཡིས་སབས་དང་ལཱན། །ཞེས་བཅོམ་ལཱནབདས་ཉིས་བཀའ་སུལ་ཏོ། །དནས་དཔལ་ལྔནནག་པོ་ཆནཔོསགསོལ་པ། །བཅོམ་ལཱནའདས་རྱྱད་ཀྱི་ཚ 

བར་བཀོདཔ་ཡིས། །དེ་ཡི་སྭགས་ཀི་ཁད་པརྐན། །ཡི་གེ་བཏུབ་ཇིལ་ལགས། བཅོས་ལཱན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ། །སཱགསཀྱི་དཱནྨརམས་གསལ་བེང་བ། །ད་ཡི་མཚནཉིད་དང་པོར་བཤད། །གཉིས་པབ་བཞི་པ་དང་པོ་ལ།། 

གཉིས་པའེ་བཞེ་པའེ་གསུམ་པ་གཞག །གཉིས་པའྲིདག་བའི་དང་བོར་གནས། །གཉིས་པའི་བཞེ་པའེ་གཉེས་བཞི། །དཀིད་དག་པའི་ཆོགས་དང་ལཱན། །དང་པོ་ཡིག་འབབུ་རམས་ཏིས་མྲ་ཅོག །དང་པོ་ལཱ་པས་ཡན་ལག་དགོད། ། 


དགོང་། ཞི་བའི་དང་བོ་བ ༨ངེ་ལོའི་ 
དནད།ྣྣ༽། རར རོ 
ུ །དང་པོའི་ག་ཉོག་པས་གནན་བརྡ་བུ། །གཉིས་བའི་གཉིས་པའི་བཞི་པ་ལ། 











།འཚལ་ལོ། །བདྷེ་མདབདག་གིསྤ་འོས་བའི་དུས་གཅིགན། བཅོ་མ་ལཱུན་འདས་བདག་གསེ་དྡོར་འཛིན་བའྱེ་རལ་པོ་ནི། །དུང་ཁོད་ཆནཔོ་བསེལ་བའི་བཚལ་རིའི་ 
བའ་ུང་དུབ་སེམས་དཔའ་མང་པོ་དང་། །མཁའ་འགོ་དང་།  གནདྱེནདང་། དྲིཟ་དང་། གཤནྡརདང་། སིན་པོའི་ཆོགས་དངྲ་ཐབས་ཅིག་གཞུགས་ཏུ། དབེ་ཆ་བཅོས་ལྣན་ 
ཤྭ བདས་ལ་དབལ་འ ལཱནནག་པོ་ཆནཔོས་འདྷེ་གད་ཅེས་གསོལ་ཏྲ། ཀྱམངཅོས་ལནདློམབ་གངོ། ངད །བསྙན་བསྲུངཚུལ་དི་ལྟར་ཡགས། ༥ རབདུནྩས་སུ། །ཇིས་སུ་ཞུག 


ལགས་ཅེས་པས། །བཅོམ་ལྔནའདསྱ་ཉིས་བཀའ་སཁ་པ། ། །གསས་ལགས་སོ་ལགསྣཞནགཔོོ །ཀྱད་ིདནནིངས་བཤད་ི། །ལེགས་ཅོངགུས་པའི་ཡིད་ཀིས་ཏོན། །ཅེས་པསྟ་གང་ལགི 

] དབྱ་གེང་བླསངས་དང་བཅས་བའི་ལྱའུ་སེ་དངཔའོ།། །དེནས་བཅོམ་ལྡན་བདས་ཉིས་བཀའ་སུལ་ པ ༼ད་པཔཤགསབཞ་ག་ད ས་རི ཤངགི་བདགཔང་། ུའདོ་བདོག་ 

བདག རལ་སདང། ནམ་མཁབ་འྭགོམ་དང་། བྱུངཔོ་དང་། ཡི་དྭགས་དང་། ཤཟ་དང་། བགོས་སོ རཔ སིདཔའྱིརལ་པོ་ཡག་གཏུའིཞེས་པ། ི་ུ་ད་རཅད་གཞ སསན་པ 
ྱན་ཐེབཞབི་ི་བའུ་མ་ིགརནས་ །དུཔ་འོད་དེརྔ་འིད་ནས་རང་དབང་མད་པརརུང་མྱ་བས་སྐོ། །དུས་དནས་ཟ ། 
























ཙཱ བས་ཏྱད་འགུགས་སུ་བ་ཏང་པ་ལ་ཇི་སིད་དུ་མ་ཐུགསན། དནི་ལཱའི་གནས་སུ་གཤེགས་པ་འཇལ་ཞེས་ཞུས་པ་པ། དང་གནས་སེ་མཁ་བསྲ་རམས་ལ་གསང་སྭ། ཁོ་གུགས་གཉིསྤ་གོས་བུས་ཏ་ཞུགས་བཏུནན་བོས་བརབུ་། 
ལྕའི་དབངཔོབརྒ་ནེ་ལ་བི་ལཾ་གི་བྡད་བམར་བཏངནས། ཞག་བདུནན་གངེ་ཏའི་བའར་ལ །དེནས་ལྷའེ་དབང་པོ་བཟོར་ལྷ་ཆགས་སངཔོ་དང་བཅས་ནས་ཤིང་ཏའི་བཁར་ལོ་མང་པྱོ་ཟར་ཏ་དུའོདོད་ 


༧" 






ནོདང་ །དོས་ག་ཐམས་ཅདྲ་ཀྱིས་ཆོས་བཟབས་ལཱའེ་མདུན་སརྦ་ཤགྲ་བུས་སོ། །དནས་ལྷུའི་དབངཔོ་བྱ་ྱིནྱ་གིསྣ་ནམ་བྱ་ཧལ་བའེ་ཁང་ཟབ། 
དའེ་མཆད་པྲ་མ་ཐ། །དནསྱ་བུང་ཤར་དུ་ཤངེ་ལོ་ མསས་འདུསབདོ་ེུརོ ཆིརྭ་ལཱབི་བུསྭ་བིབ་ཁཱག་འགེ་གིས་སཆོད་བྲ་བས་སོ། །དེནས་ལྷའིདུས་ 
་ྦ གོ་ལ རམོ་ལེཁིསད་བ་ངབ་བའགྲིགགས་མཆོད་བ་བས་སོ། །དེ་ཡ་དང་པ་དུང་འད་ཚི་གནས་ནས་ཡར་ཨུམ་སས་དངབཅས་པ་མུན་པ་བནེ། དུངའད་གནསན་ལགས་ལྡན་ཐེད་བབེ་བྲད་ཅན། བླབེསེངདྲང་ཁས 
དྭ ཉེས་པ ཨ་ན འང བོ་ལགས བབ གསེ་རྣསདརིན་ཆོན་སུ་ལ་བཅིངས་པ། དྲཀླགཱ་ཁམས་ནག་རལ་པའེ་བོརྡ་ཚུགས་ཅིགཏུགྲོལ་བ། × ི་ྤ 
མཚབ་གཙིགས་བ། སང་ར་མོན་ལཱར་གཏིབས་པ། ཐགན་པ་པུནག་པ་བྣསབས་པ། ཞབས་གཉེས་བརང་བྷསཱ་མཆུལ་དུ་བཞུགས་པ། བརིག་འཇྡོག་ངོས་རྲམ་བྲདབ་ལ 
ོནདུ་འཛན། ཕདགླིག་སྨོགས་་ ཨ་། ཡིམྭཀལ་ཡ། རག་དུ་པེནནི་ཇ། དྭ་སད་ཙཱ་བཿ་ས་དང་སྫོགས། འཇིག་བྱེད་ལུམ་མོ་དུང་སྩོང་ས། སྲུ་མདོག་ནག་ས་ཆར་གྤན་ལ། རྗསེ་གསགནསུག་གསྨ་གང་ལུགས་ 
གན། ག་གས སྐལ་ལྔ་ནདཔའ་བོདུ་མཚན་དགའ་ཏགས་ཁཱ་དང་ཆས་།།ཨཱ་མ་དེབ་བཇིག་སྲ་གཟི་མདངས་བུམས།།།དེ་འྲད་དུ་དྭད་གནས་ན་ཞུགས་པ་ལས། །ལྷ་དབང་བྱརིན་ལ་སེགས་ 







:, 










ཀོ ཾས་ཡུམས་སརས་སུག་བཔལ་པ། 
ཅས་ལྷུནས་ཁེས་བགྱ་རས་བ། །དནས་ལྷའེ་དབང་པོ 





།ནག་པའི་སུ་ལ་མཆོདཔརདབུལ། །གཱ་མོ 
' ཤ།རདནད་ཛསྭག་སམ་རྭསར 
པལ ཁ་བ ནད ཟླ་དང བ་ག་ད་འབསར་ཏ་། ཞུད 


ད དཔ་བདདག་བཞེས། །གུཟུགས་དང་ས་དང་དི་རོ་རེག ་ 
རླ ཐུ རས སྩར ནགགིམ་ཆོད་བྲ་ནམས་ཕུལ་བནི། །ག་མྲ་དམོས་བྲེར་བཅང་ །སྐྱེ་འགྲོ་འབྲུ་བརུང་། ག་རབ 


གིས་བ བ་ 
རེ ཆི །ངཀྱིལ་བཁརདོས་བམཛེས་པདང་། ། བཤོས་ཟ 
།པཅསྲས་འྱབརདང་ཡིདྱ་ཅིས་སྤུལ། །ག 





གས་པས བ་པ འོབས ོད་པ བ་ཁ རཏ བ་ས 


མལ །ག་ལུག་་ནགས་། དདནག་པསགཅནགསོལ། །རགསའཇིནསག ཤངེགསལ། །དུགགསུམ་སུན 
།འབར་བརའཇགས་སོནུགས་དམ་ཆན། །་གུགས་ཁ་སོང 


།དན ང། (ཨཾ © 


ཕ། །དབང་པོ་དྲུག་གཾསྱོང་ཡུ་ཁའགྱེད།། 












57§ 3 { 


༨ 
པལ་འཱན་ལགས་ལུན་བབ 





༨༽ ཛྲ ༤༽ 
ཆོགས བས་འྲ་འགས། 
༈ཡུམ་དམ་བཅས། ཀ་ཀྲས་རདམ་ས། ཅས་གཏད་བ་དྐོ་བས་ཀྲས་སར་ 
དྲ་མངོབ་ས།འཊམ། །རཁའར་ནྲ་དྲག་བོའ ར་སས་ཀ་ས་རྲ་ས་ཀས། དཔོངས ཀལ །[༨་དལ།་འ ༡༠༠ ཤེད ༡༤ ༡༤ ༼ན།ཀ།་པ་༨༡༡།༤། ཀང ༨།༈ །༢འ༽འ་།ྲ། པརྨ་ཱལ་ཞུས་བར་ 


ཧ་པ བར ལ་སོ ཟྭ ངེ ལའ་ །ཱཱ་ནམསྭ་ཀི་དམགས་དཔོན་བྲས་སོ། ངཱ ཙཿ ༨༥༨༦ ` ༣ བ་ཀ པས ཌེ དོ་་ ག་རེ 
× ྩྲ 1 > རཔ རཿ ར དཾ རི 
> ༤༤ ཆ ༨ ༄ ྲུ | བྲེ དུཿ ༨ . དུཿ རྭ ལའ ན་པར སྲེ ར་ སྭ 


མགན་པབ་ལགས ཀ་མ ༥༣༡༤ །ངན། 






རག་ཏུདམ་པི་རང་བཞིན་བྱར་མཆོར་གྲ་ཚིལ། །མཧཱ་འིརང་བཞནོ་ིཆུརྦཐངས། །ཀངརུས་མས་པའརང་བཞིན་རི་རུརྦམ་ས། 
དར ་ 










ྨ་ སྔ 


།ཞལྱ་བཆ་ལུགསགསུས་དང་ལུན། ༨ སལ།སྤྲས།བ་བས་གང་།ལ་སབ།་བ །ཞན་ལགྱ 








ཁེ་བ་དུདྲ་རི་གཟུ་དང་དཔང་། །དིལ་ཁོར་ལཱ་ཆོགས་ག་བུདང་ད །ཆས་སྐྱོང་ལཱམ་དྲལ་གཟུ་དང་དབང་ །ཕོགས་སྐྱོང་བཧུ་བོ་གཟུ ཟུདང་དཔང་། །ཧསྭ རྐ 
རང་ཆས་འ སླེ་་གླག་ 


སུ དག་གག་དང་དཔང། །སྦངཡད་ལྕ་འ བདག་ད 


= ° ངོ 
སད་པར དས དར 


གྲུ ༡༨༤༠ ཌཱ བརར 

ཱ ༤ ༤ །༢༽ཆའ = དན་ལ བྒད་དྲ་པཱ་ལ་ནཾསྭ་དཱན་ལ་འྲཀཾ་ཊ 

ངཱ འོ ོ་མང་༡ གཤེ ༨ 
ཅས་པའ་པར་བ་ག་ཊལབ་འངོལ་མ ༣ས་སཉྲིས་མཿ ན་པ་སྲངད་ར། ི 


ཅནས།་7མལ་གྲ་ད། ལྡན་པ 











༄ ˆ༽ ེའམ་ ༽ 


<༽ རེ 
ལན་སྤ་བ་ས་སྔ་བའགྲ་གའ།ས་འ།ཀལ་།སབ་བཅརགྲོད། 
༤. 


རར 
ཨས་འབོ་པ་མི་བེད་རེ་ཀཅིག་ལས་མདྦ་བཀརཿ ཏནས རར 
| རམོ་རེང་།ཁའ་བྲང་་ེའ་ོལ་རྲ། 
ལའ ༨ ༦ ཊིའི ྨ 


ང་འར་འྲརའ་བའྲའི་། ར་འདི འབ་ས ་བི་།ཀ་བར་ཀ། 


༦ྱ 


3 
ཤྲ 
ཟྭ 
“@ྭ 





༤༽ ༤ ་ ་ 





ཆུ །ན་ཡྲིགད་གའུས། ལནེག་ཡ་ལས་རབྱ་དལ་བ། ཡུ མགལ ཡས སྟོདདོ། གྲསསཆན་བཅས།།ལེལ གས་བ སིས་ི །གུས་པ་ྱས་ 
པོ །བདུམ་བ་སསོ ་ུམས། །ཅས་མེཆེབྲཕངབའྱ་རུར་ལས། །ལྟུམནེ་དབུང་བཟློག་པའི་ལེའུཉྟ་བཞེ་བགོ། ཡ  སརྱྱགརྣསདདུ། མདཱད་བ་གན་པ་ཏི། བོད་སྐདདུ། 
༢ ༠༩" ༤༥ ༨ ༡༩ ལེའ 


ཏྷརྣམ་ས་ཀྱིས་ཟྲགས་སོ། །དེ་ཡང་ལྟ་ྣམས་ཡབ་ལྷ་རྣམས་ཡབ་ལྷཆེན་པོར་གླུརནས། ལྷའི་བྲོབ་ལ་གནས་པརགླུར་ཏེ། དུརའྲདཀྱི་སྐལ་ལཱནརིརབ་ཏྱ་རྗ་ལ་སྤྱན་དྲངས་ནས། 





„ ཀྱི་ཟས་དཀརགསུམ་ཟབ་ལ་མི་དགའཞདེ། སོ ཨིས་ི གག སོབ གསུས རོ 
¦ ཤུནབ་དང་། ལོལམོ་ད་དབུཌས་ཧནཔས་སུན་དབས་ཤིངེམཆོདཔ་ལས 





> ༽ 


༩ ཁྱ = 
ཤྲད ཏརའགང་ དྲ་ངཨས་་བཱ་ད་།་ 


༡ ¬ 
ཅཆང་ཆན་བོ་མངོན་བར་བར། 





ཛཾ 





7 


དེ ` ¬ ཁྱ ༄་ ༨ དུ | ཱ 
པགན་་ཅ་བསྲད །མདའ་གངྲ་གུ་བཞི་བཅས་བ་ལ། །དབས་སུ་བླད་འདབམ་བཞི། །ནག་པོརཧས་བདེལ་ཡང་ གསས ་ཏག་ སླ ག་  །དབུས་སུ་མགོན་པོའི་སྐུ་མཆནོ་ཤོད ལོ 
གམ་དྭཀུསསུུ་ཁུགང་ག། 


ཤ་དདུ་བེང་ཅན་དབང་བསུར་བཞག །ལེ་རྩུ་སྔམས་དུང་པ་གཏང་། ཞུབད་ཕཱགས་བརགཏོརྨ་བུ །དུ་བཅང་ཐོད་བ་དུ། །བུ་སཱཆངཔརྨ་ཤུག་ལ་གཞག །དཀིལ་གའོར་དབུ་མན 
ཅང དབ་ངྲ་ཁུ་གང་ཡོད་པ་ལེ། །ཡརཐདཔདག་ད གོན་བནག པའ སནི། སག ར་ཐགས་བཞུག །ཧད་ །རབས་ར་དྲ་བ་བོའི་ཐོད་པན། གག ཁལ བསགི་ས་ཁགས་ 
མས་ག །མཐང་ནག་སྲོག་ ལའོརྱཡས་བཅད། །མི་མཐོངྲཝ་བམཆོག་དུ་མདགས།།དྱཀིལ 


ཆང ༈སྲོཾགཚུ་གསུམ་དྭགཏང་གསུམ་བ། །ཆང་ཐུད་མ་མཱི་ཏདཔ་ག །ཉཤ་ནྒོགརོང་ལ་ཐུདདང་། 


ལའརས་དབ་གབྲག་བཞི་ལ། བྱས་ན ཀས།བུསཔརབྱང། དབ 






པཱ ་ཱ དཱ ྦ ཱ པྲ ལྱ ༥༥༣༧ 
ངི །དོམ་ཏོགས་ གཱིངརབསྐད།།ེ་ལ་སྐདགཅེགཏངང་འདིནྱཅིས། གི་ལས གའ་ས་མད་བཞ ཱ 
ཤའ ཙཾ རོར།འོན་གི་ རང ༣ རཔ ས་ ཌི - ནད ༣ ' 
# ཙུན །ཙ་ཁས་འོད་བྲ་པོས་དོན་ག་ཉིས་བུས། །ཆུ་འགདུ་ས་ཙན་དན་པངདྲུ་གུག ། །ཙཱུ་ཞེས་མ་གོན་པོའི་སྐུ་བརྐྱད་པ། །ཉི་ཤུ་ཙཱ་གཅི་ག་བོད་པ་ཡོས། / 


ེ ༡ 
ཡ་ར་ས 
༤༽ 


ཧཱཀཱ་ལ་ཧིདཀཱིསྐ། །ལྕག་གིས་བྱང་གའོད་སྟ།།།སྒུ་མདོག་མཐོང་ནག་ཞལ་གཅིག་པ། །ུགཉསགསར་སའི་སླགསཅན། ད།འམས་ནགརཔ་པྲ་བོརརགས་ྱིནད་འཅིལ། །འགཉ་རསནམཚམས་བར་ 
བཛ །སཱནན་མེངཾམོག་ཞ་ལ་དྲ་བད་པ། །མཆབ་གིགསས་སག་རས་གཏིས་བས། །བཱཀ་ག་ཡས་ཅུན་དན་བེདཆན་བསམས། །ག་ཡོནབ་བར་སུ་ལ་བཏེན། དས ་འ་ོག་་ དའ 
ཱ པཾ ་ྒེ ེ ི་བཞུ་གཅིག་པའོ། ྭཱ ; ནས་སྣར་དང་སའ་ །ཧུདད་པ་ད་ 


རོ །དང སླུ་ས་བཞལ་བབ་འགི་བར་ལ་བང་ར། སྐྱ་རས་བ་སྨན་པ་བྲག ནཱ 


ཡ& ༢ ༡ /༢། རྨ 
 ། ༦ ` - ེ 
















594 འདད་ཁམས་དབང་དག་སལ། ཞེས་མཆོད་པས་མཉེས་པདབྱ་སུར་དོ། །དནས་བདུདྲརིའམཆོད་པ་འབུལ་བནི། ཊཱ གུ 
བབཆགསྲིཀ་ལབ། །བདུད་རྫི་རམས་ལཱ་འི་ཆོགས་ནི་ཚངསསེ་ཚངས། །ཤ་ཆེནམམ་སའི་ཆོགསྔ་ནིདབུངས་སེ་དབངས། བའི་བ །འདྱད་དམ་ཛས་གཏོར་མ་བ 
-& ༤༨ < ¬ ¬= ¬ :ེ 
ཐགེ་གཅན་དྲག་པ་གདུལ་དུགསལ། བདག་ཅག་ནམས་ལྷ་སབས་ཆེན་མཛོད། ཨོཾ་མྭངཀཱ་ལ་རྦག་དུབེའི་ཛ། མཛཱསྭ་ཁྭ་ཏི། ཏི གི མཆད །དྡ་ཛས་བདུད་རི་མཆོད་བ་དམ་ཛས་ཆཔ་ 
སྭ་པ་ལ། 


པིས ས་པ གི་སྤོད་ཡུ་ ཀཟུག །རག་ཏདམརྩ་ཀི་རང་བཞིན་བྱར་མཚོར་བྱ་ཁིལ། །མམ་ 
མངའ་གསོག་བན། །ུ་དཱས་གསུམ་སངསྐ་རྒོས་ཐམ་སཅདྱ་ཉིས། །མཱ་ཀཱ་ལརམངབ་གསོལ་བས།  བཅས། ག་ཡོ་་ དཀདག་ཆོགགསུྱ་གིས་མབའ་གསོལ་བས། དད །དོནས་ལ་སལ་ 
























596 ལཱ་ཆོགས་གཟུདང་དཔང་ མུགསང་།ཆོསསངྱུས་གཟུད ལཱས་དྲལ་གཟུ་དང་དཔང་། ཕགས་སྐྱོང་བཅུ་ོ་གཐུདང་དཔང་། ལཱ་སྙིན་བདེ བྱ་ཧོད་གྲགུ་དང་དཔང་། ཀླ་ཆན་བྱ་དུད་པོ་གཟུ་པང་དཔང་། རི རིགས་བཞིའི་ཀླུ་ཧལ་གཟུ་དང་དབང་། ཀླ་ ཀླུབ 
+ འབྲུམ་སྣཾ་གཟུདེང་དབང་། གཉནརན་པེ 


འབཅས་གྲུ་དངདཔངོ་། རགིས་བཞིའི་ས་བདག་གཟུ་དང་དབང་། སཱང་སྲི དངད བཤགས་གས་སདཕགཁྱདདདུག་ད དབང ད་བཟནང་ 
4 ། གཟུ་དངདཔའ་བོར རཁེདྨ་ནུསས་བཞུགས། བསམ་ལ སེ་ལན། པཔ ང་ད སྭ་ཀྲི་བིག་ཐབ་ཅིག །སྨ་བ་སོད་ཁ་ལས་མཇོད་ཅིག །ཅོས་པས་ལཱཱ་ལེང་ 
ལཱ བརརྒྱུད་ལས། །།ྲེནས་བླསཱ་ལ་བ་བན་པརབྭ་སེ། ་བདྷེ་སད་བསྐུལ་ལོ།། །ཛཱ་བཅོམ་ལྡན་བདས་ཐགནནྡོ་རེ་ཡོས། ཁྱད་ 
4 རྱེས་གོསངབའི་མཆནཏགས་བ། ྡོ་རོལབས་དུཿ་འོད་དག་ དགནས་བརག།སོག །པ །གསང་བའི་མཆནནེས་བབོདད་དྲག་བོད་སོ་ལ་གཅིག་ །ཁཛས་པའི་དབུབས་ཀྱིས། མཚན་བཏགས་པ། ནག་བོ་མནབ་་ 
བནྡནམས་ི་བཤད། །ཤྭབྲག་ཟནལ་རབྭ་ཏཱ་སོས། །གསང་བའི་མཆནནས་བབད་དོདྲལ་བོ་དྨདལ་ཅིག ། དངསེམས་དབའ་མཚ་ནབཏགས་པ། མཐཐཱ་ཆོན་ལོགས་འདནྡནམས་ཉིས་བཤད། ། །ལོགས་པའི་གངཟག 
འདུལ་ལ་བརྙོན། གསང་བའེ་མཚནནས་འབོད་དོད་ནུར་སྤོན། བཅལ་ལོ་བཅོལ་ལོ་ལས་བཅོལ་ལོ། དགིབ སུངས་ལས་མཛོ་ དཅིག །ཛིགས་ཅནདྲབ་བློ་སོལ་བའི་ལས་མཛོདཅིག ། །མཱ་ཀཱ་ལ་ ལེའི་ཆོགས་ནྲི་ནི 


རལ 
ཅེས ༨ 
ཟླ 





ད་ནས མུ 


ངཾ། 
༣་ཐང་དནའ མ་མད རག་པ་ལྷ་ 


༄༅༨ པ 
ས མས་དག་བཟ།ཀའ་མས་སགབ 





ལ། །གྲཟུག་བཅནན་དེ་ཡིན་པས། ཉིནནི། །བཟུང་བཟུང་སོ 
།སྙར་ཅིག་གཅིག་གིས་མེད་པརྡ་གི པཱ པའི ཤི ཛ༽ ཆོ༽ རཾ ; ླ ་ 
པབ ག་ཤེགས་ལྔ་རནམོ། །སོག་བདུད་ཆོན་པོ་མ་རྔུངས་པ། །མངོན་ཤེས་ཛུ་བྲཕ་ལ་སྣ་ཆོགས་སྟན། །མངེ་ 


སལ 


སུབ ན་བཟང་གསལ། །ཞ་ལ་གདངས་དུག་གིངན་སྤྲུབས་ཆ་དདུ་བབེབས། །སེག་བདུན་གུགས་ལ་མངའ་མཛད་པ་ས། གི 
` @ དམ་དུས་ཁ་བབ། །ཨཆ་ནནིམཧཱ་ཀ་ལེ་སྭ། །སཱ་ཆེན་དཔལ་བབར་བདུད་ཉྱི་གཅོ།་ ས་གནས 
་ ས་རྫ་འཕྲུལ་ ཐབས་དང་ལྔན། ིམས་བབྱི་རལ་པྲོཐབས་ཀྱི་གཙོ། །ཤག་ན་བ་དུད་ཀྱི་ཁྲམས 





€00 སེང་གི་ཧཱ་ནམོའི་གོད་ལག་ཅ་ན། །ལ་གསན་སང་དངབུམས་ཐོགས་ཤིང་། ཀརྟ་གྱཅཱ་སཾག་དང་སྦུགས་ལ་རས། །བདུད་མོ་མ་རཔ མམ་ཡ་ན། ྲགབྲི་སོག་སུགས་སོསོའ་བྲབ་པ།་ །ལྕ་ཆན་མགོན་པོནག་པོན་ །གནས་འདེར་ 
ྒ གས་ི་མགསཔ། །མིནག་གཡུའི་ས་ས་བྲརགས་གང་།།ལྷ་ཆན་གོན་པོག་ཤ 
།བཅལ་བང་ཁསྟདནམས་དུས་ལ་བབ། 


མ་སུས་གཤེགས་སུ་གསོལ། །ུཾ་ཆེན་བཞུགས་བའི་སུམཁརནི། 
ཀ་ཆུ ཁ་དང ངས ། ་ཆས་ལབས་པརལ་པར་མཛད། 








3 


ཅོལབླྩ་་བད་ུ་པའོ། གོ སཱ པནི། ཀྱ་གདས་ འུ །བུར་བུག་ངསེང་ལནངས། །ག། 



























ཁའིརའགས་རྡོ་བྲིང་། །བར་མ་ཐོད་པའི་ འེ་བཕེང་བྲ་བི་། །སེངམ་དག་ལ་མེའི་བེ། དེའི་ལཾངག་དི་བནི། 
] ཱའབས་ད། །དེནས་ཐབས་ཁུང་དག་དུནི། །སྐྱེརབ་ཟླ་བཤི་ཤིང་དང་། མ་སོགས་བ མམ ས་པ་པ ག་ཁ ོསམསབིས་བ། སས ུ་སུགས་ཐསར་ 
།དནས་མེ་ཆནྡྲ་གར་པནི། །རིགས་ངན་ཤན་འི་མི་བུས་ཏྲ། །དབུས་སུ་མེ་ལྟར་མགོན་པོ་བསྐྱེད། 










༤༽ ༤༽ < 





སགས་མ་ཤང་ུན་པ།།བིི་་བྲིི་ནང་ །ཐསབོད་བ།།དའྡིནིི་དང་།།བ་ོནས་ 


་ ངཱ ད ་ ་ ་ ་ཱ འི ྣ ད དྦ ཏུ མཇད འབྲུ ད་བར ཧུ 








།དྣེནསས་ངགགི་མཆབས་ནི། །ལཾངེག་ད་ལ་བཏའ་བམ་ལ། 
གདབ། སྐད་བལྔོ་དམར་ཤིསྤས་བསྐྱིགས། ྲུ་གསུམདབུསསུའྦིསལ། ། ག་ཏ ྲ་ 











608 དགུས་མགན་དུགསནས་སོ། །ཅིལྟཱཧྲས་ཀངཅང་མདན། །དཀག་བའྲེ་མི་པད་ལྔ་བ། །བདག་ཧིད་ཕུག་ནརོ་ཇེ་ཡིས་། །བསང་པ་མངོན་དངས་ཐད་བརྲ་ཀ། །བོད་པ་བྲ་སུརབླབས་ཅིང་དུང་། །གསྟ་དྣས་ 
རུག་བླཟོག་ལ་གོན། །བེངབླའཱག་ཁཱར་ལ་འའུརལོ་ན། །གང་ཆཱརཛས་ལ་རབ་གནས་ཅན། །ས་རམར་ཤིངབསེད་སུངལ་བསྐོར། །དུ་ག་ཟགས་དོག་བས་དངས་མིའི་དབུགས། །རག་ཀབི་སྟེང 
དུ་བཞག་པ་དབ་ །དག་བོ་མགོ་ལ་བྭསཾས་བརབསམ། །དེནས་བླསུལ་བརཆེ་གེ་ཡིས། །ཁྱཾདལ་སྡཾ་ཡ་བདསོད་དྲ། །ཅེས་པས། མགོན་པོ་སྙུགསན་བསད་པའི ལེའྭསཾ་ཉར་བཞ་བའོ།། ༨ ། 
¡ མ་གོན་པོ་ཁུདས་སྲུ་སུང་བྲ་བ། །དེ་ཚགེངས་བརྱ་ཀུར་པན། །རང་གིས་གོས་ནག་གོནན་སུ། །སྣ་རམས་བོརནུགས་བཅིངས་ནསསུ། །གདོང་བ་ཁྲགགཾསཀྱགནསས། །བགྲ་བོབ་ཡུལ་ 
༔ རཡུགས་ཁབལུས་ནས། །ཆང་ཕུང་ལཊ་ ཏགཏོར་བཞིནདུ། །གྲགས་སྔགས་བདདག་བཟླས་བདབ། །ཨྲཾ་ཤུ་མྣའཱ་ཀཱ་ལ། ཡ་གཤཁ ཁཱཧོ་ཁྭཧཱཾ། པུད་དེོ་ཧོ། །བཛྲ་ཡག་ཤ ཨ་ཧཱཔེ་ཏལི། 
།གཱཧོཾ། ཨོཾ་མཧཱཀཱ་ལྭ་ཤཱ་བུར་ཤན་ཏང་། བླུརུར་ཏཕྲུར་། མྭོ་ཀ་ལ་བཛྲན་ཕྲར། དཧད་ཧྭ་པུའ་སྭཱདཱ། དྷམདཅེས་པས་གཏོར་མ་བཏང་།  དེནས་གསལ་བ་བཏབ་པར་བ། །ཅེས་པས་མེ་ལཱ་འབང་ 
བྱི་རྒྱུད་ལས། མགན་པོ་སེང་སན་དཔགདགས་བའེ་ལྭའ་སཉེར་ལཱ་བབོ། །དེནས་མགོན་པོ་འཤམས་པརྦ་རུརནས། ཁྲོ་རཱའམཉི་ཟི་ཏལ་རྩོགས་པ་དགོན། །བེད་ལམ་བཏགས་ཏེ་ 





ལ་བླཟས། །ཏཾངའཛནབསམ་བདྲ་བས་ནས་སུ། །དུདཔའིད་ངསིས་བད་བར། །གགྱ་ི་བཁོམལོ་ལྷས་ལ་བཅད་། །ཡངན་པང་དང་བཅསནསུ། །རམེསྤྱ་བྲིས་དས་ 
ཨོ་སའཀ་ལཀདབད་ང་ ཀུད་བེདྲའངཱོ་བ་ ཐེ ས་སག ཆས་པ ཁས ཨོས པཿ 





6{0 ཏང་ཡྭ་ཐ། ལི་གི་སམ་པནིནནསླུའ། ཅེས་བས་དུམགིན་དདྲ་ཕགནྡོརས་གཟིརབརབསམ། ། །དེ་ལཱརྦསཱརཔསཱཾགསྲ་བས་ པས། མགན བོ་དཀིལ་འཁོརའདུག་པདསཌེན། །འཁེརྣརམས་ཤིས་བསྙན་ 
སནས། །མགནཔ་ 


སོང །།དནས་གཞན་ཡངནང་འྲག 
ཤཱ སྭོ་ཐམས་བུངནས་སུ། གནད་བ སན། །ཉིབད་བོད་ཝ་ཐོད་སྤངཐོད་བཞིར། ད་པ་ལ དབའ་སགས་དང་། །ལཾ །ཁ་མང་ྲས་སོ་བརབིས། །ནངདུགས་ལ་ལཱ་གུ་གུལ་བདུག དག 
ལཱ ཐབཾ་མགས་བདི་བླཟས་བདྱབ། །ཨོཾ་མ ནཏིང་། ཤརི་ཏགུ་བརན། སྣང་ལ ཆེ་གོ་ད་པོལྟར་བེ། སིངདངོབའི་རྭགས་མཐོང་། །རུས་བའེ་ཁབ་ཀིས་ློ་ཧང་ཚདར་ཁུག་ཅེས་ནུས་པཁི་ཁབྱ་ཅིག་ 
2 དཀྲུགས་ཅིང་ ་དབབ་འབ་གོག་ །ཝ་ཐོདདུ།ཁའི་ཡུ་ཁ་ལཱ་དངྲ་པལ་བབི་སཱགས་། །བོབ་མིདྲ་བཾས་ཏ་གཞུག གསད་ི །དཀ་ལས་ཀ ཨོང ངོང ཁག་ 

ལ་བརབསམ། །སཱགས་ཏ་ 


༢2 ༽༄༽ ཧེད | 
ཡིདང་པལ་ལའ་ ཤུ །ཡུ་ལ་ཁཱ་དག་དྲ་པལ་བར་བསམ། །རྭ་བོདནང་དྱུ་ཏུ་ཤོག་ལ། ཤོག་ལ། །ཅེ་གེམཁོ་གྲབགས་བིས་ལ། །མཛཱཀལ་དག་དངབ 
ནག་བོག་ཐམ་ས་ ། །མདདནདག་ཟགས་བཅམཏགཞགྲདགྲསགས་འི་དག་བླརསབརྩབ། །ཨོཾ་ཤཱསྣཱ་ལར་ཤདུ། ལ་མ་ག ། དེ་སྐད 


ཆོགས་རིས་བནི། གཏོ མི བམནངགདམ་བནི། བྱནདྷ་ས་ནི། རནེཆནྭསྣན བྱཧོཁས། ལཱ་བཅུཔི་བརདུ་ནི ཞྱི་ངས་དབང་དག་གཏར་མྲ་བ། ད་གསང  ུ་གསམནད་གསབབ། །ན་མཐབ་ལེམ་ 
བུད་བདས་བླསར། ། ཤརནླཝ་དང་ལ་ཐུ་གཆང་། །བག་ད་ནོག་བཉ་ཤདང་། །དཀ་གསུམ་དང་ནིསངར་གསུམ་དང་། [ །བསྐྱད་འསེ་ས་གཞུང་དུ་ཏྲ་ 
ཤཱུ བནི་དུནདུ་ཡི་ཁས་རུང་གི་དབུས། པ་ེམཚ་ཅས་ར། ་ སད ཁུར གསས 








། །།ལཾངབུའི་སྭང་དྷུ་ཧྲ་གས་མནན། །ཡིདམངེརུས་གསུམ་ཚང་བན། །ཧིར་ ་ལསྲ་གབ་ཅིང་། །འཐབས་ཏེ་དབེ་བརའྱུརབ་ཡནི། །ཐུག་ལུགས་དག་ལྷ་རིབས་བྱ་ཧོང་གོ། 
ཁྱ རྨུས དགཉིསཔ་ར་པ།།བབངབ་གརད ཟས །བམས་བ་དགལ་ཏགཟུགས་བི། དི །མ་ཧོའི་ཀཱགས་པ་མ་ཧའི་གྲ་བུགས། །ལྟོ་བརདབ་སྔགས་ཕོགས་ཕོགས་གློ། 
༡ མཧོའི་ལྕི་བཁམས་པ་ལ། །མཧོབལ་པོའི་གཟུགས་བས་སྟ། །ལ་ཁརལོ་ཧིང་ཁརབཅུགྲ་བས་ཏ། །ཏེང་འཛིནསོ་དངདཧེབ་ཡམ། །ལཱ་དང་དགེབ་བསམ་གནས་སུ། དབེསགསྤ་དུནྱསདྲགབོ་ཡི། །།བོང་པར་བཅུག་ 
«4 སེབྲབ་བརུ། །སིང་པུར་དག་ལདགེསགསན། །ནངདུབྷསརཏྭ་པིརཏཱ་ཡི་སཾག་བའི་པག་དུབདབ་བནུབ། །ལཱག་ཕུར་དབྱ་སཱགསཧིན་ཤྲོགས་བསྙོད །མཅདགགིས་གྲ་པོ་གདབ། །གཡས་པས་བཅད་ཅིང་ཕིལ་བོས། 
༼ོ ཨེད ས་བ་གནཔ་མེ་ལུ་ྲབའྱིཧདལས། ། །དཧེ་ལས་ཉི་རིམ་པའི་ལྭབྲུ སོགཉིས་བའྲོ། ་ །གཞན་ཡང་བསྐད་བའུ་ཤབ་ 





ལྟ གོན་བདབ་ོའངགནན་ཡབབླས་ སས །དམཆགས་ སཱནོ་བའི་དད་བ་ཡོས་། །ལེང་མ་དག་གིས་ སྣརིབས་བདུ་གཅིས། །བྲསབ་པའྲི་སཱགསྦ་ཅིས་བན་པལ། ། 
དབུས་སུ་ཁོ་དདྲི་སོག་གཟུགས་སྤད། ང་བ་བཞིན །དབཞིན་ལེགས་བརྲ་སནསྲས། ངག་གྲིགས་འཏམགནས་ནི། ལིྡ་རབནིནདྲ་སོམ།།ཀུནྱིམཆོད་པ་དངརབྱ་གུར་པ། ཇོ་མོའ་སེདུ་ཅན་ 





6{6 དང གསད་བཅས་པགདགས། གངམ་བོད་པ་དིའོ་གམ་ཇདཔ་དེ་བཞིནེཏེ། །རུ་མོདབལ་ལ་གསད་པའོ། །ནངདུ་ཁང་སྟོངགྲུབ་པ་ུ། །ཁུམུ་ཟེགས་མདགེལ་ཡང་། དྲིས་ལྟ་དང་བཅས 
ཞིནཾ་སེ། །དབངབསྐར་བིནྨས་ལཱན་པརུ། ནི་ལས །འ ཡན །ཕངས་སངནས། གས་པ་བ ། 


གཟུངས་ཐག་གདགས། །སདདུས་དྲག་༢ (ཞེངགདབ། །གྱོངན་གཟིརཅིང་སནན་ཅིང་བྲལ། །ལོགསནས་བུག་ 
ས་བོད ག་ཅིང་གདབ། ། བཅུལ་བདདུལ་ཐག་ྱ་ཡང། དོན་ག །ཡགསསདག་ 
འབྲངབའྱི་ཧུད་ལས། །སསྦའི་གཙོའི་བེང་གི་བཅའ་བཞི་ཡི་ལྟའྷུ་སོ། །དེ་ནསྭལཱགསྲསརམ་བནི། །བཀྲ་མི་ཤསེ་བའྲིརས་ལཱགས་ 





འཛ ཾ ར། །གངྲ་ཀུཆདྭནསྭ་པྲས་ནས་སྭ། །།ནངདོུདཇདབསད་གེསུམ་པོ། །གཟོདརཾས་དགདབས་པ་འམ། ། །ཕངནྟ་ཏས་འྲེའག་གྲི་བིས་། །དབང་དང་དྱིནེ་གྱིས་ 
ལ་ས་བདང་། ་༽ དུསསུམདང་བཅད་། དྡ་ཛསླ་བགདེ་བཞིན་བ། །མོད་པའི་དུས་སྲུ་སེབས་དང་བམང་། །དབུལ་བབེ་སྣདདུམདགགས་ལ། ། དེ་བཞན་བསདཚ་བསད་བདྲ་ ཤ། །ལོགས་ཆ 


ཉ། གསལ་དདྱ་ཆན་ང་། །བདོཔ་འི་རསགཆང་ཅངམིཅིང་། །དྲགའེ་གནསསུ་གོགས་སྟོང་། །དམགཆནཔར་གས་བདང་། །དོམ་སགས་པརལ་འབོགས་བདང།།དུ་ངབ 
„༨ རོ་བྲབུག་བནོད། ག་ོ་ས་དངཀ་ག་ང། །ཀ་ངཀ་ལ་སགས་ཤཟནེབ། །འ །འྲ་ུར་ཊིང་ཁོའི་ཡཱལ་དྲུ་བཱད། །ཤནཔ་གཏུས་པོ་བཇིགརུ་ལཅན། །གིང་པ་དྲག་ལ་བྲགོ་བདད་། རྩང་དྲག་ལ་འ་རབཝིརངཔདང 


༠ 


4 དཔའ་ གས་པ་དང་། །ོད་ལས་བརལ་སངབ་དང་། ིགིའངིང་མ གྲས། །གཡབ་མོ་འདབས་དང་གཡུལ་བསོར་ ཁདེདག་དྲད་པ་འྲུབ་པའི་ཏགས། །སུན་བྲངིབ་དང་ 
< ཤིང་རག །འིདང་པ་འཛནག་པོ་དང་། །བག་ཁ་སུགོས་བདག་ལདགས། གས །མཆོནཆརགདད་གུནམས་བཛོར། ། བལ པབ་དང་སིནབསེགམ། །གསོ་དཀའ་བརིབ་སབ་ 
ཌྷ དཱ གི་བ ཡངམེད་ཅིདནུར་ཆོགསཆ་། །དོདགཏུགས་བའྲེ་དུགས་སུ་བསྟུན། །དམ་གྭ་ནུ་འབུག་བདག་ལ་བརྟན། །ཐོགས་རྦརུར་ལ་དབང་བ་དང་། ཁྱགཅནརུར་པ་སོགས་པདང། 


མེ་ལཱ་མཆོནརརཱ་ལ་སགས་པ་དང་། །བཀབ་ཆང་བདག་ལ་བསོལ་བ་དང་། །མགོནཔལགསཔཤས་ །པརླབཱ། །ཅི་ཡངམདཔརཿསངས་ཁྱེར། །སྙིང་པོ་དགའ་ཞེང་དུ་སཱིང་བདད་། །རྣམ་པ་མམཐོང་ཡུལ་དུཾ 
དྲ་གའླིབ་རྟགས་ཅིང་ཡངམད། འཕུལ་མནག་པོ་གདནན་འྒ་ འཆུག །རངོ་ཆནཔོ་གཞནན་བ།འུག །གཏ ཤིས་ཀྱིས་འཛབས་ཤིངོངྡ་དཱུགས་ཆ། །དེ་དགྱ་ལམ་པའ རྟགས་སུ་བསྟན། །བསད་པའ་དུས་ཊི་ རཱགས་དགནེ། 





ཆུཌ་ཏི་འཛིན་བ། །བླའི་ཏལ་བྷསདབ། །དུཆེན་ལྣངན་སོག་འཁོརབསོག །ཇོདདུས་མུན་བས་བཛིལ་བན། །མགོན་པོ་ནག་པོ་འཁུགས་པ་ཡིན། །གྭཟུགས་ཆནམངོས་ཆནུབཏང་བརླད། །དད་ཤིང་ཆགསན་ 
¡ དངསྲ་གུབ་ཉནས། །རོ་ནག་བསནན་བཅོལ་བལ་བ། །བག་འཏུགས་ནཟོར་ཡངབཇག །དམགྲ་དཔས་བུངནསསང་བསྲོ་བ། །ལོག་ནངངཅིངམནནཏ་ཇད། །མཚོནཆཆགནདམཆིགཉམས། །བྷསཞིང་བཤ་གས་ 
(' པ་དྲག་ང་བ། །ཐུན་ནམས་བཟོརན་ཏིང་བཛིན་ཉེམས། །དམེགས་པྲ་དག་བོགསལ་བརྩསེད། །ཐུནྲ་འགེ་རུལ་ནད་བཞིན་དུ། །དམ་ཆེགས་དག་ཁ་སེལ་བུངངོ་། །བསསངབ་ཤགསྲུདག་པྱོང་བརབཤད། །མ་དག་གསོ་ 
( པད་ཀའ་ན། །དརུ་བླམས་བུངབ་བསར་བའྲབ། །རུར་ལཆོགས་ནིཌེ་བན། །གདུག་པྲག་སེལ་མདོས་བཏང་ཞིང་། །བྷགར་བཤཤགས་དྲག་བྱོ་རཆརྦབ། །བདག་ལ་དགན་བསོབས་བླགསྱ་བ། །ཐརསེར་གྲའུགས 
ནབྲའུགས་སེལྭ་བུ། ཁུ་བཅན་ཛས་མཆོགས་དྲ་རུ་ཛསྲརསས་ཆངབབ། །མེ་ལམཆོནཆརུརབུངན། །བསུངབླདོག་དྲག་པྲོ་བབགཅིས། །བཀའཆད་དདག་ལ་གསོལ་བན། །ཡང་བཟོགགནས་དག་བདག་ལ་ 
ཧཱཿ ༈བིངས་པསྭུརྐན་པིནྷ་ཆེན་དབབ། །ཧཱི་བསི་དགའན་བླབས་བོད་བཏང་། །སཱ་བམ་མཐངཔལ་དྲི་སང་། །ཧྭིཾངྫར་ཆེན་པོ་ཁོངནས་བསྐྱེད། །བློ་རྟགས་སེདན་བཅུད་གསུམ་བྱང་། །རུ་བནག་རུ་བནདས་པ་ 


བདོཊ རྟརུཆེནཐུཊན་ཟ་ལམ་བརྟན། །གཉས་ཀྱིས་བབྲེངས་བརགྱུར་པན། །རྡོརྗེདདྲུགས་གླུ་བླངས་ཞིང་གཟེལ། །གཏོར་ལ་མགོན་པོ་བང་ཆན་དགར། །བསད་པ་དགགི་དུས་དགདུ། །སོག་ལས་བསུས་ན་གྲུ་གུལ 














མོང རོ་སོས 









།དནས་ཡང་དགབ་ཤད་བཱ་བ། ཀནྱབིདོནནས་ས་འགན་པད་པས། སྙིདཔོསཱགས་རྣམ་ས་བསྟན་བཡུ། །བསྐྱེད་བརྐེནརི་མཱགས་རྣམས་དང་། །མནོ་རུབ་དགུ་ 
ྱུ།མཐིང་ནགས་རནགནས་པ་ཡོས། །མནྡོ་ཝ་བདགུའི་མགསོན། །ཨམྦ་ཀཱ་ལཀཀདུཔ་ནིང། ཨྲོགིཏཀལྭརུཔ་ྷ བོ་བ མནོར་བཔགའི་མགས་ནི། ཞུ་ 
ཱེ བབསག་ད་གདག་བབུལ་བ། གས་ཁ མི་ཟ རདང་། །མཆོད་དང་གཏོརམ་གཏརབདང་། །ཇདདངབསད་བནས་སསུ་བ་སུན།། ཏྣིའཱ་ལཱ་ནདང་ཨ་བ་ཤ ཁ 
་ཱ བས་བ ཨམ་ས།ཁ འུས སའི བུ་མྭཾ་གསམ་ཡེ་ 


བུསཔ། ཨཾ་ལོཀེ འི ཤ་བ །སྤརརཔུ་ཛམབྷ་ས་རུདྲ་མཱའིཊས། 


པི 


' ཧི ཨཀཱའོསུ་སཿྦ་རརཌ ་ཾ བའི་མ སིདཏཾ་ཙཱ། མགནཔགནད་ལ་དབང་བ་རྱབ། །ཆགསོ ོ་དར་འསདགོ། ག་པིགྲངསདང་བ་ོ་ན འད 
ྲགཔྲིགལཐང ག་བ ཟོབ་ལ་ །ཛཛཾ། ནགབོདྲཀའྱི་གདཔལ་ཛཛཾ། །གགབོགའ་བླམགས་་རཛ། བུ་དབས་བསད་པའི་སགསསུབཤད། །ཨཾ་མཏཀཱ་ལ་སུགསྭའི་ཛང་ 


ནམ ་གཁགས 





ཡིད། ་ཝཱ་གས། 


ཞུ་ཁྱ་བདགསབད། སི 


ལྤམ 


ཀག་ཨེ་ཨ་ལལི་ཧོ། ༩ ། །པྡ་ གིནིབྷཌམ ཡནོཤིསསམ་འགྣསརྱ་ཤ།།ཡིཾ་གལ་འཡིའ་ 





623 'ཤྱཧྱ། །ལགྱ་འས པག་ཀནད་།མས་མསང། དྲུནབྱིས་བསདཔའིསགས་སུ་བསྟན། ། སུ །སས་ཱལ་ཡམ་པང། སཾ མཧཱཀཱ་ལ་ཐུམ་ལམ། ཐུམ་རིལ་ཇདཔུ་རི་ཛ 
བའི་ག རྩགིས་བསད་བའི་སུགས་སུབཤད། མཛཱཀཱ་ལ་གདྷཾརུ་བ་ཊ། དཧིདཏེ འདུ་ཕཊ། ཆགེསོསས་ལ་ཁཧི་ཁཱཧི།ཆེགིནའི་གཟུགས་བུར་ལཱམ་རུལ་བབབ།།འ་ 
4 བུབས་ཁྭ་བི་ཀི་དནི་དནི་བབསེགས་སཱགས་སུ་བཤད། །ཨོཾ་སྙམ་བར་ཀ་ཤནན། བཤང་ཀྱུ་ནནབསའངཀྲུ་ནན། ཤན ཆགེ་སོ་སཱར་ཡནན། ཨྤའི་ི་མཱར་ཡནན་བའ་བ། ཀ་ལརུབྲ་ཤཱིག་རཤ་ཡེནག་ཙནཀ 
„£ ཁྲིནན། དརུ་བས་ནག་ནཧཧྱ་བབའི་སཱགས་གུ་བསྟན། ཀ་ལརླཀཱ་ཁཁ། གག སཉབ་ཀའུསའིུཁལཁ་མོ་སྦའཁ། ཤིལ ཏ་ར ར་་ 
ཤཱ དང་དང འང་།སད་ཅིག། ཨམཀཱ་ལརྭཀ་དབངྷཾ་ཛྭཾ ཀོ ཆེག་སོ་ལ་ཛྷ ཛོ བུམས་ནཱ་ནུནཔའྲ་ཐགས་སུ་བསུན། ས་སུ་བསུན། །ཨོཾ་ནིལས་བཱར། བླཿྭཀ་སྭཏཀ་ལྲ་ཤི་ལནོ།ཡོ་ཡོནངནཏདཔ་ཐ ཨོཾ་ཏའི་ལ་ 
; བྱནནསཱ། མགོན་པོ་གཟའབའི་ཝྔགས་སུ་བ་ཤད། ཨོཾ་མྭཏཀཱ་ལ་ ཨོཾ་མྭཏ་ཀཱ་ལ་ཤིན་ཏང་། ཤར་ཏིཀུརཔ་མཧའ་ཀཱ་ལམི་ཆག་མོ་དང་། ད་ལྷརཆེ། །ཀློ་དང་ཀྲོའི་རྟགས་ཐེན། རུ སྐ བས་པ དམར་བུག ག་དང་དངྱ་བའི་སྔ་གས་གྒུ་བ་ཤད། 
ཆེ ཀ་བ ཀྐ ངེ པབྲཀ གི་བ་བཞི་རུན་ཀམ་བག་རྡེ་རྣ་མི་ངང་འོ། ལྕར ནྭ་ཤཀལརགསེཿ་ལསུལ། རྐ་རྐ་གོང་ཀར་གིང་ཀར་སཀ་ལ་ཛྟུཕཊ། ཆེགེ་མོ་མཱར་ཕཊ། ཐུས་རིལ་ལི་ལི། སྣ་རྦ་ཀ་མར་ཡ་ནད། དུས་ཅི་ལམ༣ 





གསག ག་གི་ད ཆགེམོའབ་པ། དུནླགི་ཏསྣ་བཀའ་ལྭ་དུ་ཕཊ། སཾ མངམ མང་་བཔ་བ་ ང་ཀ 

དྲད ཨ་མྭའཀཱ་ལ་སྔ རྒྱརྱ་རྱ་བཛ་ནིདུ་ཕཊ། ཨརིག་འུཁིད། ནི ནེ ཕཱ 

་ཱ སོན་རལ་སི བཅྙ་བནྟཕཊ་ཕཊ། ལ ལསྱཤས་ས་དང་བིསགས་སུ བསན་པའོ །ཨོཾཾནཿམཊཱཀཱ་ལ་བྲར་ཾ ༡ ས་ད་ི་བཱཱ ཞ དཀན ལུག 

¦ རྙིམ་པ་ཀུན། ཁ་སྭཱ་་བླམ དཔ་སུ་བླས། རྟགོས་དང་སྦཅིང་ བླཊས་པརཧ། །དག་དང་ཤིནཏུདག་པ་དང་། །རའི་དང་ཐུངཔར་བླཟས་བདབ། ། བད་པངབངག་དངག་དག་པ་དང། །སྔགས་ཀྱམཐབ་བླ་མའམཁས་ 
པར་བཅད། །བཞག་ ཀ །དོལ་དང་གཏར་དང་དགང་པ་དང་། །ལེགས་དང་དརམནོགདགས་བ་དང་། ། །དོ་བཞིན་མཁས་བས་ཚད་ལ་དབབ། ། །བྲག་བྲ་སགསྨ་ནམས་མནོབ་ན་ལའེ་བབ།། 

རཱི ཅིང་ཐྲ་ཆོསས་བླསལ། །ཅེས་པས་མེ་ལྕ་འབྲངབའྱི་ཧུད་ལས། །མགོན་བ་ཐཱགས་ཀི་ལའླུས་བཞི་བདྡ་ཐཾས་བཀྲོ། ། 


དེམས་ཡང་དགབཤད་བ་པ། མི་བདའ་ཞིངསཔ་དབོན་བཀུར། ཨགས །ཉདདུ་མི་བསདའངའ་ཡྲི་བཱ། །སེམས་ཅན་ཀྲུན་ལྭ་བམས་སེམས་བྱ་སེད། །བངརཱབསེམ་སན་ 












སྲ 





བཿ ངུ ཧོ །སམས་ངནདདདང་ལནབ་ །མདོནན་སེམས་ཆོས་རམས་ིས་ཡང་། དམ 
ཟསངས་སུས་དམསམི་དྲགག །བཁོབྱ་མསརཔ་ངནབེས་པ བཱ དྲ གྱི བུ 

; ཏྟ ༈ ད །ང་སས་བསརས་སང་། ། །རང་འདོད་མེད་པས་གདུག་པ་བླ་མལ། །འདགསལ་ཆན་པོརརབ་དགིགས་ཏེ། ེ 
།བྱངྷ་ཁ་མེདབས་གདུག་པ་བླསལ། །འགྲོ་བའའུལ འིན བཿ །ཕཱག་དོག་མེད་བརགདུག་པ་བླསྲལ། ། ཏི ག་བ བླ 

པརགདགཔབླམལ། །རསས་སཚངམིཚག་ནང་།།མགས་ནམུརདིུར་ང། །བ་ཟརོ་གླུཔ གཞང །ལསྣ་ན །ཁསྣནསསནུ་བི་རུ་སེ། ཁངརགཞན་ལ་མདོད་སྲ་བ།།དམ་ཆིག་གཅིག་ལ་ 


འི་གང་ཟུག་ལ། །མགན་པོའི་བསངབ་མི་བླ་མག་ཅིང་། །པུངཔ་ལཱག་ཤ་མི་བེདཅིང་། །ཆོས་ བ་བཞིང་། 
ས་པ་དེ ་ནིད་སོ་མ་ཏི་མི་ཟ གཱ 












626 སྙགས་མི་བཟས། །ཁེ་གྲགས་ཆེདཀ་སྲའབྲས་ལ། ླ་དབསྙན་ཏ་ླམབབརབ། །ཅེས་པསས་ ལཱ་འབང་བའྱི་ཧུང་ལས་བསང་པམནངག་གི་ ་ལེའུསེ ཞེ་གཅིག་ པའོ།། 1 
རམཆིགྲེ་བུབས་ངོརས་སུང་ན། །གདན་དང་ ོད ཆོགས་བརུར། །ཚཐུང་ནང་མང བོདསཱལ་བརའྲོ ། 

འཛདང་། ག་ཤབ་ཡངང་། ། །འདཱམ་བ་ཤཱ་བྲ་བལ་ནག་དང་། ། སེར་བ བའ་ཆོ་ཉོམས་གཟི 

ལ་འབ་ཏུ 


ད་ནས་ཡང་དག་བཤད་བབ། །མགོནཔོ་བླཝ་ 
ཧྲ ` ེ་འུན་བབུང་པོ་ནི། །མཆོན་འཁྲུགས་ནང་སཆ་བའེནད། །དུག་དང་ཇིག་དང་ལཱ་འབེར་དང་། 
¦ ཆུད་ཞང་ལོབྲས་པྱད་འོགས་ཉམས་པ་དད་ ཁབ་པརགས་སས་ བད ` ི-ི །གཞན་ཡད་གའོའབདྡ་ཞླུན་བསནས། །མ་བད་ 

འཕལ། །དྲ་ཤེརདམ་ལ་གནས་བརབ། ཅེས་བ བབྱི་ཧང་ལས། ས་བྱཧུད་བཅདས་ནས་བླས་བན། ས་ིགས་བྟཔའབགསབའ། ། 
དྲེན་ཡང་དག་བ་ཤདྲཔབ། །རྒྱུད་འདི་བཅོངས་པའི་ །ཚ་རི་ །བོརྒཧི་ལསྱཀི་དྲག་རསསན། ། །གཟིངྡ་ནསསླ་གདཐབས་སྨྱོ་བཔ བ་བགས་ཤིདའཆིབབའགུར། 
པགགིས་བཏམ་ས་བ། །ཐོག་འབབཀད་ཟེར་བགོ་འགསདང་།  ་ །གསེར་དང་འེབས་པས་བླཝགས་པཤེད། །བྱབ་པས་ནང་ཀདད་བཞོནན། །བསེལ་པས་བསད་དང་ཐབས་རོས་ནི། ། 


་ 


` ་ ལཱ ད་ཁང 


བཞ རྒྱདཀི་ོནིསེ་ལྕ་བཕྲེབ། །མེ་ལུའདྲི 


དཔད གཡའ རྱ 
ད་ག ཡང་ཁ འཆོ་བྲད། རསོགངདབའཟོསས་ཕད ི་ོ 










།ཅོས་སོརའཇིགས། །དའཛའི་ཡལ་ལས་ཏོགས་པ། །གཞན་དབུསན་དམཆིགཉམས། །།། 
ཅེས་པསམ་ལའ།་པབའུདཔར། ཱ ་ ད་ཡོངས་སཿ དཔའི ཡའྷུར། ཛ་པ | རཾ ངོ 
ཀྱི # ་ མུ ༈སཡིདརང་ ་ གྲུས་ པས་གཞན་ ུདུ་ 









རའི 2 འར ཅེ $ 
༥ གགས གས བསད་པ དགེའོ།། 





།རོགས་ཅེན་རུད་ཧེ་གཉར་འཛིན་མགས་བང་མོ།། 





ངོ་འ 4 2།་མ་འ༨༠61 


